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河南不同交通区域旅游食品质量安全分析

南秋彩 1 李权镐 2

（1. 黄河交通学院，河南  焦作   454950； 2. 新罗大学国际地域研究所，韩国  釜山   46958）

摘要：［目的］评估河南不同交通区域旅游食品的质量安全水平。［方法］基于 2023—2024 年公开的食品抽检数据，对高

速公路服务区、铁路沿线及景区周边三类区域的食品质量进行系统比较分析。通过数据清洗与分类处理，按食品类别

及不合格项目进行描述性统计，同时比较两年间抽检结果的变化趋势。［结果］2023—2024 年河南旅游食品总体不合格

率呈下降趋势，但区域差异显著，其中景区周边与高速公路服务区的不合格率相对较高。主要不合格项目为菌落总数

超标、标签标识不符与添加剂超标。［结论］建议加强对高风险区域与食品类别的重点监管，完善旅游旺季专项抽检机

制，并通过数字化平台实现实时预警与问题追溯。
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Tourism food quality in different transportation regions 

of Henan Province
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Abstract: ［［Objective］］ To assess the quality and safety levels of tourism food in different transportation areas of Henan Province. 

［［Methods］］ Based on publicly available food sampling inspection data from 2023 to 2024, a systematic comparative analysis was conducted 

on the food quality in three types of areas: highway service areas, railway lines, and areas surrounding scenic spots. Through data cleaning 

and classification, descriptive statistics were performed by food category and non-conforming items, and the changing trends of sampling 

results over the two years were compared. ［［Results］］ From 2023 to 2024, the overall non-conformity rate of tourism food in Henan Province 

showed a decreasing trend, but regional differences were significant. Among them, the non-conformity rates in areas surrounding scenic 

spots and highway service areas were relatively high. The main non-conforming items included excessive total colony count, non-compliant 

labeling, and excessive additives. ［［Conclusion］］ It is recommended to strengthen the supervision of high-risk areas and food categories, 

improve the special sampling inspection mechanism during peak tourist seasons, and realize real-time early warning and problem 

traceability through digital platforms. 
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随着国内旅游消费升级和出行频次增加，旅游食品

已成为游客在途与目的地消费的重要组成部分，其安全

性直接关系到游客健康与旅游体验。然而，旅游食品在

生产、运输、储存及销售各环节中，受温湿度变化、运输距

离、加工条件及销售方式等多因素影响，易发生微生物污

染、添加剂超标、标签标识不符等质量安全问题［1-3］。特

别是在客流量集中、供应链周转快的交通枢纽和景区周

边，食品经营单位普遍存在临时加工、即时售卖等特点，

进一步增加了质量风险［4-5］。

近年来，《中华人民共和国食品安全法》及其实施条
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例、《食品安全标准与监测评估“十四五”规划》等政策文

件均将旅游消费集中区作为重点监管领域，要求强化高

风险食品的全过程管控与区域性风险评估。河南发布

《河南省食品生产企业落实食品安全主体责任监督管理

办法（试行）》（2022 年 11 月 17 日印发），明确要求食品生

产企业“履行食品安全主体责任……确保食品安全，诚信

自律，对社会和公众负责”呼应国家政策。

国内学界关于食品安全的研究主要集中在校园餐

饮、农村集市、网络外卖等场景［6-10］，涉及旅游食品的研

究数量相对有限，且多以单一景区或节假日专项抽检为

切入点，缺乏不同交通区域间的系统性比较。部分地方

性研究虽关注景区餐饮卫生［11-15］，但在数据规模、时间跨

度及统计方法上存在局限。国外研究方面，涉及微生物

监测、冷链管理、供应链风险评估等领域，但多集中于国

际交通枢纽，对综合性旅游地区内部不同交通区域的系

统分析仍较为缺乏［16-18］。总体而言，国内外研究均缺少

以省域为单位、跨年度、分区域的旅游食品安全数据对比

分析。

河南是全国重要的交通枢纽与旅游目的地，京广、陇

海两大铁路干线交汇，多条高速公路纵横全境，形成了集

高速公路服务区、铁路沿线商圈和景区周边商业圈于一

体的立体交通与旅游网络。系统分析河南不同交通区域

旅游食品的质量状况，有助于揭示区域差异与潜在风险，

更能为政府部门制定差异化监管策略、优化抽检资源配

置提供科学依据，推动河南乃至全国旅游食品安全水平

的整体提升。

1　方法

1.1　数据来源

研究所用数据来源于河南省市场监督管理局及各地

市级食品药品监督管理局在 2023—2024 年发布的食品抽

检结果公告，数据涵盖了检测项目、样品类别、抽检时间

及地点等核心信息。为保证分析的全面性与代表性，数

据覆盖全省主要高速公路服务区、铁路沿线及景区周边

食品经营单位，并包含微生物、理化指标、标签标识等多

类检测结果。

1.2　区域分类

考虑到不同消费场景的食品安全风险特征差异，将

抽检区域划分为三类重点场景：

（1） 高速公路服务区：作为跨区域人员流动的重要节

点，服务对象包括长途司乘人员、游客等，其食品经营主

体以便利店、餐饮店为主。

（2） 铁路沿线（含站点周边商户）：覆盖铁路车站内及

出站口 500 m 范围内的食品经营单位，主要服务铁路旅客

及通勤人群，包括快餐店、小吃摊、便利店等。

（3） 景区周边（含景区大门及周边 500 m 范围内食品

经营单位）：以旅游景点为核心，辐射周边餐饮、零售店

铺，服务对象为游客群体，经营类型包括特色小吃店、预

包装食品销售点等。

上述三类区域因人员流动性大、消费集中且监管难

度较高，是食品安全问题的易发区域，有必要针对性地开

展风险分析。研究所采用的三类典型区域分布：高速公

路服务区，突出京港澳、连霍等高速主干线路；铁路沿线

主要铁路线路及车站分布；景区周边，围绕郑州、洛阳等

重要旅游城市示意 500 m 半径。

1.3　数据处理

对原始抽检数据进行重复记录与缺失值处理。具体

包括：剔除重复样品记录（如同一批次食品多次抽检导致

的数据重复），同时对关键字段（如样品类别、抽检时间、

检测结论）缺失的记录予以删除或通过可用信息进行补

全，保证每条记录均具备完整分析所需的属性信息。

在食品类别标准化方面，将带有地方特色或品牌名

称的熟食、饮料、糕点等样品合并到对应大类；对多种加

工形式的熟食（如卤制品、烧烤类、蒸煮类）统一归为“熟

食”，便于跨区域、跨年度对比分析。

对不合格项目归并进行处理。由于原始抽检数据中

同一类型问题可能出现多种表述，例如“菌落总数超标”

“菌落数超标”“细菌总数超标”等，研究统一归为“菌落总

数超标”；类似地，对“添加剂超标”“甜味剂超标”等指标，

也进行了分类整合。

2　结果与讨论

2.1　2023—2024年河南旅游食品总体抽检情况

表 1 为河南 2023—2024 年各类食品抽检总样本数。

表 2 显 示 ：2023—2024 年 ，河 南 共 抽 检 旅 游 食 品

21 145 批次，其中不合格样品共计 355 份，平均不合格率

为 1.68%。从年度变化看，2023 年不合格率为 1.74%，

2024 年降至 1.62%，下降幅度为 0.12 个百分点。主要不合

格项目依次为微生物污染、标签标识不符及添加剂超标，

两年间排名保持稳定。

2024 年各区域不合格率的显著下降证实了政策干预

表 1　2023—2024年河南各类食品抽检样本分布

Table 1　Distribution of sampled food products in Henan 

Province from 2023 to 2024

年份

2023

2024

合计

样品抽检数

量/批次

69 973

71 070

141 043

不合格样品数

量/批次

916

909

1 825

不合格率/%

1.31

1.28

1.29

239



市场分析  MARKET ANALYSIS 总第  293 期  | 2026 年  3 月  |

的有效性，但也暴露出精准性不足的问题。从政策效果

看，河南出台的相关行动方案，对改善高速服务区的食品

安全状况起到了关键作用。然而，区域差异的持续存在，

需进一步提升政策的精准性，尤其针对高风险区域和高

风险环节，制定更为精细化的实施方案。

2.2　2023—2024年不同交通区域旅游食品抽检结果

由表 3 可知，三类交通区域中，高速服务区不合格率

显著高于其他两类区域。主要不合格项目在各区域分布

有所差异，高速服务区以菌落总数超标、添加剂超标问题

为主；铁路沿线标签标识不符的发生率较高；景区周边则

菌落总数与添加剂问题突出。

从交通可达性来看，景区周边与高速服务区之所以

成为高风险区域，核心驱动因素在于其高客流量与现有

管理能力之间的持续失衡，这不仅放大了食品安全风险

矩阵中的危害发生概率，也凸显了食品供应链的脆弱性。

具体而言，高速服务区因瞬时客流高峰和极快的食品周

转速度，使冷链物流与储存设施长期超负荷运转，尤其在

即时加工和销售环节，温度控制的严峻挑战极易导致微

生物污染。而景区周边区域的高风险则源于以流动摊贩

和小型经营主体为主的独特业态，其经营场所简陋、卫生

设施不足、供应链管理薄弱，加之从业人员流动性大且培

训不到位，显著增加了操作不规范和交叉污染的风险。

相比之下，铁路沿线区域较低的不合格率，则得益于其更

为成熟和严格的监管体系。通过准入备案、动态评级和

高频次现场检查等措施，有效保障了经营主体的规范运

营、基础设施的优化配置及人员的专业培训，从而有力验

证了监管强度与食品安全风险水平之间存在的负相关

关系。

2.3　主要不合格项目频次分析

由表 4 可知，在全部不合格样品中，微生物污染的检

出频次占比最高，其次为标签标识不符、食品添加剂超标

及质量指标不达标。其中微生物污染和食品添加剂超标

在高速服务区与景区周边尤为突出，而标签标识不符在

铁路沿线更为常见。

标签不符在铁路沿线呈现相对突出的问题，核心在

于中小企业以“重销售、轻合规”为短视行为，与资源有限

的基层监管形成矛盾。根据信息不对称理论，标签是消

费者获取食品信息的主要渠道，但小企业因成本与认知

偏差，易出现生产日期不清、配料表缺失、联系方式不全

等情况。尽管“标签标识专项治理”推动总体合规率提

升，但景区周边提升幅度低于其他区域，原因在于景区周

边食品多以地方土特产品为主，生产企业中有一些小作

坊，且商户数量多且分布分散，监管人员人均需覆盖大量

商户，日常检查难以高频开展。

3　政策与监管建议

河南旅游食品质量安全呈现“总体改善—高风险区

域突出—类别风险分化—主要问题集中”的特征。这一

现象的背后，是客流量特征、食品属性、管理机制及政策

干预等多因素交织作用的结果。研究基于对河南旅游食

品抽检数据的实证分析及风险特征解析，并结合食品安

全治理的“风险分级—精准干预—社会共治”理论框架，

从区域协同、时段适配、主体赋能及技术赋能 4 个维度，提

出构建“重点突出、动态响应、多方联动”旅游食品安全治

理体系的系统性政策与监管建议。

针对景区周边与高速服务区的高风险特征，建议推

行“分类分级、动态调整”的差异化监管策略。一方面，应

依据客流量、经营类型及历史数据，对景区周边的流动摊

贩实施“备案制与负面清单”管理，明确其原料采购要

求、加工场所规范，并严格限制高风险即食食品的销售。

对高速服务区内的食品经营单位进行风险等级划分，并

表 2　2023—2024年河南旅游食品总体抽检情况

Table 2　Overall inspection results of tourism food in 

Henan Province from 2023 to 2024

年份

2023

2024

抽检

批次

10 995

10 150

不合格样

品数

191

164

不合格

率/%

1.74

1.62

主要不合格项目

微生物污染、标签不符、添

加剂超标

微生物污染、标签不符、添

加剂超标

表 3　不同交通区域旅游食品抽检结果对比

Table 3　Comparison of random inspection results of 

tourism food in different transportation areas

区域类型

高速服务区

铁路沿线

景区周边

样品

总数

3 508

2 202

4 811

不合

格数

51

26

58

不合格

率/%

1.45

1.18

1.21

主要不合格项目（前 3）

菌落总数、添加剂、甜味剂

菌落总数、标签不符、添加剂

菌落总数、添加剂、甜味剂

表 4　主要不合格项目占比

Table 4　Proportion of major non-conforming items

不合格项目

微生物污染

食品添加剂超标

质量指标不达标

标签标识不符

其他

不合格项占比/%

2023 年

39.3

16.7

14.5

25.6

3.9

2024 年

38.7

17.3

15.1

24.9

4.0
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据此设定不同的抽检和飞行检查频次。另一方面，鉴于

高速服务区冷链设施负荷高、景区周边加工环境差等突

出问题，监管部门应联合相关行业主管部门，制定并落

实硬件改造补贴政策。通过提供资金支持，鼓励高速服

务区升级冷藏展示设备，并推动景区摊贩加工场所的标

准化建设，确保基础设施条件能够匹配食品安全监管

要求。

针对旅游旺季食品周转快、消费集中的特点，建议构

建“常规抽检与快速检测”相结合的双轨制监测体系。在

常规抽检方面，由省级监管部门统筹，适度提高旺季的抽

检频次，重点关注高速服务区和景区餐饮单位的热销品

类，并强化抽检结果的社会公示。在快速检测方面，应依

托基层监管力量，配备便携式快速检测设备，在关键区域

设立检测点。对微生物指标和添加剂进行现场快检，一

旦发现异常立即启动应急处置程序，包括产品下架和溯

源调查。

为有效解决食品从业人员合规意识薄弱及标签管理

不规范等核心问题，建议构建一个涵盖“培训赋能、信用

约束与惩戒警示”的全链条主体管理闭环体系。在培训

方面，应由市场监管部门会同行业协会，开发并推广聚焦

即食食品加工卫生、添加剂使用规范及标签标识法规等

实操要点的旅游食品专项课程，并强制要求相关经营主

体定期完成培训，将培训成果与企业信用评级紧密关联，

以全面提升从业人员的专业素养和规范化操作水平。在

信用建设方面，需建立健全“旅游食品经营主体信用档

案”，通过量化关键指标对经营主体进行精准分级，并将

评级结果向社会公开发布，从而有效引导消费者决策并

形成市场自律约束。而在惩戒环节，则应对失信主体采

取更严格的日常检查、高频次抽检以及依法实施更严厉

的行政处罚直至吊销经营许可。同时，为促进可持续发

展，也应积极探索并完善信用修复机制，鼓励经营主体通

过主动纠错和积极参与食品安全社会共治来重建信用，

最终形成一个“约束与激励”相互促进的双向驱动长效机

制。为有效应对传统监管中“信息孤岛”和“响应滞后”的

挑战，建议依托现有“互联网+明厨亮灶”平台，升级建设

“旅游食品安全智慧监管系统”。通过汇集抽检、投诉举

报及食品追溯等多维度数据，构建全链条数据池，并利用

机器学习算法，对高风险因素进行关联分析并设定动态

预警阈值，实现风险的自动识别与提前预警。同时，建立

从预警信息实时推送、任务自动生成、现场快速核查到结

果归档的全流程数字化监管闭环，确保对食品安全问题

的迅速响应与高效处置。

4　结语

该研究基于河南 2023—2024 年旅游食品抽检数据，

对不同交通区域及食品类别的安全状况进行了系统分

析。揭示了高速公路服务区与景区周边作为高风险区域

的基本特征，同时明确了菌落总数超标、添加剂超标及标

签标识不符等主要不合格类型。这些研究结果为构建精

准、高效的旅游食品安全监管体系提供了重要参考依据。

受限于抽检批次、区域覆盖范围及数据维度，研究中部分

潜在的风险未能实现全面量化分析。后续相关研究可进

一步拓展数据来源，如整合消费者投诉信息、食品源头溯

源数据、动态监测实时数据等多维度信息，同时构建适配

旅游食品领域的动态风险监测模型，不断提升旅游食品

安全监测工作的科学性以及风险预警的实时性。
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