
基金项目!重 庆 市 科 委 社 会 民 生 项 目 !编 号"

9@A9"$#+

5

@9H.

/@

B

I;$"++

#$重庆市科卫联合中医药技术创新与应用

发展重点项目!编号"

"$"#a[$#!+:"

#$重庆医科大学

大 学 生 科 学 研 究 与 创 新 实 验 项 目 !编 号"

\ZX-̂ "$#'+$

#

作者简介!魏婷%女%重庆医科大学在读本科生&

通信作者!何先元!

#'*!

'#%男%重庆医科大学教授%硕士&

-./012

"

#",!+,$,$

!OO

79=/

收稿日期!

"$"#.$'."!

!"#

"

$%&$'()*

(

+

&,

-+

.&$%%'&)/00&*%**&1%$H'

九制黄精及其配伍对
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抑郁模型小鼠

物质能量代谢的影响
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摘要!目的!探讨九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小

鼠物质能量代谢的影响!方法!以
+$

只
%)

$

\̂ R

级小鼠

为试验对象"在雌雄各半和采用
"+3

不可预期温和刺激

复制
WL)\

抑郁模型小鼠的前提下"随机分为模型组#阳

性组#黄精组和配伍组"应用酶联免疫法检测小鼠大脑#

小脑#肝#肾#脾中的
XWT

#

!

.%bTNW

#

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平!结果!与阳性组相比"各处理组的作用效

果显著%

I

%

$7$(

&"九制黄精可极显著升高雌性小鼠大

脑#小脑#肝#肾和脾中的
!

.%bTNW

含量水平%

I

%

$7$#

&"九制黄精及配伍对雌雄小鼠不同器官中的
XWT

#

!

.%bTNW

#

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

含量水平存在复杂

性差异!结论!九制黄精及其配伍对雌雄小鼠物质能量

代谢酶水平均有不同程度的作用效果"黄精组对雌性和

雄性小鼠抑郁症作用效果最佳!

关键词!九制黄精'

WL)\

抑郁模型'物质代谢'能量代谢
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抑郁症!
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#是一种精神情感障碍性疾病*

#

+

%

临床表现以持续的心境低落为主要特征%同时伴有思维

迟缓)兴趣减缓和情绪障碍%近年来发病率逐渐上升%严

重危害人类的身心健康*

"

+

&抑郁症在中医中属于0郁

症1%主要表现为不思饮食)精神忧郁和心烦失眠%中医中

*(!
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卷第
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期 总第
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期
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年
:

月
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有许多经典名方可用于该症的预防和治疗&如源于2济

生方3中的具有益气补血)健脾养心作用的0归脾汤1%是

中医在临床上用于治疗抑郁症名方之一*

!

+

&抑郁症发病

机制众多%近年来对于抑郁症与能量代谢障碍学说日益

受到关注&现已有多种以黄精作为主要成分的制剂用于

临床%且主要药理作用有增强免疫细胞与免疫功能)抗衰

老)预防肝损伤及抗炎抑菌)调节血糖血脂)防治糖尿病)

抗氧化)改善记忆)防治骨质疏松)抗肿瘤等作用*

,P*

+

&

机体的能量主要来源于三大物质在体内的氧化分解%该

氧化分解又与三羧酸循环反应密不可分%其中的
V>̂ @

是第
#

阶 段 的 限 速 酶%

XWT

是 第
"

阶 段 的 限 速 酶%

!

.%bTNW

是第
!

阶段的关键限速酶%经过一系列反应

后%产生二氧化碳和水%并释放出一定的能量&

V>̂ @

既

是物质代谢关键酶%也是物质代谢所转化储存能量%

V>̂ @

与
Y0

g

.%

g

V>̂

酶含量水平高低变化说明能量代

谢发生变化*

:P'

+

&

黄精%性平%味甘%是常用于脾胃气虚)纳差)头晕乏

力)腰膝酸软等症的疾病预防)康复保健的一种药食两用

中药材*

#$

+

%并且已有黄精酒)黄精茶)黄精口服液)黄精

酱)黄精饼干等多种食品用于治疗或预防疾病*

##P#"

+

&现

代药理学研究表明归脾汤对抑郁模型小鼠有抗抑郁作

用*

#!

+

)黄精及其制剂对于抑郁症也具有较好的治疗效

果*

#,

+

&目前%有关抗抑郁药物的研发以及抑郁症治疗均

建立在这几大假说之上"下丘脑'垂体'肾上腺轴功能

失调假说)单胺递质假说和炎症!免疫#反应假说*

#(

+

%这些

假说所涉及的激素分泌)神经递质分泌和炎症因子分泌

及抑制均与器官组织物质和能量代谢密切相关&因此%

研究拟以归脾汤为阳性对照%以
WL)\

抑郁模型雌雄小

鼠为试验对象%检测不同器官组织中三羧酸循环限制酶%

以小鼠异柠檬酸脱氢酶!

XWT

#和
!

.

酮戊二酸脱氢酶

!

!

.%bTNW

#水平为物质代谢评价指标*

#*

+

$以小鼠
V>̂

合酶!

V>̂ @

#和小鼠
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酶!
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水平为能量代谢评价指标*

#:
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%探讨九制黄精及其配伍对

WL)\

抑郁模型小鼠物质和能量代谢的影响%旨在为开

发黄精功能食品提供理论依据&

#

!

材料与方法
#7#

!

材料与仪器

#7#7#

!

试验动物
!

,(3

龄健康
%)

(

\̂ R

小鼠"

+$

只%雄

雌各半%体质量
"$

"

""

J

%动物许可证号
\W;%

!渝#

"$#'.$$$#

$动物试验方法和处死程序通过重庆医科大学

伦理委员会审查%重庆医科大学
\[;%

!渝#

"$#".$$$"

%适

应性预饲养
#

周%重庆医科大学实验动物中心&

#7#7"

!

材料与试剂

归脾汤水煎液"白术
#+

J

%茯神
#+

J

%黄芪
#+

J

%龙眼

肉
#+

J

%酸枣仁
#+

J

%人参
'

J

%木香
'

J

%炙甘草
*

J

%当归

!

J

%远志
!

J

%药材与水按
G

药材
lP

水为
#l#

!

M

J

(

_

#先浸

泡
!$/14

%再加水淹过药材约
#9/

%煮沸
#?

%过滤%重复

操作
"

次%合并
!

次所煎煮的药液%得归脾汤汤液%参照

文献*

#+

+自制$

酒蒸九制多花黄精饮片"重庆安森药业有限公司$

水煎液"自制$

配伍组水煎液"由归脾汤方剂和
#(

J

酒蒸九制黄精

自制$

以上自制汤液的生药含量均为
#

J

(

/_

%为便于灌胃

及计量统一%将各汤剂的剂量浓缩至
$7*:

J

(

/_

%并于

P"$]

低温保存$

小鼠异柠檬酸脱氢酶!

XWT

#

-_X\V

检测试剂盒!酶免

公司%产品货号
)).,,,'+)#

#)小鼠
!

.

酮戊二酸脱氢酶

!

!

.%bTNW

#

-_X\V

检测试剂盒!酶免公司%产品货号

)).,!'*$)#

#)小鼠
V>̂

合酶!

V>̂ @

#

-_X\V

检测试剂

盒!酶免公司%产品货号
)).,!*($)#

#)小鼠
Y0

g

.%

g

V>̂

酶!

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

#

-_X\V

试剂盒!酶免公司%产

品货号
)).,(#*,)#

#"重庆韵博科技有限公司&

#7#7!

!

主要仪器

高速冷冻离心机"

1W-Y.",Z

型%杭州奥盛仪器有限

公司$

敞箱实验检测箱"自制$

酶标仪"

#(#$

型%赛默飞世尔!上海#仪器有限公司$

数显电热培养箱"

N̂ ;.'$+")&-

型%上海博迅有限

公司医疗设备厂&

#7"

!

试验方法

#7"7#

!

试验动物分组
!

+$

只小鼠%雌雄分开%适应性饲养

#

周后%随机分为模型组)归脾汤组!阳性组#)酒蒸九制黄

精组!黄精组#)归脾汤
g

酒蒸九制黄精配伍组!配伍组#

,

个组&

#7"7"

!

WL)\

抑郁模型建立
!

采用慢性不可预知温和应

激!

WL)\

#抑郁模型%从第
#

天开始%对小鼠交替施加不

规律的禁水或禁食
",?

)摇尾)夹尾)

,(d

倾斜鼠笼)空笼)

足底热激)噪音)水平摇晃鼠笼等不可预见方法%持续至

第
"+

天%肉眼观察小鼠毛顺直变化)笼内行动)集聚抱

团)灌胃时挣扎力度等行为状况%以及对小鼠的体重变

化)旷场试验和强迫游泳试验数据进行分析%达到能明显

看到小鼠行为出现抑郁状况&

#7"7!

!

灌胃
!

从第
"'

天开始进行灌胃给药处理%根据体

表面积将临床成人!

:$M

J

#用量折算成小鼠!

"$

J

#灌胃

剂量%对照组和模型组灌胃等剂量蒸馏水%每次灌胃给药

#7(/_

(

#$$

J

%每周进行
#

次体重测定%根据体重调整%每

日灌胃
#

次%连续灌胃
"+3

&

#7"7,

!

检测指标
!

第
(*

天处理结束%立即将小鼠处死%

放置于冰上迅速分离大脑)小脑)肝)肾和脾%用液氮冷冻

并于
P+$]

贮藏备用&

!(!

$

<=27!+

"

Y=7:

魏
!

婷等!九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠物质能量代谢的影响



小鼠不同器官组 织 内
XWT

)

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

含量"标本融化后仍需保持
,]

左右的

温度%称重并加入
#$

倍的冰生理盐水研磨均匀%

"$$$

"

!$$$F

(

/14

离心
"$/14

%收集上清液%按
-_X\V

试剂盒

说明书进行操作%每组测定
!

次&

#7"7(

!

数据处理
!

试验数据用!

NiE

#表示%采用
\̂ \\

#'7$

软件进行误差和显著性差异统计分析%雌)雄小鼠不

同处理组别分别比较%模型组与其他处理组比较%黄精组

和配伍组与阳性组比较%组间比较用
C

检验&

"

!

结果与分析
"7#

!

对
WL)\

抑郁模型小鼠大脑物质能量代谢酶水平的

影响

!!

由表
#

可知%与模型组相比%雌性小鼠黄精组的

!

.%bTNW

和
V>̂ @

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性

组相比%雌性小鼠黄精组的
XWT

水平显著升高!

I

%

$7$(

#%

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著

升高!

I

%

$7$#

#&与模型组相比%雌性小鼠配伍组的

XWT

)

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平均极显

著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雌性小鼠配伍组的

XWT

)

!

.%bTNW

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高

!

I

%

$7$#

#&

与模型组相比%雄性小鼠黄精组的
!

.%bTNW

和

V>̂ @

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雄性小

鼠黄精组的
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#&与模型组相比%雄性小鼠配伍组的
!

.%bTNW

和

V>̂ @

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雄性小

鼠配伍组的
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#&

V>̂ @

)

XWT

)

!

.%bTNW

是三羧酸循环控制其反应

速率的关键酶%三者水平升高%说明物质代谢加强%产生

能量增多*

#'

+

&

V>̂ @

还是能量代谢的限速酶%主要与生

成
V>̂

有关$

Y0

g

.%

g

V>̂

酶是细胞主动转运酶%其水

平升高%表明能量代谢功能增强*

'

+

&配伍组能够有效升

高雌性
WL)\

抑郁模型小鼠大脑的物质和能量代谢酶水

平%提高其中枢神经系统的兴奋性%且九制黄精和配伍的

效果均优于阳性组&

"7"

!

对
WL)\

抑郁模型小鼠小脑物质能量代谢酶水平的

影响

!!

由表
"

可知%与模型组相比%雌性小鼠黄精组的

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组

相比%雌性小鼠黄精组的
!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#&与模型组相比%雌

性小鼠配伍组的
!

.%bTNW

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极

显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雌性小鼠配伍组的

XWT

水平显著升高!

I

%

$7$(

#%

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.

%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#&与模型组相比%

雄性小鼠黄精组的
XWT

和
V>̂ @

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雄性小鼠黄精组的
XWT

和
V>̂ @

水

平显著升高!

I

%

$7$(

#&与模型组相比%雄性小鼠配伍组

的
XWT

和
V>̂ @

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相

比%雄性小鼠配伍组的
XWT

和
!

.%bTNW

水平极显著升

高!

I

%

$7$#

#&说明九制黄精及配伍均能显著升高雌性

WL)\

抑郁模型小鼠小脑的能量代谢酶水平%促进抑郁

模型小鼠运动功能的恢复&

"7!

!

对
WL)\

抑郁模型小鼠肝物质能量代谢酶水平的

影响

!!

由表
!

可知%与模型组相比%雌性小鼠黄精组和配伍

组的
XWT

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雌性小鼠黄精组和配伍组的
XWT

和
!

.%bTNW

水平显著升高!

I

%

$7$(

%

I

%

$7$#

#&与模

型组相比%雄性小鼠黄精组的
XWT

)

!

.%bTNW

和
Y0

g

.

表
#

!

九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠大脑代谢酶的结果h

>0I28#

!

-CC89A@=C

D

F=98@@83I:;

@/

:*%C3G?

@

BC:*)G%0431A@9=/I140A1=4=498F8IF02/8A0I=21984E

B

/8@

14WL)\38

D

F8@@83/=38214/198

小鼠 组别
XWT

(!

L

,

_

P#

#

!

.%bTNW

(!

4

J

,

/_

P#

#

V>̂ @

(!

DJ

,

/_

P#

#

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

(!

#

/=2

,

/_

P#

#

雌性

雄性

模型组
+(7,(i$7*(

!

+,7$:i#7$$

!

"$(7!,i"7''

!

"7'!$i$7$,$

!

阳性组
::7:$i$7(:

''

+*7"'i#7#:

'

""!7#:i"7!,

''

"7!!:i$7$"#

''

黄精组
+,7(!i$7*(

F

'!7'#i$7:(

''FF

"!!7*"i!7:"

''FF

"7+**i$7$$!

'FF

配伍组
#$(7"*i$7*(

''FF

'"7::i$7!:

''FF

"#:7#+i"7(+

''F

!7#$"i$7$##

''FF

模型组
'"7*$i$7!+ :(7#"i"7,$ #+(7+(i"7'" !7!$:i$7$$$

阳性组
+'7!$i$7!+

''

++7,!i$7:,

''

"#'7$(i,7(#

''

"7+$"i$7$"$

''

黄精组
+,7""i$7*(

''FF

:'7$"i$7''

''FF

""!7!*i"7$"

''

!7",$i$7$$!

''FF

配伍组
+$7':i$7*:

''FF

+:7("i$7"+

''

""$7:,i"7#!

''

!7#('i$7$"#

''FF

!

h

!

与模型组相比%

'

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

''

表示差异极显著!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%

F

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

FF

表

示差异极显著!

I

%

$7$#

#&

"(!

提取与活性
-;>ZVW>XSY U VW>X<X>[

总第
",'

期
$

"$""

年
:

月
$



表
"

!

九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠小脑代谢酶的结果h

>0I28"

!

-CC89A@=C

D

F=98@@83I:;

@/

:*%C3G?

@

BC:*)G%0431A@9=/

D

0A1I121A

B

=498F8I8226/ /8A0I=21984E

B

/8@

14WL)\38

D

F8@@83/=38214/198

小鼠 组别
XWT

(!

L

,

_

P#

#

!

.%bTNW

(!

4

J

,

/_

P#

#

V>̂ @

(!

DJ

,

/_

P#

#

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

(!

#

/=2

,

/_

P#

#

雌性

雄性

模型组
+,7$,i$7!+ ':7$#i$7:! "#*7+#i#7," "7$!"i$7$$!

阳性组
+#7'(i$7!+

''

+'7'$i$7+'

''

"$,7'*i,7!"

''

"7''*i$7$"'

''

黄精组
:'7((i$7,*

''FF

':7$#i$7",

FF

""$7(*i#7#"

FF

!7",$i$7$#:

''FF

配伍组
+!7$*i$7*(

'F

''7"+i$7(#

''FF

""$7#+i(7*!

FF

!7*:#i$7$$'

''FF

模型组
:+7(:i$7!: #$$7!,i$7(* "$'7"'i"7$, !7'!*i$7$$'

阳性组
:+7,,i$7,: +*7:+i$7*"

''

"""7''i!7$'

''

!7!!$i$7$#$

''

黄精组
+$7:"i$7!+

''F

+(7*!i$7!+

''

"!"7#!i$7*(

''F

!7$((i$7$$'

''FF

配伍组
+$7:+i$7!:

''F

'(7#!i#7*!

''FF

"#'7",i!7#$

''

!7#$*i$7$#"

''FF

!

h

!

与模型组相比%

'

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

''

表示差异极显著!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%

F

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

FF

表

示差异极显著!

I

%

$7$#

#&

表
!

!

九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠肝代谢酶影响的结果h

>0I28!

!

-CC89A@=C

D

F=98@@83I:;
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:*%C3G?

@
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D

0A1I121A

B

=421K8F/8A0I=21984E
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/8@

14WL)\38

D

F8@@83/=38214/198

小鼠 组别
XWT

(!

L

,

_

P#

#

!

.%bTNW

(!

4

J

,

/_

P#

#

V>̂ @

(!

DJ

,

/_

P#

#

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

(!

#

/=2

,

/_

P#

#

雌性

雄性

模型组
:+7:(i$7!" +*7,(i$7,' "*,7#,i!7$, "7"$(i$7$#+

阳性组
:'7((i$7##

'

:(7"#i$7(+

''

!$$7,#i!7!#

''

!7$,(i$7$"$

''

黄精组
+$7:+i$7!:

''F

:+7"$i$7*!

''FF

#:*7(!i"7#:

''FF

"7(+"i$7$##

''FF

配伍组
+,7+!i$7!:

''F

+,7*,i#7$!

'FF

"""7+$i"7$"

''FF

"7+**i$7$#,

''FF

模型组
:(7*:i$7!' :'7!*i$7(" #'"7+:i!7#* "7+,#i$7$#$

阳性组
'!7!'i$7"#

''

+*7,(i$7,'

''

"$$7+#i!7(,

''

!7$#!i$7$$:

''

黄精组
'#7("i$7#,

''FF

+:7#$i$7!*

''

#'*7(!i$7*" !7##$i$7$*#

''FF

配伍组
:(7'+i$7!"

FF

+!7!"i#7$$

''FF

#+:7',i"7#*

FF

"7(*'i$7$#!

''FF

!

h

!

与模型组相比%

'

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

''

表示差异极显著!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%

F

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

FF

表

示差异极显著!

I

%

$7$#

#&

%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%

雄性小鼠黄精组的
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高

!

I

%

$7$#

#$与模型组相比%雄性小鼠配伍组的
!

.%bTNW

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雄性小鼠配

伍组的
XWT

)

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平

均极显著下降!

I

%

$7$#

#&肝脏组织中
XWT

和
!

.%bTNW

水平降低会出现机体有氧代谢功能不足的现象*

"$

+

&说明

九制黄精能够有效升高雌性和雄性
WL)\

抑郁模型小鼠

肝的
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平%提高肝组织细胞主动转运能

力%且各处理组对肝组织细胞物质和能量代谢的作用效

果存在差异性&

"7,

!

对
WL)\

抑郁模型小鼠肾物质能量代谢酶水平的

影响

!!

由表
,

可知%与模型组相比%雌性小鼠黄精组的
XWT

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平显著升高!

I

%

$7$(

%

I

%

$7$#

#$

与阳性组相比%雌性小鼠黄精组的
XWT

)

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平均显著升高!

I

%

$7$(

%

I

%

$7$#

#&与阳性组相比%雌性小鼠配伍组的
XWT

和
!

.%b.

TNW

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#&与模型组相比%雄性

小 鼠 黄 精 组 的
XWT

)

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平均极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雄

性小鼠黄精组的
!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#&与阳性组相比%雄性小鼠配

伍组的
V>̂ @

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#&说明九制黄

精能够显著升高雄性
WL)\

抑郁模型小鼠肾的物质和能

量代谢酶水平%促进肾功能的增强&

"7(

!

对
WL)\

抑郁模型小鼠脾物质能量代谢酶水平的

影响

!!

由表
(

可知%与模型组相比%雌性小鼠黄精组的

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$

与阳性组相比%雌性小鼠黄精组的
!

.%bTNW

)

V>̂ @

和

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平显著升高!

I

%

$7$(

%

I

%

$7$#

#&与

#(!

$

<=27!+

"

Y=7:

魏
!

婷等!九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠物质能量代谢的影响



表
,

!

九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠肾代谢酶影响的结果h

>0I28,

!

-CC89A@=C

D

F=98@@83I:;

@/

:*%C3G?

@

BC:*)G%0431A@9=/

D

0A1I121A

B

=4F8402/8A0I=21984E
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/8@14

WL)\38

D

F8@@83/=38214/198

小鼠 组别
XWT

(!

L

,

_

P#

#

!

.%bTNW

(!

4

J

,

/_

P#

#

V>̂ @

(!

DJ

,

/_

P#

#

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

(!

#

/=2

,

/_

P#

#

雌性

雄性

模型组
#$#7$!i$7"+ '(7(,i$7,' "!+7":i!7!* !7$,(i$7$$*

阳性组
:'7$*i$7(*

''

:'7$"i#7#,

''

#':7:'i#7''

'

!7$##i$7$$$

''

黄精组
#$"7,!i$7:!

'FF

'"7,,i$7*"

''FF

"$:7':i,7+$

'F

!7!",i$7$##

''FF

配伍组
+(7"$i$7((

''FF

+#7!,i$7!+

''FF

#+"7*"i,7++

''FF

!7$#!i$7$#"

''

模型组
:+7"$i$7:, +!7,#i$7!+ "!'7$"i!7*( !7"+"i$7$#!

阳性组
'+7:'i$7(*

''

'"7$!i$7#,

''

#'*7,:i!7"!

''

!7",$i$7$#:

''

黄精组
+"7"$i$7,*

''FF

',7(*i$7,'

''FF

"(*7,#i!7!!

''FF

!7!+!i$7$$:

''FF

配伍组
:,7+*i$7:,

''FF

+$7*+i$7+$

''FF

"$*7,:i!7#(

''FF

!7##'i$7$##

''FF

!

h

!

与模型组相比%

'

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

''

表示差异极显著!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%

F

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

FF

表

示差异极显著!

I

%

$7$#

#&

表
(

!

九制黄精及其配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠脾代谢酶影响的结果h

>0I28(

!

-CC89A@=C

D

F=98@@83I:;
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@
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小鼠 组别
XWT

(!

L

,

_

P#

#

!

.%bTNW

(!

4

J

,

/_

P#

#

V>̂ @

(!

DJ

,

/_

P#

#

Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

(!

#

/=2

,

/_

P#

#

雌性

雄性

模型组
:(7*:i$7(: ':7"(i$7*( #'#7:,i!7#: "7+#'i$7$!,

阳性组
+#7!,i$7,'

''

+"7'#i$7+:

''

#'#7!*i#7#+ "7!,+i$7$#"

''

黄精组
:!7$:i$7!'

''FF

+(7!+i$7#,

''F

",(7(#i!7,$

''FF

!7"$#i$7$#:

''FF

配伍组
+"7$:i$7,'

''

+(7:#i$7+'

''F

"$(7#(i#7,"

''FF

!7##$i$7$$'

''FF

模型组
+#7,$i$7!+ +(7""i$7*( ""+7,$i"7(: "7+(#i$7$$'

阳性组
:$7""i$7(*

''

+#7#+i$7+:

''

#*:7:,i"7+:

''

"7+'"i$7$"*

''

黄精组
+"7$:i$7,'

FF

'#7$(i#7##

''FF

#'"7!$i"7*$

''FF

!7##:i$7$#"

''FF

配伍组
+"7+#i$7!:

''FF

+,7+#i$7!+

FF

"!!7,,i"7"!

'FF

!7!(#i$7$$!

''FF

!

h

!

与模型组相比%

'

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

''

表示差异极显著!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%

F

表示差异显著!

I

%

$7$(

#%

FF

表

示差异极显著!

I

%

$7$#

#&

模型组相比%雌性小鼠配伍组的
XWT

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雌性

小鼠配伍组的
!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水

平显著升高!

I

%

$7$(

%

I

%

$7$#

#&与模型组相比%雄性小

鼠黄精组的
!

.%bTNW

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平极显著

升高!

I

%

$7$#

#$与阳性组相比%雄性小鼠黄精组的
XWT

)

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平均极显著升

高!

I

%

$7$#

#&与模型组相比%雄性小鼠配伍组的
XWT

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平显著升高!

I

%

$7$(

%

I

%

$7$#

#$与 阳 性 组 相 比%雄 性 小 鼠 配 伍 组 的
XWT

)

!

.%bTNW

)

V>̂ @

和
Y0

g

.%

g

V>̂ 0@8

水平均极显著升

高!

I

%

$7$#

#&说明九制黄精及配伍能够显著升高雌性

WL)\

抑郁模型小鼠脾的能量代谢酶水平%且其促进脾

功能的效果显著高于阳性组$配伍组可有效升高雄性

WL)\

抑郁模型小鼠脾的能量代谢酶水平%且其增强脾

功能的效果好于阳性组&

!

!

结论
以九制黄精及其配伍方作为药膳食物%研究了九制

黄精及配伍对
WL)\

抑郁模型小鼠物质能量代谢的影

响&结果表明"九制黄精及配伍对雌性小鼠的物质能量

代谢有促进作用%且配伍后的效果一致或略有增强%尤其

对小鼠大脑的物质能量代谢有显著促进作用%说明黄精

的滋阴作用可能是通过兴奋中枢神经而起作用的$九制

黄精对雄性小鼠肾和脾的物质能量代谢有显著促进作

用%但配伍后的效果显著降低&说明九制黄精对
WL)\

抑郁模型小鼠物质能量代谢的促进效果优于归脾汤&后

续可从分子水平等方面进一步研究九制黄精及配伍对

WL)\

抑郁模型雌雄小鼠各器官的抗抑郁机制&
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