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多花黄精非药用部位活性成分及抗氧化性比较
A#$

7

%"*0#&#1%,.*6/,#$

7

#&/&.0%&'%&.*#;*'%&.%,.*6*.

4

#1

&#&9$/'*,*&%5

7

%".0#1!%/

01

%*,+'2&

0

.+%*"2,

王天梅#

$

!

<#$%@'2(,O9'

#

#

!

!

王华磊#

$

!

<#$%!;2,I9'

#

#

!

!

李丹丹#

$

!

*+12(,H2(

#

#

!

!

陈松树#

7!0$C4(

)

,K8;

#

!

潘克琴#

$

!

P#$ D9,

?

'(

#

#

!

,

#B

贵州大学农学院#贵州 贵阳
!

((""!(

'

!B

贵州省药用植物繁育与种植重点实验室#贵州 贵阳
!

((""!(

-

,

#B74II9

)

94

F

#

)

E'3;I-;E9

#

%;'M84;"('J9EK'-

A

#

%;'

A

2(

)

#

%;'M84;((""!(

#

78'(2

'

!B%;'M84;

D9

A

*254E2-4E

A

4

F

PE4

N

2

)

2-'4(2(H7;I-'J2-'4(4(/9H'3'(2IPI2(-K

#

%;'

A

2(

)

#

%;'M84;((""!(

#

78'(2

-

摘要!目的!提高多花黄精的综合利用#方法!测定多花

黄精根$茎$叶$花和嫩芽
(

个非药用部位的总黄酮$总皂

苷和总酚含量%并比较非药用部位提取液的
7̀ ;̀

+$

+

6;

及对亚硝酸盐的清除率#结果!多花黄精
(

个部位

中总黄酮和总酚含量顺序大小一致%依次为叶
&

嫩芽
&

花
&

茎
&

根%总皂苷以花中含量最高'抗氧化活性方面%

叶提取液的
7̀ ;̀

+$+

6;

和对亚硝酸盐的清除率最

高%其次是嫩芽$花#相关性分析发现%多花黄精非药用

部位提取液对
7̀ ;̀

+$+

6;

和亚硝酸盐的清除率与总

黄酮$总皂苷和总酚含量均表现出一定的正相关#结论!

多花黄精非药用部位提取液具有较好的生物活性#

关键词!多花黄精'非药用部位'活性成分'抗氧化活性'
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多花黄精,
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-为百合科黄精

属植物#是
!"!"

版*中国药典+收录的中药材黄精基原物

种之一/

#

0

#具有健脾润肺!滋阴益肾之效/

!

0

#含有丰富的

多糖!黄酮!皂苷和酚类等成分/

@

0

#是传统的药食同源植

物&目前多花黄精的食药部位主要为根!茎#其研究也集

中于根!茎的炮制加工!活性成分提取及药理功效等/

%

0

#

而须根!茎!叶则作为副产物被丢弃&

黄申等/

(+$

0研究发现#多花黄精嫩芽和花均表现出

极好的
7̀ ;̀

1 清除能力#赵海洋等/

D

0发现多花黄精根!

茎!叶和花部位的抗氧化活性大小与其黄酮含量一致&

此外#李悦等/

'

0推测总酚可能是多花黄精花部位潜在的

抗氧化物#同时也有研究/

E

0指出酚类成分能与亚硝酸根

作用从而达到清除亚硝酸盐的作用#但尚未见利用多花

黄精的非药用部位提取物来清除亚硝酸盐的报道&试验

拟采用同一提取方式对多花黄精非药用部位的醇溶性成

分,总酚!总皂苷和总黄酮-进行提取#研究其对
7̀ ;̀

1

和1

6;

的清除作用#同时探究其对亚硝酸盐的清除能

力#以期为多花黄精非药用部位天然抗氧化剂的开发以

及在食品和医药领域的应用提供依据&
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!亚硝酸钠!
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)分析纯#天津市永大化学

试剂有限公司'

对氨基苯磺酸)分析纯#天津市致远化学试剂有限

公司&
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仪器与设备
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电热鼓风干燥箱)
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-提取液制备)参照文献/
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0并稍有改动&准确称

取多花黄精须根!茎!叶!花!芽
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各
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&移取待
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1清除活性)参照文献/
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和
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-清除活性)参照文献/
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#加入
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磺酸
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'加入
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#""GT

盐酸萘

乙二胺显色剂
# GT

#摇匀#定容#静置
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#测定

(%"JG

处吸光度#并按式,

@

-计算亚硝酸根离子清除率&

#l

#+

#

#

+#

!

#

"

, -

d#"")

# ,

@

-

式中)

#

(((亚硝酸根离子清除率#

)

'

#

"

(((水代替样品的吸光度'

#

#

(((不同质量浓度样品的吸光度&

#&%

!
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结果与分析
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活性成分分析

由表
#

可知#多花黄精非药用部位中总酚含量大小顺

序依次为叶
&

嫩芽
&

花
&

茎
&

根#叶部总酚含量显著高于

其他部位'总皂苷以花部位含量最高,

"&$@G

L

.

L

-#显著高

于其他各部位#根部含量最低#为
"&@@G

L

.

L

#其他部位总

皂苷含量排序为叶
&

嫩芽
&

茎'总黄酮含量大小排序为

叶
&

嫩芽
&

花
&

茎
&

根#说明相较于其他部位而言#叶在

生长发育进程中更容易富集酚类成分#花则更容易富集

皂苷类成分&因此#多花黄精非药用部位在同一提取水

平下#各活性成分含量差异显著,

P

#

"&"(
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!&!

!

抗氧化活性对比

由图
#

可 知#多 花 黄 精 非 药 用 部 位 提 取 液 对

7̀ ;̀

1!1
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及
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+
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均有一定的清除能力#且具有较

好的一致性#其中叶!花!芽提取物的清除能力总体上较

根和茎强#且差异显著,
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-&多花黄精叶提取物对
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的 清 除 作 用 最 强#分 别 为
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#其次为嫩芽提取物#而根提取
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清除
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及
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能力不完全一致#但总体来

看#多花黄精非药用部位提取液均具有较好的抗氧化和

亚硝酸盐清除作用#且以叶部位清除能力最强&
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抗氧化活性和
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清除能力与活性成分含量的

相关性
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由图
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可知#
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表
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多花黄精非药用部位提取液的抗氧化活性
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清除能力与活性成分含量的相关性
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多花黄精各部位的抗氧化和亚硝酸盐清除能力与活

性成分含量密切相关#且各成分清除自由基机理存在差

异#酚类成分共有的多羟基结构起到抗氧化作用主要是

通过电子转移将
7̀ ;̀

1清除/

#$

0

#而皂苷类化合物结构

中的
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基团!皂苷元配基的结构和糖残基的数量决

定其抗氧化活性/
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#对亚硝酸盐的清除作用与提取物富

含多酚有关#因酚性羟基极易发生氧化!聚合!缩合等变

化#从而清除自由基&有研究/

#D

0也证实了植物多酚清除

亚硝酸盐与体系中多酚种类及含量密切相关&综上#黄

精非药用部位提取物的抗氧化活性和亚硝酸盐清除作

用#可能是多种活性成分之间相互作用的结果#发挥主要

功能的成分种类还有待进一步探索&

@
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结论
文章对多花黄精非药用部位的总酚含量!活性成分

与抗氧化能力间的相关性#以及其对亚硝酸盐的清除作

用进行了研究&结果表明#多花黄精非药用部位提取液

中均含有总黄酮!总皂苷和总酚等成分#且含量差异较

大#其对
7̀ ;̀

1!1

6;

及
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均具有较好的清除作

用#且清除能力与其总酚!总皂苷和总黄酮含量存在一定

的相关性&总体上#叶提取物的抗氧化和亚硝酸盐清除

能力最强#且总酚和总黄酮含量也最高#嫩芽和花的抗氧

化!亚硝酸盐清除能力和总酚!总黄酮含量次之&因此#
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王天梅等!多花黄精非药用部位活性成分及抗氧化性比较



后续可从优化提取活性成分的角度#将多花黄精叶作为

主要试材#进行进一步的成分分离和结构鉴定#探索多花

黄精对亚硝酸盐清除作用的机制&
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