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副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

的筛选鉴定及其

益生特性
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摘要!目的!获得具有降甘油三酯功能的乳酸菌菌株"方

法!从母乳及顺产的健康婴儿粪便中筛选分离乳酸菌菌

株$采用单试剂法乳酸菌)

ZeN*e@e

法*测定其甘油三酯

去除能力"从中选择甘油三酯去除能力强的菌株进行形

态学鉴定#生理生化及
!'[GTR@

鉴定$并测定其耐受酸#

胆盐和胃肠液的能力"结果!筛选分离出一株副干酪乳

杆菌)

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%

*$命名为
OW[!=*#:#

)

WZ*

VWWR>!&=:=

*$其甘油三酯下降率达)

:$8"#b!8=&

*

?

%

该株菌在
C

O(8#

和
C

O$8#

的环境中培养
!=2

后存活率

分别为
"&8(&?

和
"=8!"?

%在
(

5

&

;

和
%

5

&

;

的胆盐浓度

环境中培养
!=2

后存活率分别为
&:8=%?

$

&$8&=?

%在人

工胃液中作用
(2

$存活率为
&(8&(?

%在人工肠液中作用

:2

$存活率高达
&&8#'?

"结论!副干酪乳杆菌
OW[!=*

#:#

对甘油三酯具有一定的去除能力$且具有良好的耐

酸#胆盐及人工胃肠液的能力"

关键词!甘油三酯%副干酪乳杆菌%筛选%鉴定%益生特性
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医学上$将人体一种或多种血液脂类水平异常升高

称为高脂血症$主要包括高胆固醇血症)高甘油三酯血症

和高低密度脂蛋白血症*

!

+

%近年来$由于生活不良习惯

和饮食结构的改变$人们对高脂肪和高胆固醇食物的摄

入增加$高脂血症的人群越来越多%目前高脂血症人群

主要通过服用药物)加强运动量和调整饮食结构的方式

加以控制$但长期食用药物对人体产生一定的副作用及

运动不便等原因$部分人群的效果并不尽人意*

$

+

%

益生菌是一类摄入后能够以活菌状态到达肠道$通

过改善寄主微生态平衡$发挥益生作用的微生物*

(M%

+

%

益生菌具有的益生功能主要有维持肠道内正常菌群)抗

感染)抗氧化)增强免疫力)抑制癌细胞)辅助降低胆固

醇)促进人体对营养物质的吸收等*

'M"

+

%近年来国内外

研究者*

&M!$

+发现乳杆菌)双歧杆菌等益生菌具有降胆固

醇和降甘油三酯的功能$但未见关于副干酪乳杆菌降甘

油三酯的研究%研究拟从母乳及顺产的健康婴儿粪便中

分离筛选具有降甘油三酯功能的副干酪乳杆菌$并对其

益生特性进行研究$以期为实现相关新型药物)保健食品

的应用制备提供参考%
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材料与方法
!8!

!

材料与试剂

!8!8!

!

样品

筛菌样品为顺产且母乳喂养的健康婴儿粪便样品

(

份)母乳样品
$

份$无菌操作取样寄送至实验室$并于

M$#<

条件保存备用%

!8!8$

!

培养基

VQ[

培养基*

!(

+

"蛋白胨
!#

5

$牛肉膏
!#

5

$酵母提取

物
%

5

$磷酸氢二钾
$

5

$柠檬酸氢二铵
$

5

$乙酸钠
%

5

$葡

萄糖
$#

5

$吐温
"#!+;

$七水合硫酸镁
#8%"

5

$四水硫酸

锰
#8$%

5

$蒸馏水
!###+;

$

C

O'8$

&

'8:

$

!$!<

高压蒸

汽灭菌
$#+-4

%

甘油三酯培养基*

!:

+

"将
$?

的聚乙烯醇水溶液与植

物油按体积比
(f!

混合$用超声波处理!控制参数每次

超声
%E

$间隔时间
%E

$共超声
=#

次#后混合均匀制成植

物油乳化液$作为甘油三酯的来源%将植物油乳化液按

%?

的比例加入到
VQ[

培养基中$调
C

O

值至
'8%b#8$

$

!!%<

高压蒸汽灭菌
(#+-4

%

改良
VQ[

固体培养基"蛋白胨
!#

5

'

;

$牛肉粉

(

5

'

;

$酵母粉
:

5

'

;

$磷酸氢二钾
$

5

'

;

$柠檬酸
$

5

'

;

$乙

酸钠
%

5

'

;

$葡萄糖
$#

5

'

;

$七水合硫酸镁
#8%"

5

'

;

$四水

合硫酸锰
#8$%

5

'

;

$吐温
"##8'

5

'

;

$碳酸钙
!#

5

'

;

$中性

红
#8#%

5

$番茄汁
!#+;

'

;

$琼脂粉
$#

5

'

;

$调
C

O

至
%8%

(

!!%<

高压蒸汽灭菌
(#+-4

%

!8!8(

!

主要试剂及仪器

甘油三酯试剂盒"

@!!#*!*!

$南京建成生物试剂公司(

牛胆盐"

J;W[-

5

+,

$西格玛奥德里奇!上海#贸易有

限公司(

ê [

缓冲溶液"

$#m

$生工生物工程!上海#股份有限

公司(

无水乙醇"分析纯$国药集团化学试剂有限公司(

冰乙酸)浓硫酸"分析纯$中国医药集团有限公司(

硫代乙醇酸钠!巯基乙酸钠#"分析纯$上海麦克林生

化科技有限公司(

氢氧化钾"分析纯$天津市瑞金特化学品有限公司(

正己烷"分析纯$天津市恒兴化学试剂制造有限

公司(

双人单面净化工作台"

[L*Wd*$T

型$苏州净化设备

有限公司(

电热恒温培养箱"

TOe*%##̂ [

型$北京市永光明医疗

仪器厂(

立式压力蒸汽灭菌器"

;T]m*%#n̂ [

型$上海申安医

疗器械厂(

生物显微镜"

m[e*!#W@

型$上海佑科仪器仪表有限

公司(

电热恒温水浴锅"

T]nL*[*"

型$北京市永光明医疗

仪器有限公司(

超声波细胞粉碎机"

[WX)RJ]*

+

T

型$宁波新芝生

物科技有限公司(

酶标仪"

V0.A-Ej,4SW

型$美国赛默飞世尔科技有限

公司(

低温高速离心机"

JZ;*!'V

型$湖南湘仪实验室仪

器开发有限公司(

厌氧工作站"

;@X*(TJ

型$上海龙跃仪器设备有限

公司%

!8$

!

方法

!8$8!

!

菌株的分离纯化
!

取
%##

"

;

样品加入到
:8%+;

VQ[

!

C

O

至
%8%

#液体培养基中稀释$混匀后再取
%##

"

;

加入到
:8%+; VQ[

!

C

O

至
%8%

#液体培养基中稀释$以

!#

倍稀释法稀释至
!#

M'

$取
!#

M(

&

!#

M'稀释度分别取

%#

"

;

稀释液涂布到改良
VQ[

固体培养基平板上$每个

梯度两次平行$将平板置于
(=<

恒温培养箱中培养
$:

&

:"2

%

挑取具有目的菌株典型特征!观察形态)大小)色泽)

及其透明度等#)菌落较大)活性较强的单菌落$于改良

VQ[

固体培养基平板上进行划线纯化培养$

(= <

培养

$:

&

:"2

$如此反复
$

&

(

次$直到划线平皿中菌落特征一

致(将纯化菌株进行革兰氏染色$显微镜观察及过氧化氢

试验$将革兰氏染色阳性及过氧化氢酶阴性的菌株定为

疑似乳酸菌$将纯化后菌株接种于
VQ[

斜面培养基上培

养$

:<

保存备用%

!8$8$

!

降甘油三酯功能性测定

!

!

#试验菌株的制备"将
!8$8!

中分离纯化的菌株划

线分离出单菌落$挑取单菌落接种于
%+; VQ[

液体培

养基中$

(=<

培养
$#2

后$再次转接至
!##+; VQ[

液

体培养基中$

(= <

培养
!=2

$然后以
(?

接种量接种于

!##+;

甘油三酯培养基中$

(=<

培养
$:2

%同时将未接

种菌液的甘油三酯培养基
(=<

培养
$:2

%

!

$

#甘油三酯含量测定"单试剂法!

ZeN*e@e

法#%

将甘油三酯培养基和经甘油三酯培养基培养后的菌液分

别取
!# +;

用冷冻离心机于
: <

$

:###G

'

+-4

离心

!#+-4

取上清液$按甘油三酯试剂盒说明测定%按

式!

!

#计算甘油三酯!

JZ

#含量%

3

JZ

`

,

!

M,

#

,

$

M,

#

c;

$ !

!

#

式中"

3

JZ

&&&甘油三酯含量$

++>.

'

;

(

,

#

&&&空白吸光度值(

,

!

&&&样品吸光度值(

,

$

&&&校准吸光度值(

;

&&&校准品浓度$

++>.

'

;

%

)"

"

P>.8(=

"

R>8!!

余
!

萍等!副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

的筛选鉴定及其益生特性



!

(

#甘油三酯下降率的计算"

Q

JZ

`

3

JZ!

M3

JZ$

3

JZ!

c!##?

$ !

$

#

式中"

Q

JZ

&&&甘油三酯下降率$

?

(

3

JZ!

&&&总甘油三酯含量$即未接种菌液的甘油三

酯培养基中甘油三酯含量$

++>.

'

;

(

3

JZ$

&&&残留甘油三酯含量$即接种于甘油三酯培

养基培养后的菌液中甘油三酯含量$

++>.

'

;

%

!8$8(

!

降甘油三酯功能菌株的鉴定

!

!

#形态学特征鉴定"将菌株
OW[!=*#:#

接种至

VQ[

琼脂培养基
(=<

培养
:"2

$观察菌株形态%并挑取

单个菌落进行革兰氏染色$在生物显微镜下观察菌体

形态%

!

$

#生理生化及
!'[GTR@

鉴定"菌种生理生化特征

鉴定及
!'[GTR@

鉴定委托中国科学院微生物研究所

完成%

!8$8:

!

耐酸性试验
!

用
!+>.

'

;

盐酸将
VQ[

培养基
C

O

值调至
$8#

或
(8#

$

!!% <

高压蒸汽灭菌
(#+-4

$冷却备

用%以未经调整的
VQ[

培养基!

C

O

为
'8$

&

'8:

#为对

照$将活化后的副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

菌液以体积分

数
!#?

的接种量分别接种于
VQ[

对照培养基)

C

O(8#

和
C

O$8#

的
VQ[

培养基中%

(=<

恒温静置培养
!=2

后取样$用灭菌的生理盐水进行
!#

倍系列稀释$分别取

适宜稀释度的菌液
!###

"

;

移入无菌空平皿中$将冷却

至
:"<

的
VQ[

琼脂培养基倾注入平皿约
!%+;

$转动

平皿使其混合均匀%每个稀释度
$

次重复$

(=<

静置培

养
('

&

:"2

后计数%按式!

(

#计算耐酸试验存活率%

7`

.

5

-

!

.

5

-

#

c!##?

$ !

(

#

式中"

7

&&&受试菌株存活率$

?

(

-

!

&&&试验组培养基测得的活菌数$

WS_

'

+;

(

-

#

&&&空白对照组测得的活菌数$

WS_

'

+;

%

!8$8%

!

耐胆盐试验
!

在
VQ[

培养基中加入牛胆盐$配置

成胆盐质量浓度分别为
(

5

'

;

和
%

5

'

;

的
VQ[

培养基$

!!%<

高压蒸汽灭菌
(#+-4

$冷却备用%以不添加牛胆盐

的
VQ[

培养基为对 照$将 活 化 后 的 副 干 酪 乳 杆 菌

OW[!=*#:#

菌液按照体积分数
!#?

的接种量分别接种于

上述培养基中$

(=<

恒温静置培养
!=2

后取样$用灭菌

的生理盐水进行系列
!#

倍稀释$分别取适宜稀释度的菌

液
!###

"

;

移入无菌空平皿中$将冷却至
:"<

的
VQ[

琼脂培养基倾注入平皿约
!%+;

$转动平皿使其混合均

匀%每个稀释度
$

次重复$

(=<

静置培养
('

&

:"2

后计

数%按式!

(

#计算耐胆盐试验菌株存活率%

!8$8'

!

模拟胃液试验
!

配 制 人 工 胃 液"取 稀 盐 酸

!'8:+;

$加 蒸 馏 水
"## +;

(加 入 胃 蛋 白 酶
!#

5

!

!

5

'

!##+;

#$摇匀后用蒸馏水稀释至
!###+;

$调节

C

O

值至
$8#

$

#8$$

"

+

有机滤膜过滤除菌%

取活化后的副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

菌悬液
!#+;

进行离心!

%###c

5

$

!#+-4

$

%<

#$将获得的菌泥用
ê [

缓冲液冲洗
$

次后重悬于
!#+;

人工胃液中$

(=<

消化

(2

$并分别于
#

$

(2

取样测活菌数%按式!

(

#计算模拟胃

液试验菌株存活率%

!8$8=

!

模拟肠液试验
!

配制人工肠液"用
#8!+>.

'

;

的氢

氧化钠溶液将
ê [

缓冲液
C

O

调节至
"8#

后灭菌$再加入

!8#

5

'

;

的胰蛋白酶使其溶解$

#8$$

"

+

有机滤膜过滤

除菌%

取活化后的副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

菌悬液
!#+;

进行离心!

%###c

5

$

!#+-4

$

%<

#$将获得的菌泥用
ê [

缓冲液冲洗
$

次后重悬于
!#+;

人工肠液中$

(=<

下培

养$并分别于
#

$

$

$

:2

取样测活菌数%按式!

(

#计算模拟

肠液试验菌株存活率%

!8$8"

!

数据处理
!

每个试验重复
(

次$采用
[e[[!&8#

软

件和
)F/3.

软件进行数据分析$当
R

(

#8#%

时$差异被认

为是有意义的$结果表示为平均值
b

标准差%

$

!

结果与分析

$8!

!

菌株降甘油三酯能力筛选

从婴儿粪便及母乳样品中共筛选分离出
'

株具有降

甘油三酯功能的菌株$见表
!

%

'

株菌均为革兰氏染色阳

性$过氧化氢酶阴性$球状或杆状$初步判断为乳酸菌%

其中菌株
OW[!=*#:#

的甘油三酯下降率最高$达到

!

:$8"#b!8=&

#

?

$其可能是通过吸收或吸附的方式将甘

表
!

!

菌株筛选结果

J,I.3!

!

Q3E0.AE>DEAG,-4E/G334-4

5

菌株编号 菌落形态 细胞形状 甘油三酯下降率'
?

OW[!&#(#'

圆形$乳白色$边缘规则$表面光滑 杆状
!!

$&8%#b#8"&

OW[!&#(#=

白色$圆形$表面光滑 短粗杆状
!"8$=b#8&=

OW[!&#(#"

圆形凸起$边缘整齐$白色$表面光滑 短杆状
!

$$8(#b!8!'

OW[!&#(#&

圆形$乳白色$无光泽 球状
!!

(#8=#b!8#"

OW[!&#(!#

圆形$乳白色$无光泽 球状
!!

!&8:#b#8&#

OW[!=*#:#

圆形$白色$边缘整齐$表面光滑 杆状
!!

:$8"#b!8=&

*#

基础研究
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期
"
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油三酯利用*

!%

+

%故选择菌株
OW[!=*#:#

进行菌种鉴定

及益生作用研究%

$8$

!

降甘油三酯功能菌株的鉴定

$8$8!

!

菌株的形态学鉴定
!

将菌株
OW[!=*#:#

接种至

VQ[

琼脂培养基
(=<

培养
:"2

后观察菌株形态$结果

见图
!

%单菌落直径约
!

&

$++

$圆形凸起$颜色呈白色$

菌落表面光滑细密%挑取单个菌落进行革兰氏染色并在

生物显微镜下观察菌体形态$结果如图
$

所示$革兰氏染

色阳性$细长杆状$长宽比大约为
!f(

&

$f(

$长短不均

一$成单或成对)成链排列%

$8$8$

!

生理生化及
!'[GTR@

鉴定
!

菌株
OW[!=*#:#

生

理生化鉴定结果如表
$

所示$根据菌种的细胞形态)生理

生化特征)

!'[GTR@

基因序列)

C

23[

基因序列等试验数

据综合分析$参考/伯杰氏系统细菌学手册0$并通过在美

国生物工程信息中心!

R,A->4,.W34A3GD>G -̂>A3/24>.>

5B

X4D>G+,A->4

$

RŴX

#查阅国际相关的基因库$将副干酪乳

杆菌
WZVWWR>!&=:=

的
!'[GTR@

序列与
Z34̂,4j

提

交菌株序列相似性比较!见表
(

#$鉴定菌种
OW[!=*#:#

为副干酪乳杆菌!

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%

#%

$8(

!

耐酸性试验

益生菌进入人体后主要在肠道内发挥有益作用$因

此必须具有较强的耐受胃酸能力$才能以较高的存活性

通过胃环境%人体在空腹时胃液
C

O

为
$8#

以下$进食后

C

O

能达到
(8#

左右*

!'M!=

+

%因此试验选定
C

O(8#

和

C

O$8#

进行检验菌株
OW[!=*#:#

的耐酸性能力%结果

图
!

!

菌株
OW[!=*#:#

的菌落形态

S-

5

0G3!

!

W>.>4

B

+>G

C

2>.>

5B

>DEAG,-4OW[!=*#:#

图
$

!

菌株
OW[!=*#:#

的菌体形态

S-

5

0G3$

!

V>G

C

2>.>

5B

>DEAG,-4OW[!=*#:#

)

!'c!##

*

见表
:

$副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

菌株经过
C

O(8#

和

C

O$8#

环境下
(=<

培养
!=2

$活菌数虽有所下降$但都

在
!#

"

WS_

'

+;

以上$能够满足益生菌在人体内发挥

作用的浓度要求!

!#

'以上#

*

!"

+

%菌株存活率分别可达到

表
$

!

菌株
OW[!=*#:#

生理生化试验结果

J,I.3$

!

e2

B

E->.>

5

-/,.,49I->/23+-/,.A3EAG3E0.AE>DEAG,-4OW[!=*#:#

项目 结果 项目 结果 项目 结果

氧化酶
M

卫茅醇
M

菊糖
g

接触酶
M

肌醇
M

松三糖
g

甘油
M

甘露醇
g

棉子糖
M

赤藓醇
M

山梨醇
g

淀粉
M

M*

阿拉伯糖
M

$

*

甲基
*M*

甘露糖甙
M

糖原
M

!*

阿拉伯糖
M

$

*

甲基
'M*

葡萄糖甙
g

木糖醇
M

M*

核糖
g -*

乙酰
*

葡糖胺
g

龙胆二糖
g

M*

木糖
M

苦杏仁甙
g M*

松二糖
g

!*

木糖
M

熊果甙
g M*

来苏糖
M

阿东醇
g

七叶灵
g M*

塔格糖
g

%

*

甲基
*M*

木糖甙
M

水杨苷
g M*

岩藻糖
M

M*

半乳糖
g

纤维二糖
g M*

阿拉伯糖醇
M

M*

葡萄糖
g

麦芽糖
g !*

阿拉伯糖醇
M

M*

果糖
g

乳糖
g

葡萄糖酸盐
M

M*

甘露糖
g

蜜二糖
M $*

酮基
*

葡萄糖酸盐
M

!*

山梨糖
M

蔗糖
g

!*

鼠李糖
M

海藻糖
g

!#

"

P>.8(=

"

R>8!!

余
!

萍等!副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

的筛选鉴定及其益生特性



表
(

!

菌株
OW[!=*#:#

的
!'[GTR@

序列同源性分析

J,I.3(

!

!'[GTR@E3

H

034/32>+>.>

5B

,4,.

B

E-E>DEAG,-4OW[!=*#:#

名称 同源性'
?

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%EAG,-4]SV%:/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%EAG,-4[QWV!#($&&/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%E0IE

C

8A>.3G,4EEAG,-4=!!$*$/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%XdO*[NR)'"TR@

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%EAG,-4;W(%%/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%EAG,-4;

C

/!#/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%EAG,-4)Z&/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%E0IE

C

8

C

,G,/,E3-EAG,-4JVL!8!:(:/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%EAG,-4S@V!"!:&/2G>+>E>+3

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%EAG,-4Jn!%#!

$

/>+

C

.3A3

5

34>+3 !##

表
:

!

副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

耐酸性试验结果

J,I.3:

!

@/-9G3E-EA,4/3A3EAG3E0.AE>D!<8B0F<8%99)A

J

<'

><8<A2%OW[!=*#:#

C

O

活菌数'!

WS_

,

+;

M!

# 存活率'
?

对照
!8%=c!#

&

&&&

(8# !8''c!#

"

"&8(&b#8$(

$8# !8#%c!#

"

"=8!"b#8%#

"&8(&?

和
"=8!"?

$耐酸能力可能与该菌株双组分信号的

调节及酸环境下细胞膜组成变化)蛋白质和
TR@

的损伤

修复等耐酸机制有关*

!&

+

$该菌株具有良好的耐受酸环境

的能力%

$8:

!

耐胆盐试验

益生菌能够在肠道内保持存活性$较强的胆汁耐受

能力是先决条件%人体肠道胆盐质量浓度通常维持在

#8(

&

(8#

5

'

;

*

$#

+

$因此试验选用
(

5

'

;

和
%

5

'

;

的胆盐质量

浓度考察菌株的耐胆盐能力%如表
%

所示$副干酪乳杆菌

OW[!=*#:#

在
%

5

'

;

的胆盐质量浓度环境中培养
!=2

存活

率仍为
&$8&=?

$具有较强的耐胆盐能力$可能是由于该菌

株在生长繁殖过程中产生胆盐水解酶来降低胆盐对自身

细胞的危害或其表层蛋白对细胞的保护作用等*

$!M$$

+

%

$8%

!

模拟胃液试验

!!

益生菌进入人体内经过胃环境时$胃蛋白酶原能在

表
%

!

副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

耐胆盐试验结果

J,I.3%

!

-̂.3 E,.AG3E-EA,4/3 A3EA >D !<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%OW[!=*#:#

胆盐浓度'!

5

,

;

M!

# 活菌数'!

WS_

,

+;

M!

#

存活率'
?

对照
!8%=c!#

&

&&&

( %8:#c!#

"

&:8=%b!8='

%

(8%%c!#

"

&$8&=b!8#!

胃液的酸性环境下激活杀死进入胃内的菌体$因此$益生

菌不仅需要具有耐酸的能力$还需要能够耐受胃蛋白酶

的能力才能存活*

$(

+

%将菌株
OW[!=*#:#

置于人工胃液

中作用
(2

$结果见表
'

$经过人工胃液作用后活菌数仍在

!#

"

WS_

'

+;

以上$存活率达到
&(8&(?

$说明其具有较强

的耐受胃液的能力$可以较高的活性通过胃环境进入肠

道$发挥益生作用%

$8'

!

模拟肠液试验

肠液中除了含有大量的水分外$还有各种酶)胆汁酸

等多种成分$对肠道内的菌群具有多方面的影响*

$:

+

%益

生菌耐受肠液的能力也是评价其进入肠道后是否能够保

持存活的重要指标%如表
=

所示$副干酪乳杆菌
OW[!=*

#:#

菌泥在人工肠液中
(=<

培养
:2

后$菌株存活率为

&&8#'?

$说明该菌株对肠液具有很强的耐受能力%

(

!

结论
试验从母乳及顺产的健康婴儿粪便样品中分离筛选

出
'

株具有去除甘油三酯能力的乳酸菌$并对其降甘油

表
'

!

副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

模拟胃液试验结果

J,I.3'

!

Q3E0.AE>DE-+0.,A39

5

,EAG-/

7

0-/3A3EAD>G

!<8B0F<8%99)A

J

<><8<A2%OW[!=*#:#

时间'
2

活菌数'!

WS_

,

+;

M!

# 存活率'
?

# !8:"c!#

&

&&&

( :8!%c!#

"

&(8&(b#8""

表
=

!

副干酪乳杆菌
OW[!=*#:#

模拟肠液试验结果

J,I.3=

!

Q3E0.AE>DE-+0.,A39-4A3EA-4,.D.0-9A3EA>D!<8'

B0F<8%99)A

J

<><8<A2%OW[!=*#:#

时间'
2

活菌数'!

WS_

,

+;

M!

# 存活率'
?

# !8==c!#

&

&&&

$ !8%"c!#

&

&&8:$b#8==

: !8:$c!#

&

&&8#'b#8%:

"#
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三酯的能力分别进行了测定$其中菌株
OW[!=*#:#

的去

除能力最强$下降率达!

:$8"#b!8=&

#

?

%通过对其进行

形态学鉴定)生理生化鉴定和
!'[GTR@

鉴定确定菌株

OW[!=*#:#

为副干酪乳杆菌%菌株
OW[!=*#:#

的耐胃酸

环境能力较强$在
C

O(8#

$

$8#

环境下
(=<

培养
!=2

后$

存活率都能保持在
"=?

以上$在人工胃液中作用
(2

$存

活率高达
&(8&(?

$说明该菌株能够以较高的存活性通过

胃环境进入肠道%胆盐耐受及模拟肠液试验表明$菌株

OW[!=*#:#

具有很强的耐受胆盐及肠液的能力$在
(

$

%

5

'

;

胆盐浓度环境中作用
!=2

$菌体存活率均在
&$?

以上$在人工肠液中培养
:2

存活率为
&&8#'?

$该菌株具

有较强的耐胆盐及肠液的能力%但试验中副干酪乳杆菌

OW[!=*#:#

的去除甘油三酯能力源于吸收)吸附$还是其

他的方式有待进一步研究%
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