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国风插画在传统食品包装设计中的应用研究

颜梦洁  张 剑

（长沙理工大学设计艺术学院，湖南  长沙   410114）

摘要：国风插画作为中国独特的视觉表现形式，兼顾内涵与艺术性。文章分析了国风插画的艺术表现力及其在传统食

品包装设计中的应用价值，发现将国风插画应用于传统食品包装设计中，可以打造差异化的品牌形象、提升品牌文化

传播力度、建立消费者的品牌忠诚度。并提出了国风插画在传统食品包装设计中的应用策略。
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Research on the application of Chinese style illustration in 
traditional food packaging design

YAN Mengjie ZHANG Jian

（School of Design Art, Changsha University of Science and Technology, Changsha, Hunan 410114, Chian）

Abstract: As a unique visual expression of China, Chinese style illustration considers both connotation and artistry. This paper analyzes 
the artistic expression of Chinese style illustration and its application value in traditional food packaging design. It is found that the 
application of Chinese style illustration in traditional food packaging design can create a differentiated brand image, enhance the 
communication of brand culture, and establish brand loyalty among consumers. The application strategy of national style illustration in 
traditional food packaging design is also proposed.
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随着物质生活日益丰富，消费者呈现出更为开放的

消费选择，并且更倾向于为情感买单。那些根植于中国

文化土壤的酥饼、点心、地方风味小吃等传统食品，唤醒

了当代人的“儿时记忆”与“味觉记忆”。传统食品市场的

多样化趋势正体现了这一变化，传统食品消费格局逐渐

向本地化、风味型、营养型、享受型，甚至功能型的方向转

化。消费者观念的转变，文化因素的影响，还有国际食品

市场的激烈竞争，促使传统食品在消费变局的形势下不断

创新发展。除了在品牌理念、产品品质与售后服务提升

外，传统食品的包装设计在消费选择中也愈发重要。食品

包装不再仅仅作为食品的包裹、保存、储运的物理性保障，

更多被赋予打造品牌差异化、宣扬品牌文化、满足消费者

不断提升的文化审美需求与情感需求的商业价值。

近年来，随着全球化的深入发展和国与国之间文化

交流的日益频繁，以及中国政府推动建设开放包容、美美

与共的世界，树立了自信自立、胸怀天下、开放包容的大

国形象，中国传统文化元素在国际舞台上逐渐展现出其

独特的魅力和价值，受到越来越多人的推崇。与现代文

化元素高度融合的“国潮”，正在从非主流文化向主流文

化转变，成为时尚中国的潮流。

纵观近年来国内外各大热销零食品牌在各类包装设

计大赛的获奖作品，可以发现插画这一艺术形式在越来

越多传统食品包装上开始运用，并获得市场的高度认可。

国风插画作为中国传统文化与现代设计理念高度融合的

新的艺术形式，无疑契合了传统食品在包装形式和文化

理念上的创新需求。

文章拟通过探讨国风插画的艺术特征及其表现手

法，结合具体案例，阐述国风插画在传统食品包装中的应

用策略，以期为传统食品包装设计的创新与发展提供新

的思路和方法。

1　国风插画及其艺术特征

插画艺术是一种直观的、无国界限制的表现性语言，

具有商业性、装饰性、审美性、大众性等特性，以其直观的
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形象性、真实的生活感和美的感染力，成为现代设计一种

重要的视觉传达形式，近年来被越来越多地应用于广告、

包装、书籍、企业形象、交互设计等众多领域中 [1-2]。

国风插画作为一种独特的艺术形式，是区别于日韩

欧美等插画而崛起的一类具有中国传统文化元素的绘画

风格，创作题材多挖掘于中国传统元素，融入现代设计视

觉表现手法，将技法创新与故事叙述相结合，表现主题充

满家国情怀与归属感，在弘扬国家、民族以及地域特色上

具有独特优势 [3]。

1.1　题材多源自传统文化元素

国风插画强调传统文化内涵，着重挖掘传统文化中

的哲学思想、道德观念、审美意识等，从中提取中国传统

文化中的符号与象征，如龙、凤、云、水、墨竹等，运用这些

元素赋予插画作品深厚的文化内涵。叙事场景中往往嵌

入唐装、宫殿、庙宇、传统乐器、太湖石等传统文化元素，

营造出一种古典、雅致的氛围。

1.2　采用传统的绘画风格与技法

国风插画设计注重意境和情感的表达，多采用抽象

和象征的手法，使用中国传统的绘画风格和技法，如水墨

画、线描、粉饰等，在线条的呈现上会趋向中国传统绘画

中工笔与白描的特点，又吸取了西方的绘画的构图方式，

大多有着完成度较高的线稿 [4]19-23。

1.3　色彩温润和谐

国风插画色彩上通常以经典的红、黑、白为基调，加

入黄、绿等一些传统的颜色，选择饱和度较低的温润和谐

的传统色彩，如翠兰、石青、海棠红等，表现出国风插画的

古典气息 [5]。通过线条和色彩的组合传递出一种深沉、典

雅的情感。国风插画的文字部分常常融入传统书法艺术

与现代排版设计元素，更具洒脱与现代感和可读性。

1.4　多种艺术技法的融合与现代绘画工具的运用

国风插画多借鉴其他艺术领域如剪纸、皮影等的技

法，甚至拼贴等实验性技法，运用水彩纸、宣纸等图片制作

纸张纹理，在几乎全面数字化的商业绘画领域，极大地保

留了纸上绘制的笔触感和手绘的质感，视觉上更具有人文

情怀与温度。国风插画在绘制过程中，多借助现代绘画工

具如数位板、手绘板等，拓展了艺术表现空间维度，赋予国

风插画更为强烈的视觉效果与独特的艺术效果[6]。

1.5　借鉴中国画的构图风格

国风插画不强调光影变化，不讲究焦点透视，不拘泥

于物体外形，更多的是注重作者情感的表达。大量运用

水墨、留白的方式来展现画面情绪，给观者留下想象的

空间 [7]。

1.6　东方特色叙事性设计

插画自 18 世纪起，就充满了叙事性色彩，而国风插画

的主题取材于积淀深厚的五千年中华文化，其中蕴藏着

无数神秘、瑰丽和可歌可泣的神话传说、宗教故事、历史

故事，以及数不清的民俗文化与民间艺术形式，通过叙事

性构图和色彩运用等手段，增强了国风插画叙事能力的

东方特色，使中国传统故事更具表现力和感染力 [8]。

2　国风插画在传统食品包装设计中的特点
2.1　强烈的视觉冲击力

国风插画色彩温润和谐，构图上借鉴现代设计理论

中的构成与布局原则，如对比、统一、平衡、节奏等，以其

独特的视觉语言和设计风格，使传统食品包装具有强烈

的视觉冲击力和艺术感染力 [4]38-40。这种视觉冲击力不仅

能够吸引消费者的注意力，还能让消费者在欣赏的过程

中感受到中国传统文化的魅力 [9]。

2.2　深厚的文化底蕴

国风插画在食品包装设计中注重传统文化元素的挖

掘和运用，并借助现代艺术设计理论，与现代潮流元素和

表现技法融合，使产品包装具有深厚的文化底蕴和时代

感。这种文化底蕴不仅能够增强产品的文化内涵和附加

值，最大程度彰显企业文化内核，提升品牌的辨识度。消

费者在提升艺术审美能力的同时，在使用产品的过程中

也能受到中国传统文化的熏陶和启迪 [10]。

2.3　多元化的设计风格

国风插画在食品包装设计中具有多元化的设计风

格，既有传统的古典风格，也有现代的简约风格。这种多

元化的设计风格能够满足不同消费者的审美需求，构成

产品品牌的独特性和较高的辨识度，提升了品牌的差异

化竞争力。

3　国风插画在传统食品包装设计中的

应用价值
3.1　打造差异化的品牌形象

插画融入食品包装设计后，以其丰富的表现力和独

特的艺术魅力受到消费者的青睐，呈现多样化发展趋势。

而结合新媒体技术发展出来的国风插画更加注重在保留

传统意蕴的基础上，融汇中西与潮流，呈现新的视觉效

果，表达新的文化需求 [4]40-42[6]。不同的食品可根据其食

品特性、品牌定位与理念，自主选取符合要求的国风元

素，通过国风插画设计包装有效实现品牌差异化。

图 1 的方回春堂黑芝麻丸包装，将中国道教中的太上

老君与炼丹这一文化元素融入到包装中，运用中式边框

进行视觉布局，形成一种既时尚又复古的国风风格，同时

将“芝麻丸养生”这一特点体现出来，呈现出时尚的国风

面貌，并打破行业品牌同质化僵局。

3.2　提升品牌文化传播力度

品牌文化，指通过赋予品牌深刻而丰富的文化内涵，

建立鲜明的品牌定位，并充分利用各种强有效的内外部

传播途径，形成消费者对品牌在精神上的高度认同，创造

品牌信仰，最终形成强烈的品牌忠诚度。国风插画在食

品包装设计中注重传统文化元素的融合，如传统的纹样、

图案、色彩等。这些元素通过设计师的巧妙运用，使食品
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包装具有浓厚的中国文化特色，提高了产品的文化内涵

和市场竞争力 [11]。国风插画在食品包装设计中注重情感

共鸣的引发，通过描绘具有中国传统文化特色的场景、人

物等，使品牌方与消费者因强烈的文化归属感和情感认

同，以及共同的文化记忆将彼此的情感连接到一起。这

种情感共鸣不仅有助于增强品牌的形象和知名度，还能

促进消费者的忠诚度和口碑传播。

图 2 的巧国源记以“创造中国自己的巧克力传承东方

的文化审美”为愿景，开拓了国风巧克力品牌，将桃花源

这一中国传统的乌托邦作为灵感，以巧克力为载体传承

中国文化与美学，打造一个巧克力的桃花源。因此在外

包装设计上，将《桃花源记》中描绘的美景转化为插画形

式，并用八角窗作为画框边界，呈现典雅又趣味的中式风

格。消费者从品牌的包装中就能感受到品牌的文化表

达，无形之中提升了品牌文化传播的力度。

3.3　建立消费者的品牌忠诚度

品牌是否能留住消费者，是品牌持续发展的重要因

素之一。围绕品牌特有的品牌文化和美学策略去构思的

包装创意及其表现形式，能够赋予品牌特别的艺术感染

力，并能建立起消费者对品牌的忠诚度 [12]。国风插画兼具

艺术表现力与文化基因内核，在建设品牌与消费者之间

的忠诚度上颇具优势。

茶颜悦色网店售卖的传统食品分区同样受到欢迎。

比如主打的同心瓶·方罐茶伴手礼（图 3），外包装设计取

自宫廷画手郎世宁名画与其他名画，以故宫博物院名画

IP 搭配优美文案而成。西方画师与典雅清韵的中国式元

素组成的国风插画，契合品牌理念，同时建立起独特的市

场视觉站位。此后，品牌更是将中国地域文化如敦煌、楼

兰融入到产品外包装中，收获一批忠实的顾客。

4　国风插画在传统食品包装设计中的

应用策略
4.1　针对性的文化元素提取

文化元素具有强烈的符号性特征，能够迅速激发消

费者的情感共鸣。中华文化符号和形象是在历史演进中

形成的各民族共有文化标识，是各民族的共有记忆和共

享映像，也是各民族紧密联系的精神密码。因此，传统食

品包装在进行文化元素选择时，应考虑到地域或食品类

型的限定条件等方面，在符合品牌调性的前提下，呈现出

独特且明确的文化意向与概念。

在传统食品包装设计中，较为常见的是通过食品所

产地域的特色或者食品本身特性来寻找包装设计灵感。

第一种主要指地方特产，在挖掘文化元素上比较容易结

合当地的传统节日、历史民俗、民间故事、文学创作、传统

技艺等非物质文化 [11]，同时也不乏运用当地独特的地理环

境或历史遗迹等元素。

南宋胡记的白娘子饼（图 4），就将“许仙与白娘子断

桥相会”这一个在杭州发生的民间故事片段转化为插画

融入到包装设计中，将杭州与杭州故事的文化元素深度

结 合 到 品 牌 包 装 中 ，成 为 品 牌 彰 显 文 化 调 性 的 重 要

体现。

图 1　黑芝麻丸包装设计

Figure 1　Packaging design of black sesame pill

图 2　巧克力包装

Figure 2　Chocolate packaging

图 3　方罐茶伴手礼包装

Figure 3　Square jar tea souvenir packaging

图 4　白娘子饼包装设计

Figure 4　White snake cake packaging design
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第二种则主要是指中国特有的食品，比如月饼、粽

子、汤圆等。根据食品本身产生的背景与环境，可以挖掘

出与节庆、吉祥寓意相关的文化创意。好利来推出的汤

圆系列包装设计（图 5），将中国人喜闻乐见的吉祥寓意以

现代化图形形式体现，不同口味对应不同寓意，比如花开

富贵、年年有鱼、喜上眉梢、松鹤延年，传统文化元素与国

风配色，通过简洁合理的重组搭配，可以与消费者情感共

鸣，获得耳目一新的良好感官体验。

4.2　情景化的绘画风格提炼

情景化的表达是插画设计的一种重要表现手法，它

可以将文字性的故事或片段以插画的方式呈现出来。而

国风插画除了运用各种国风元素，还有一大特点就在于

其保留了绘画的质感和纹理，能够将品牌文化的内涵和

调性，以绘画风格传达出来 [12]。

在传统食品包装设计中，最直观的便是从现存名画提

炼内容加以运用，既能够保留完整的绘画风格，也能将名

画的情景意向结合到包装中。南宋胡记·龙井茶酥的外包

装设计（图 6）取材北宋王希孟所作《千里江山图》，插画顶

部全部留白，画面以青色与蓝色为主，契合茶的主题。独

具中国特色的青绿山水画，于水墨淡彩中浮现点点青绿，

消费者仿佛立马就能感受到那山水中的茶香与薄雾。

其次，国风插画包装设计还能将传统技法提炼出来、

创作新的内容。老杭帮中有一款荷花饼（图 7），其包装以

晕染技法绘制一朵粉色的荷花于黄色纸面，其余留白，颇

有水墨画的意境。简单的图画因为独特的技法使人印象

深刻，消费者在水墨中看到杭城烟雨之余，也能通过栩栩

如生的荷花感受荷花饼的清香。

4.3　精确化的文化信息传达

包装设计承载着产品乃至品牌的信息传达，优秀的

设计不仅可以准确表达商品信息，还能够为消费者增加

愉快的购买体验，促进产品的消费。而国风插画的优势

就在于，能够更为精确地将产品所蕴含的土地、历史等文

化信息传达给消费者。在设计传统食品包装时，可考虑

将生动形象的插画场景融入信息表达。

李子柒桂花坚果藕粉的外包装设计借鉴了古诗词

“江南可采莲，莲叶何田田”“接天莲叶无穷碧、映日荷花

别样红”，运用传统绘画中的工笔技法，绘制出一片荷叶

田田于外包装，工整的线条搭配细腻的色彩，折射出中国

传统文化的底蕴，并与藕粉这一独特的传统美食相匹配。

5　结语

国风插画作为传统文化与当代审美碰撞而出的表现

形式，通过挖掘和运用中国传统文化元素，结合现代设计

理念和技术手段，能够为食品包装设计带来全新的创新

与发展空间。将其应用于传统食品包装设计，既能完成

品牌形象差异化，也能使消费者获得愉快的购买体验，是

品牌发展个性的需要与优势所在，更是实现品牌持续发

展的有效路径。国风插画包装需要与传统食品品牌的理

念相契合，应立足时代传承的要求和消费者群体的需要，

将文化特色作为核心，不断尝试与创新，更好地为品牌发

图 5　汤圆包装设计

Figure 5　Packaging design of sweet dumplings

图 6　龙井茶酥包装设计

Figure 6　The packaging design of Longjing tea crispy

图 7　荷花饼包装设计

Figure 7　The packaging design of Lotus cake

图 8　李子柒藕粉包装设计

Figure 8　The packaging design of Li Ziqi lotus root 
powder
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展增添活力，进而促进传统食品产业稳步发展。
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