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摘要:目的:研究经辐照处理的红景天提取物(RRE)中活

性成分的变化及其降血糖作用.方法:分别用５,１０,２０,

３０kGy辐照剂量的６０CoＧγ 射线对红景天进行辐照处理.
通过高效液相色谱法(HPLC)对辐照前(０kGy)后 RRE
化合物进行分析,对用链脲佐菌素(STZ)腹腔注射建立的

１型糖尿病小鼠模型进行灌胃,定期测定小鼠体重、空腹

血糖值、摄食量和饮水量,最后１d测定口服葡萄糖耐量,
解剖后测定脏器系数、血清总胆固醇(TC)、糖化血红蛋白

(GHb)、总甘油三酯(TG)、丙二醛(MDA)、超氧化物歧化

酶(SOD)和过氧化氢酶(CAT)的含量.结果:辐照后的

RRE中红景天苷的含量均显著减少(P＜０．０５),在５,１０,

２０kGy 时 络 塞 维 的 含 量 显 著 增 加 (P ＜０．０５),在

２０kGy时检测到酪醇.与模型组相比,灌胃辐照处理的

RRE后小鼠体重有所增长,摄食量、饮水量和血糖水平降

低而食物利用 率 显 著 提 高(P＜０．０５),TC、GHb、TG 和

MDA水平显著降低(P＜０．０５),而 SOD 和 CAT 活力显

著提高(P＜０．０５),脏器肿大的现象得到改善,在２０kGy
时效果较好,且 与 其 他 辐 照 剂 量 存 在 显 著 性 差 异(P＜
０．０５).结论:辐照处理后 RRE中化合物组成及含量产生

变化,辐照前后 RRE均能够降低１型糖尿病小鼠的糖尿

病水平,且在２０kGy的辐照剂量时效果较好.
关键词:１型糖尿病;辐照;红景天;降血糖

Abstract:Objective:ThisstudyaimedtostudythechangesofacＧ

tivecomponentsinirradiatedRhodiolaroseaextracts(RRE)and

their hypoglycemic effect． Methods: Rhodiola rosea was

irradiatedwith６０CoＧγraysatdosesof５,１０,２０and３０kGy,reＧ

spectively．Highperformanceliquidchromatography (HPLC)

wasusedtoanalyzeRREcompoundsbefore(０kGy)andafterirＧ

radiation．Thetype１diabeticmousemodelsestablishedbyintraＧ

peritonealinjectionofStreptozotocin(STZ)weregivenagavage．

Thebodyweight,fastingbloodglucose,foodintakeandwater

intakeofmiceweremeasuredregularly．Oralglucosetolerance

wasmeasuredonthelastday,afterdissection,organcoefficient,

serumtotalcholesterol(TC),glycosylatedhemoglobin(GHb),

totaltriglyceride (TG),malondialdehyde (MDA),superoxide

dismutase(SOD)andcatalase(CAT)weremeasured．Results:

Thecontentofsalidrosidein RRE wassignificantlydecreased

afterirradiation(P＜０．０５),andthecontentofloxavirwassigＧ

nificantlyincreasedat５,１０and２０kGy(P＜０．０５)．Tyrosolwas

detectedat２０kGy．Comparedwiththemodelgroup,thebody
weightofmicewasgivenagavagewithirradiationRREwasinＧ

creased,thefoodintake,waterintakeandbloodglucoseleveldeＧ

creased,andthefoodutilizationrateincreasedsignificantly(P＜

０．０５)．ThelevelsofTC,GHb,TGandMDAweresignificantly
decreased(P＜０．０５),whiletheactivitiesofSODandCATwere

significantlyincreased (P ＜０．０５)．Thephenomenonoforgan

swellingwasimproved,andtheeffectwasbetterat２０kGy,and

therewasasignificantdifference withotherirradiationdoses
(P＜０．０５)．Conclusion:ThecompositionandcontentofRRE

compoundschangedafterirradiation,andRREcanreducethe

levelofdiabetesintype１diabeticmicebeforeandafterirradiaＧ

tion．Theirradiationdoseof２０kGyiseffective．

Keywords:type１diabetes;irradiation;Rhodiolarosea;hypoＧ

glycemic

糖尿病已经成为了世界范围内威胁人类健康的主要

慢性病之一[１],其中１型糖尿病多发于儿童和青少年[２],
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发病原因主要是机体内胰岛β 细胞受损,丧失合成胰岛

素的功能,最 终 引 发 糖 代 谢 紊 乱,使 血 糖 水 平 居 高 不

下[３].糖尿病患者需终身注射(服用)胰岛素药物并面对

因此带来的不良反应[４].

红景天(RhodiolaroseaL．)系景天科多年生草本或

亚灌木植物[５],从红景天根部提取出的活性物质主要成

分为红景天苷、酪醇、络塞维、槲皮素、肉桂醇、多糖等,其
中红景天苷和酪醇是红景天质量的评价指标,而络塞维

是红景 天 的 特 有 成 分[６].红 景 天 的 活 性 成 分 具 有 抗

炎[７]、肝保护[８]、抗氧化[９]、抗疲劳[１０]、抗衰老[１１]等功效.

有研究[１２]表明,红景天中的活性成分红景天苷可通过抑

制炎症发挥保护β 细胞,改善胰岛素抵抗作用从而达到

降低血糖的目的.还有研究[１３]表明,红景天通过调节相

关抗氧化酶的活性进而改善糖尿病模型动物氧化应激状

态,从而达到抗糖尿病的作用.

食品辐照技术是一项安全、无污染对食品品质风味

影响小的食品保藏技术[１４].其中６０CoＧγ射线辐照灭菌法

近年来在中药灭菌中得到越来越广泛的应用[１５].有研

究[１６]发现,辐照能使提取物活性成分发生变化,如辐照处

理能提升人参皂苷的含量,增加其活性,包括肿瘤抑制、

抗转移、抗癌、保肝、神经保护和免疫刺激活动.但目前

尚无辐照处理红景天提取物的降血糖方面的研究.

研究拟采用不同辐照剂量６０CoＧγ 射线对红景天进行

辐照处理,通过 HPLC分析辐照前(０kGy)后 RRE化合

物并对１型糖尿病小鼠进行体内试验,研究其降血糖作

用及对相关指标的变化,以期为辐照红景天提取物在降

血糖作用上的研究提供依据.

１　材料与方法

１．１　材料和仪器

１．１．１　材料和试剂

高山红景天:由长白山科学研究院提供,并于四川省

原子能研究院进行辐照处理;

无水 乙 醇:分 析 纯,天 津 市 科 密 欧 化 学 试 剂 有 限

公司;

红景天苷标准品、酪醇标准品、络塞维标准品:色谱

级(≥９８％),上海源叶生物科技有限公司;

甲醇、乙腈、２Ｇ丙醇:色谱级(≥９９．９％),北京经科宏

达生物技术有限公司;

链脲佐菌素(STZ):纯度≥９８％,美国Sigma公司;

盐酸二甲双胍缓释片:０．５g/片,天方药业有限公司;

葡萄糖:药用级,潍坊盛泰药业有限公司;

总胆固醇(TC)试剂盒、甘油三酯(TG)试剂盒、糖化

血红蛋白(GHb)试剂盒、丙二醛(MDA)试剂盒、过氧化

氢酶(CAT)试剂盒、超氧化物歧化酶(SOD)试剂盒:南京

建成生物工程研究所.

１．１．２　主要仪器设备

电热恒温水浴锅:HWSＧ２４型,上海百典仪器设备有

限公司;

电子分析天平:JJＧBC型,生工生物工程(上海)股份

有限公司;

医用离心机:TDZ５ＧWS型,湖南湘仪实验室仪器开

发有限公司;

冷凝器:CCAＧ１１１１ＧCE型,东京理化器械株式会社;

水浴锅:OSBＧ２１００ＧCE型,东京理化器械株式会社;

旋蒸支架:NＧ１１１０型,东京理化器械株式会社;

真空泵:DTCＧ２２B型,日本 UluacKiko公司;

冷冻 干 燥 机:LyoQuestＧ８５ 实 验 型,西 班 牙 Telstar
集团;

高效液相色谱仪:安捷伦１２９０＋型,美国安捷伦科技

有限公司;

多功能荧光酶标仪:SPＧMax３５００FL型,上海闪谱生

物科技有限公司.

１．２　方法

１．２．１　红景天的辐照处理　将高山红景天根送于四川省

原子能研究院,以６０CoＧγ射线作为辐射源,依次按照０,５,

１０,２０,３０kGy的辐照剂量进行处理.

１．２．２　辐照红景天提取物的制备　红景天粉碎处理后,

过６０ 目 筛,用 ７０％ 乙 醇 按 照 m红景天粉 ∶V乙醇 ＝１∶
１０(g/mL)的 料 液 比 在 ８０ ℃ 水 浴 中 浸 提 １ h 后,

３０００r/min离心２０min,汇集上清液,沉淀物按照上述

条件再次提取,共提取３次,将其蒸发浓缩后放入－８０℃
冰箱中冷冻１２~２４h后,冷冻干燥２４h后研磨成粉末,

常温下密封保存,以备后续试验使用.

１．２．３　提取物活性成分　采用高效液相色谱法(HPLC).

称量不同辐照剂量RRE粉末５０mg,用甲醇定容,体积为

５mL,配制成１０mg/mL的溶液,装入１．５mL进样瓶中

前用０．４５μm 滤膜过滤.以 C１８色谱柱为固定相,柱温

４０℃,进样体积１０μL,流动相恒定流量１．０mL/min,流
动相 A为水,流动相 B为乙腈,将 A、B两个流动相按照

设定体积比梯度洗脱,开始时V流动相A∶V流动相B为９５∶５,

２５min时V流动相A∶V流动相B为８５∶１５,５０min时V流动相A∶
V流动相B为７８∶２２,红景天苷和酪醇在２７５nm 的紫外波长

下进 行 检 测,络 塞 维 在 ２５４nm 的 紫 外 波 长 下 进 行

检测[１７].

１．２．４　１型糖尿病动物模型的建立及分组　将７周龄体

重为１８~２２g的 C５７BL/６雄性小鼠５０只按照每组６只

的数量随机分成８组,分别记为正常组、模型组、阳性对

照组(阳性组)、０kGy组、５kGy组、１０kGy组、２０kGy
组、３０kGy组,称重,并于延边大学食品研究中心动物室

喂养,喂养条件为室内湿度(５５±５)％,室温(２４±１)℃,

对小鼠适应性喂养１周后,称重,正常饮水但禁食６h
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(８:００—１４:００),测定空腹血糖水平并记录.隔天所有小

鼠禁食不禁水１２h,注射STZ,剂量为５０mg/kg.注射结

束１h后对所有小鼠恢复饮食,并于２０:００继续禁食,接
连５d腹腔注射STZ来建立１型糖尿病模型.造模的小

鼠全部进行１周的正常喂养后,正常饮水但禁食６h后进

行空腹血糖值的测定,数值＞１１．１mmol/L即认定建模成

功[１８],将建模不成功的剔除.

１．２．５　动物试验流程　成功造模后,按照表１每天对小

鼠进行灌胃给药,试验期间每周固定时间测定空腹血糖

值,灌胃６周后,最后１d测定小鼠的空腹血糖值,以及口

服葡萄糖耐量试验,于２１:００到次日９:００禁食.禁食结

束后,先眼球取血后把血液放于１．５mLEP管中,之后将

其脱颈处死,解剖,取心、肝、脾、肾４个脏器,处理后称重

并记录.在４０００r/min 的转速下离心５min后取上清

液,以备后续使用.

１．２．６　小鼠体重、摄食量、饮水量及脏器系数测定　小鼠

适应环境喂养１周后,记录体重、饮水量以及饲料使用

量,造模成功后,再次测量体重并记录,进行灌胃之后,每
隔１d测量体重并记录,小鼠处死前最后一次称重并记

录,解剖,将心、肝、脾、肾４个脏器取出后测量其重量并

记录、计算各脏器系数.

１．２．７　小鼠空腹血糖值测定　测定时,将小鼠尾尖剪开

表１　不同辐照剂量RRE降血糖作用动物试验分组

Table１　HypoglycemiceffectsofRREatdifferentradiaＧ
tiondosesintestamimalgroups

组别 试剂 剂量/(mg􀅰kg－１)

正常组 蒸馏水 —

模型组 蒸馏水 —

阳性组 盐酸二甲双胍 ２６０

０kGy组 ０kGyRRE ３００

５kGy组 ５kGyRRE ３００

１０kGy组 １０kGyRRE ３００

２０kGy组 ２０kGyRRE ３００

３０kGy组 ３０kGyRRE ３００

后擦掉第１滴血用第２滴血进行测定,测定后用７５％酒

精处理尾部伤口来达到消毒的目的,并将小鼠放回原笼.

１．２．８　口服葡萄糖耐量试验　在为期６周的灌胃后,首
先测定所有小鼠的空腹血糖,然后经口灌胃质量分数为

４０％的葡萄糖溶液,分别在灌胃葡萄糖溶液后的０．０,０．５,

１．０,１．５,２．０h时测定小鼠血糖水平.

１．２．９　小鼠血液 TC、TG、GHb、MDA、CAT、SOD水平测

定　将解剖后存放的血清按照试剂盒说明书进行操作.

１．２．１０　数据分析　用 MicrosoftExcel２０１０对数据进行

处理,并用􀭿X±S 表示,用SPSS１９．０对数据进行统计学

分析,采用单因素方差分析 ONEＧWAYＧANOVA 方法,

多重比较选用LSD和 Duncan,P＜０．０５表示具有显著性

差异.

２　结果与分析

２．１　辐照红景天提取物得率

辐照剂量分别为 ０kGy组、５kGy组、１０kGy组、

２０kGy组和３０kGy组时辐照红景天提取物得率分别为

３１．３３％,３１．３２％,３１．３１％,３１．３１％,３１．３３％,各辐照剂量

下用７０％乙醇提取红景天得到的提取物的得率之间无显

著性差异(P＞０．０５).

２．２　辐照对RRE中主要活性成分的影响

图１和图２分别为２７５nm 和２５４nm 紫外波长下红

景天标准品和RRE的 HPLC图谱.由图２可知,在６０CoＧγ
射线辐照处理后,RRE的活性成分发生了变化.由表２
可知,与未辐照 RRE相比,辐照处理后红景天苷的含量

显著减少(P＜０．０５);在５,１０,３０kGy处理的样品中未检

测出酪醇,在２０kGy处理的样品中检测出酪醇;样品经

５,１０,２０kGy处理时络塞维的含量显著提高(P＜０．０５);

经２０kGy处理时红景天苷、酪醇以及络塞维三者含量之

和显著高于其他辐照剂量处理的(P＜０．０５).推测可能

因为其他化合物在２０kGy时转化合成为酪醇,所以在

２０kGy处理的样品中检测到酪醇.其次红景天苷、酪醇

和络塞维可能对２０kGy的辐照剂量较敏感,所以成分含

量之和显著高于其他辐照剂量组.

图１　２７５nm 和２５４nm 波长下红景天标准品的 HPLC图谱

Figure１　HPLCchromatogramofRhodiolaroseastandardsat２７５nmand２５４nm
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图２　２７５nm 和２５４nm 波长下 RRE的 HPLC图谱

Figure２　HPLCchromatogramofRREat２７５nmand２５４nm

表２　辐照前后RRE中红景天苷、酪醇和络塞维含量的变化†

Table２　Changesinthecontentofsalidroside,tyrosolandrosavininRREbeforeandafterirradiation

辐照剂量/kGy 红景天苷/(mg􀅰g－１) 酪醇/(mg􀅰g－１) 络塞维/(mg􀅰g－１) 三者之和/(mg􀅰g－１)

０ １４．０８０２±０．０００６a ０．９１２２±０．０００４a ０．３８８７±０．０００４d １５．３８１１±０．００１３a

５ ７．８７０３±０．０００６e — ０．４８４０±０．０００３b ８．３５４３±０．０００９e

１０ １１．７３７８±０．０００７c — ０．５５３７±０．０００５a １２．２９１５±０．００１２c

２０ １３．５５５６±０．０００５b ０．７９８９±０．０００３b ０．３９１０±０．０００４c １４．７４５５±０．００１２b

３０ １１．３０２６±０．０００６d — ０．３０３３±０．０００５e １１．６０５９±０．０００８d

　　　　　　†　小写字母不同表示差异显著(P＜０．０５);“—”表示未检出.

２．３　辐照处理RRE对模型小鼠体重、摄食量、饮水量和

食物效价的影响

　　由图３可以看出,造模成功的小鼠体重低于正常组,

并存在显著性差异(P＜０．０５),用 RRE和盐酸二甲双胍

灌胃后,随灌胃次数增加,各给药组小鼠体重都有所增

加,但仍显著低于正常组(P＜０．０５),第９周时,２０kGy组

的小鼠体重显著高于其他辐照剂量组的(P＜０．０５).表

明 RRE可以改善１型糖尿病小鼠体重减轻的症状,并且

在２０kGy时对１型糖尿病小鼠体重改善效果较好.张

露等[１８]对辐照处理后的桦褐孔菌多糖的降血糖作用进行

研究时,也发现桦褐孔菌多糖能够改善糖尿病小鼠的糖

尿病症状,使小鼠体重减轻的症状得到改善.

小写字母不同表示差异显著(P＜０．０５)

图３　RRE对小鼠体重的影响

Figure３　EffectsofRREonbodyweightofmice

　　从图４可以看出,注射STZ的各组小鼠的体重增量

低于正常组,且存在显著性差异(P＜０．０５),注射STZ的

各组小鼠摄食量和饮水量均显著高于正常组的(P＜

０．０５),但食物效价低于正常组并存在显著性差异(P＜

０．０５),灌胃 RRE的各组小鼠的摄食量和饮水量显著低于

模型组 (P＜０．０５)而 食 物 效 价 显 著 高 于 模 型 组 (P＜

０．０５),灌胃２０kGyRRE的小鼠的食物效价显著高于灌

胃其他辐照剂量的(P＜０．０５),与刘素欣等[１９]发现 RRE
能够改善１型糖尿病小鼠的饮食状态,提高１型糖尿病小

鼠的食物利用率的试验结果一致,并且２０kGy的 RRE
对于小鼠饮食状态的改善效果较好.

在试验过程中１型糖尿病小鼠表现出了饮食量、饮

水量以及排尿量过多而体重下降的现象,并且其对食物

的利用率要低于正常组小鼠.试验期间,注射 STZ 的

１型糖尿病小鼠有时会表现出萎靡不振,毛色干燥,灌胃

给药后,小鼠的精神状态好转,随着灌胃给药,毛色由干

燥转变为黑光油亮;模型组小鼠的垫料明显潮湿,灌胃给

药后,给药组小鼠的垫料潮湿情况有所改善,所以说明

RRE能够改善小鼠的身体、精神状态和垫料潮湿情况,并

且２０kGy的 RRE效果最好.

２．４　辐照处理前后的RRE对小鼠空腹血糖值的影响

由图５可知,建模后,与正常组相比,模型组空腹血

糖水平显著上升(P＜０．０５),经不同辐照剂量 RRE灌胃

后,各组小鼠空腹血糖水平均有所改善,且２０kGy组水
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小写字母不同表示差异显著(P＜０．０５)

图４　RRE对小鼠摄食量、饮水量和食物效价的影响

Figure４　EffectsofRREonfoodintake,waterintakeandfoodtiterinmice

小写字母不同表示差异显著(P＜０．０５)

图５　RRE对小鼠空腹血糖值的影响

Figure５　EffectsofRREonfastingbloodglucoseinmice

平显著低于模型组(P＜０．０５),同时显著低于其他各辐照

剂量组(P＜０．０５).表明 RRE能够降低１型糖尿病小鼠

空腹血糖水平,并且２０kGy的 RRE降血糖效果优于其

他辐照剂量的.

２．５　RRE对小鼠口服葡萄糖耐量的影响

由图６(a)可知,经口灌胃葡萄糖溶液后,正常组小鼠

血糖水平缓慢上升,其余组别小鼠血糖水平急剧上升,在

０．５h时达到最大,０．５h以后所有组别小鼠血糖水平逐渐

下降,在２h时２０kGy组的小鼠血糖水平接近灌胃葡萄

糖之前的水平,与０．５h时的血糖水平相比,２h时２０kGy
组的小鼠血糖水平下降了４１．２４％,下降幅度仅次于阳性

组且高于其他辐照剂量组,所有给药组小鼠的血糖值均

显著低于模型组(P＜０．０５).由图６(b)可知,与模型组相

比灌胃 RRE 的小鼠糖耐量显著提高(P＜０．０５),并且

２０kGy组的糖耐量显著高于其他辐照剂量组的(P＜

０．０５).因此 RRE能够改善由STZ导致的小鼠的糖耐量

损伤,并且２０kGy的 RRE对小鼠糖耐量的改善效果较

好,表明其具有提高STZ诱导的１型糖尿病小鼠抗高血

糖的潜力.

２．６　RRE 对小鼠血液 TC、TG、GHb、MDA、CAT 和

SOD的影响

　　糖尿病病人机体胰岛素本身不足会导致脂蛋白脂肪

酶活性下降,从而引起其对 TG的水解能力减弱,致使与

TG相关的脂蛋白出现代谢障碍,使 TG含量升高而高密

度脂蛋白(HDL)含量减少,进而使 HDL从周围组织中将

胆固醇转运至肝脏的能力减弱,导致体内胆固醇因不能

转化和排泄而使 TC含量升高[２０].由图７(a)和图７(b)

可知,注射STZ的小鼠其血清中 TC和 TG 含量显著高

于正常组(P＜０．０５),灌胃 RRE后,灌胃的各组小鼠其血

清中 TC和 TG含量显著低于模型组的(P＜０．０５),并且
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２０kGy组血清中的 TC和 TG含量显著低于其他辐照剂

量组的(P＜０．０５).表明 RRE能够降低STZ诱导的１型

糖尿病小鼠血清中 TC 和 TG 的含量,并且２０kGy的

RRE降低 TC和 TG含量的效果较好.

　　由图７(c)可知,注射STZ的１型糖尿病小鼠GHb含

量显著高于正常组(P＜０．０５),灌胃 RRE的各组小鼠血

清中 GHb含量低于模型组并存在显著性(P＜０．０５),其
中２０kGy组小鼠 GHb含量显著低于灌胃其他辐照剂量

的(P＜０．０５),表明 RRE能够降低由STZ诱导的１型糖

尿病小鼠糖化血红蛋白的含量,并且２０kGy的 RRE降

低糖化血红蛋白含量的效果较好.

　　MDA、CAT与SOD在机体中具有较强的抗氧化能

力,压制氧自由基的生成,可降低其对细胞的伤害,并且

可以降低 MDA的生成量[２１].由图７(d)~图７(f)可知,

注射STZ的小鼠血清中 MDA含量高于正常组并存在显

著性差异(P＜０．０５),CAT和SOD活力显著低于正常组

(P＜０．０５),与模型组相比灌胃 RRE的各组小鼠血清中

MDA含量显著降低(P＜０．０５)而 CAT和SOD活力显著

提高(P＜０．０５),２０kGy组小鼠血清中 MDA含量显著低

于 其他辐照剂量的(P＜０．０５),CAT和SOD活力显著高

小写字母不同表示差异显著(P＜０．０５)

图６　RRE对小鼠口服葡萄糖耐量的影响

Figure６　EffectsofRREonoralglucosetoleranceinmice

小写字母不同表示差异显著(P＜０．０５)

图７　RRE对小鼠血液 TC、TG、GHb、MDA、CAT和SOD的影响

Figure７　EffectsofRREonbloodTC,TG,GHb,MDA,CATandSODinmice
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于其他辐照剂量的(P＜０．０５).因此 RRE能够降低STZ
诱导的１型糖尿病小鼠血清内 MDA 含量,并提高 CAT
和SOD活力,表明RRE能够提高１型糖尿病小鼠的抗氧

化能力,具有降血糖的效果.２０kGy辐照处理的 RRE的

抗氧化效果较好.

２．７　RRE对小鼠脏器系数的影响

由表３可知,注射STZ建模后,模型组小鼠脾脏脏器

系数与正常组相比不存在显著性差异(P＞０．０５),表明

STZ未造成小鼠脾脏的肿大,并且灌胃 RRE的小鼠脾脏

与正常组相比也无显著性差异(P＞０．０５),说明 RRE不

会对小鼠脾脏造成伤害.但在建模后,注射STZ的小鼠

心、肝、肾的脏器系数高于正常组并存在显著性差异(P＜
０．０５),经口灌胃 RRE的小鼠其心、肝、肾的脏器系数显著

小于模型组(P＜０．０５),表明 RRE能够缓解１型糖尿病

小鼠脏器肿大的现象.在灌胃 RRE的组别中,２０kGy组

的脏器系数显著低于其他辐照剂量的(P＜０．０５),说明

２０kGy辐照处理的 RRE缓解１型糖尿病小鼠脏器肿大

的效果较好.

表３　RRE对小鼠脏器系数的影响†

Table３　EffectsofRREontheorgancoefficient
ofmice ％

组别 心脏 肝脏 脾脏 肾脏

正常组 ０．７５±０．０３h ４．２３±０．１５h ０．３７±０．０４a １．４８±０．０３h

模型组 ０．９２±０．０４a ５．２９±０．１９a ０．３７±０．０９a ２．２１±０．０５a

阳性组 ０．７７±０．０２f ４．７５±０．０８g ０．３６±０．０６a １．５２±０．０２g

０kGy组 ０．８３±０．０１c ４．９２±０．０６d ０．３８±０．０１a １．８６±０．０７d

５kGy组 ０．８７±０．０１b ５．１７±０．０３b ０．３６±０．０５a ２．０８±０．０８b

１０kGy组 ０．８０±０．０２d ４．８７±０．０１e ０．３８±０．０２a １．７５±０．０３e

２０kGy组 ０．７９±０．０１e ４．８１±０．０４f ０．３６±０．０３a １．６１±０．０１f

３０kGy组 ０．８６±０．０１b ５．０８±０．０２c ０．３８±０．０７a １．９３±０．０２c

　†　小写字母不同表示差异显著(P＜０．０５).

３　结论

不同辐照剂量的６０CoＧγ射线处理会影响红景天提取

物活性成分,改善其对１型糖尿病小鼠相关指标的水平,

降血糖作用显著,且２０kGy时效果最佳.但该试验仅研

究了辐照剂量对降血糖效果的影响,后续将进一步研究

最佳辐照剂量下的降血糖作用,并通过体内外试验探讨

其降血糖机制.
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