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摘要!从消费者和经济发展两方面分析了美食旅游的价

值和意义!将美食旅游开发模式分为地域美食旅游#节庆

美食旅游和主题美食旅游
7

类!列举国内外
7

种美食旅

游模式的开发现状!并给出了未来美食旅游发展建议$

关键词!美食旅游%开发模式%国际美食街
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美食旅游是一种新颖的旅游方式$是指通过享受特

色美食+感受独特饮食文化$进而在旅途中获得味觉享受

和愉悦体验的旅游活动)

#

*

%中国美食旅游的起点可以追

溯到
#*$)

年广州举办的第一届国际美食节$此后各地以

美食为主题的旅游活动层出不穷%进入
!#

世纪$琳琅满

目的美食旅游开始进入了迅速发展时期)

!

*

$由此也引申

出美食旅游开发模式概念$即把美食旅游作为一种旅游

产品进行有效开发)

7

*

$好的美食旅游开发模式不仅可以

为游客带来良好的旅游体验$还可以促进旅游消费+拉动

旅游经济发展%

美食旅游的出现与风靡有其必然性%一方面从消费

者需求的角度$美食是旅游六要素-吃+住+行+游+购+娱.

中的基础环节$随着生活水平的提高$人们对在旅游过程

中的美食体验有了更高的要求$对旅游餐饮的要求更是

从-吃饱.升级到了-吃好.$同时也希望借由美食了解当

地文 化 与 风 土 人 情%成 立 于
#**(

年 的 荷 兰 缤 客

!

]66M/9

>

#网是一家全球知名的网上预定世界各地住宿

的网站$

]66M/9

>

网站曾对全球
J

万多名游客进行了采

访$数据显示超过
(#O

的游客表示会因为美味的餐饮而

选择一个旅游目的地)

3

*

%另一方面$从经营者供给的角

度$美食旅游成为吸引游客并且增加商家甚至当地经济

收入的方式$更进一步带动食品生产业+房地产业+商贸

业+文化娱乐业+建筑业等一系列产业链的发展$美食旅

游已经成为一些地区经济发展的倍增器%国外研究数

据)

J

*显示$

!"#(

年澳大利亚堪培拉地区的松露节为当地

带来 超 过
$""

万 美 元 的 收 入$平 均 每 位 游 客 消 费

)J3

美元%

中国学术界对美食旅游及美食旅游开发模式的理论

研究远远落后于实践发展%虽然近些年来$也有聚焦于

美食旅游的研究$但是都着眼于某一个省市或地区的美

食旅游发展%在中国知网中搜索美食旅游和美食旅游开

发模式的综述性文章仅寥寥数篇$陈朵灵等)

!

*梳理了英

语学术界美食旅游相关的代表性研究成果,管婧婧)

(

*从

旅游中的饮食和美食旅游两个视角进行了归纳和梳理,

袁文军等)

)

*通过文献综述的方法梳理美食与旅游的关

系+研究了美食旅游动机+梳理美食旅游相关概念并对中

国美食旅游提出建议,王灵恩等)

3

*则从食物消费角度$通

过文献分析将国外美食旅游研究划分为萌芽!

#*((

&

!"""

年#+起步!

!""#

&

!"#"

年#和快速发展!

!"##

年至

今#

7

个阶段,孙秀文)

$

*

#)K!J分析了成都中国国际美食旅

游开发模式的不足%文章拟在上述研究的基础上$跟踪

国内外美食旅游开发模式研究与实践进展$厘清美食与

旅游+美食旅游与旅游开发模式的关系$综述国内外典型

美食旅游开发模式$并给出未来美食旅游发展模式建议%

#

!

美食旅游与旅游开发模式
人们对美食的追求古往今来人皆有之$在旅途中享

受美食成为一种自
!#

世纪兴起的一种特殊兴趣旅

游&&&美食旅游%关于美食与旅游的关系$有研究)

*

*将

其划分为文化+魅力+产品和体验
3

个方面%还有研
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究)
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*

#"站在消费者与旅游者的角度$将旅游中对美食的

需求与马斯洛提出的需求层次理论相结合$提出美食旅

游层次划分"基础层次是对旅游餐饮的基本生理需求,提

高层次是体验美食与享受美食,发展层次是认识学习并

体验美食文化%总之$美食旅游强调以美食作为吸引游

客的旅游资源$旅游美食则承担着美食在旅游六要素之

中的基础功能)

##

*

%

国内外$美食旅游有着大体相似却又不尽相同的定

义$就 像 美 食 旅 游 在 英 语 中 有
>
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等不同表达方式)

#!

*

$并有研究)

)

$

#7

*总结了国内外

#J

种概念定义%笔者将美食旅游定义为"游客通过享受

美食这一当地文化独特载体+体验当地独特的饮食文化+

欣赏当地人独特的生活方式$由此得到审美提升和愉悦

体验为目的的旅游活动%

关于美食旅游的意义$联合国世界旅游组织于
!"#!

年和
!"#)

年先后发布了两版/全球美食旅游报告0$报告

不仅就美食对旅游目的地的重要性进行了阐释$而且指

出了美食对于旅游目的地的打造+宣传营销具有重要意

义$还从文化视角指出美食旅游发展对于非物质文化遗

产的保护+社区生活原真性等的重要性)

##

*

%美食旅游不

仅激发了人们对旅游中美食+心理+体验的需求与渴望$

而且带来了巨大的经济效益$成为一个地区重要的旅游

增长点)

#"

*

$K*

%

美食旅游开发模式由此成为学者研究和地方政府关

注的热点问题%旅游开发需要因地制宜$通过科学合理

的调查+评价+规划+建设+管理等综合研究$利用适当的

资金对资源+市场+产品+商品+人才等旅游资源进行利

用$创造最优的-经济&社会&生态.效益$使旅游业在当

地得以建立+完善和提高)

#3K#J

*

%对于美食旅游开发模

式$不同城市和地区有不同的开发模式$不同的开发模式

带来不同的体验$同时影响经济收入效益%

!

!

中国典型美食旅游开发模式
笔者将中国典型的美食旅游开发模式分为地域美食

旅游+节庆美食旅游和主题美食旅游三类%地域美食旅

游以当地风味美食吸引游客$例如四川的川菜+广东的粤

菜,节庆美食旅游指以传统佳节或新式美食节的形式吸

引游客$例如广州国际美食节和寻找-年味儿.的旅游,主

题美食节则是指以某种或某类食物吸引游客$例如葡萄

酒旅游等围绕酿酒产业开发的旅游%

!4#

!

地域美食旅游

中国美食文化博大精深$各地菜系各具特色%中餐

在各地环境+气候+物产+风俗以及饮食习惯等的持续影

响下$逐渐形成了各具地域风味的菜系)

#(

*

%目前粤菜+川

菜+鲁菜+淮扬菜+浙菜+闽菜+湘菜和徽菜成为广受国人

认可的八大菜系)

#(

*

%中国各地利用了各自的地域美食优

势$纷纷开发具有地域美食特色的旅游业%

川菜是-天府之国.成都的一张美味的名片$在全国

餐饮业竞争激烈中川菜在八大菜系中脱颖而出$市场占

有率位居第一)

#)

*

%四川省委+省政府抓住这一地域美食

特色$倡导发展川菜产业化$从而带动川酒+川茶+旅游+

商业等产业的发展%随着川菜产业化进程的推进$川菜

在国内外的影响力不断扩大$来成都品尝川菜+了解川菜

文化的游客也越来越多%

!"#J

年成都市旅游业带来的住

宿餐 饮 业 收 入
)7$4*(

亿 元$占 住 宿 餐 饮 业 总 收 入

的
*"O

)

#$

*

%

广州以八大菜系之一的粤菜闻名全国$源远流长的

饮食文化与旅游产业交融$成为拉动内需$刺激消费$促

进饮食+旅游业发展的重要推手%广州市发展和改革委

员会打出-来穗游客多$1食在广州(强.的口号$

!"#*

年五

一节期间$外地游客在穗消费
3*4J(

亿元$其中餐饮支出

占总花费的
!#O

$相比
!"#$

年的
#)O

有较大的提高$反

映出游客对广州美食这个金字招牌的认可度)

#*

*

%

!4!

!

节庆美食旅游

节庆美食旅游是以美食旅游为内容+以节日庆典为

依托$以提升地区形象+促进地区旅游业发展为主旨的一

种美食旅游开发模式%美食旅游节庆可以作为一种旅游

资源来看待$即在一定区域范围内能对旅游产生引向性$

有可能被用来开发成旅游消费对象的各种节庆事典活动

的总和包括各类旅游节日+庆典+集会+交易会+展览会+

博览会及各种文化体育活动等)

$

*

#$

%而今美食旅游节庆

活动已在各大城市遍地开花$不仅成为一道靓丽的都市

风景$也逐渐成为人们美食旅游的一种新选择)

!"

*

!)

%

中国节庆美食旅游发端于广州%

!""3

年广州国际美

食旅游节持续了
#"A

$吸引了众多游客$消费收入高达

!"""

万元,到了
!"#!

年广州第
!(

届国际美食节$更是

在
$A

内吸引超过
$"

万人次入场品尝美食$创造了
#4!

亿

元的消费总额)

#"

*

$K*

%国际美食节不仅塑造了广州旅游

新形象$更使得各地区城市竞相模仿)

!#K!!

*

%不过大多美

食旅游节都采取了-文艺演出
r

狂欢活动
r

展览活动.的

传统节庆形式)

$

*

!#

$并不能有效地满足游客的核心体验$

即品尝各种不同食物所带来的美妙感受和难忘记忆,美

食旅游节活动安排缺乏体验性$即在空间格局和时间格

局上创造的旅游者体验参与感不足)

$

*

!#

%

节庆美食旅游的另一大创新是将美食旅游与传统佳

节相结合)

!7K!3

*

$例如春节$在固定的时间以特定的主题

与活动方式庆贺)

!J

*

%寻找-年味儿.的节庆旅游中$除了

传统民俗$最吸引游客的就是各具特色的春节美食%从

!""*

年开始山东抓住了节庆旅游的风口$推出-好客山东

贺年会.活动$将旅游与传统-年.文化和传统美食结合到

一起$有力推动了山东的旅游增长,

!"##

年的贺年会$在

山东全省范围内共接待了
3#J)4)

万人次的国内外游客$

旅游总收入
7(*4*

亿元$同比增长了
!34JO

)

!(

*

%近年来$

)""

"

W6047)

"

U64*

刘
!

沧!美食旅游开发模式研究进展



河北张家口也将元宵节+年夜饭+古镇游与传统民俗打树

花等概念相结合$大力发展旅游业$这些传统概念的碰

撞$也在申办
!"!!

年冬奥会过程中起到了对外文化推介

作用)

!)K!$

*

%

!47

!

主题美食旅游

主题美食旅游是以某一美食为主题$串联起当地的

旅游业$成为美食旅游开发模式中的典型$其中以葡萄酒

旅游最为突出%葡萄酒旅游是建立在对葡萄酒这一主题

美食的特殊兴趣之上的$是以访问葡萄园+酿酒厂$参与

葡萄酒节庆活动$并以品尝葡萄酒+享受休闲惬意为主要

动机的旅游模式)

!*

*

%现在$全球几乎所有著名的葡萄酒

产区都致力于葡萄酒旅游业集群的打造%如加拿大的啤

酒酿造之旅)

7"

*

+法国白兰地酒庄之旅)

7#

*

+苏格兰威士忌

酿酒厂之旅)

7!

*等%

在法国波尔多$自
#*$*

年起诸多葡萄酒学校和相关

旅行社被相继建立起来$为发展葡萄酒旅游业奠定了基

础)

7#

*

%波尔多酒业协会自
#**$

年起每两年举办一次国

际葡萄酒节%此后$以波尔多葡萄酒庄园之旅为代表的

葡萄酒旅游成为法国最富吸引力的旅游产品之一%法国

每年葡萄酒旅游的游客超过
)""

万人次$占全国
)(""

多

万名游客量的近
#

'

#"

%在意大利$

#**7

年建立了葡萄酒

旅游协会$通过各种努力增加了葡萄酒产地的游客访问

量$最终带动了葡萄酒旅游业及相关产业的发展)

77

*

%在

澳大利亚$葡萄酒旅游经过多年经营在
!""*

年吸引了约

3)(

万人次的国际与国内游客$创汇达
3$4*

亿澳元,近年

来澳大利亚葡萄酒旅游一年创造的价值能够达到

#3""

亿美元)

73

*

%此外$在美国+加拿大+西班牙+新西兰+

南非等国家和地区$政府也在积极扶持葡萄酒产业$推进

葡萄酒主题旅游的迅速发展)

7JK7(

*

%

在中国国内$烟台地区作为中国优质酿造葡萄的主

要产区之一$是中国最大的葡萄酒产地)

7)

*

$在国外葡萄酒

旅游产业的促进下$也积极推广葡萄酒文化$带动旅游生

态链发展%首先催生葡萄酒会所和葡萄酒主题景观等旅

游资源,其次针对不同消费者偏好设计葡萄酒旅游专项

线路+项目和活动等,最终带动葡萄园观光采摘+葡萄酒

庄休闲度假+葡萄酒节庆旅游等的全面发展)

7$K3"

*

%在宁

夏$自治区历届党委和政府先后制定了一系列促进贺兰

山东麓葡萄酒和葡萄酒旅游产业发展的政策和发展规

划$以充分利用贺兰山东麓优越的自然条件+发展葡萄酒

及葡萄酒旅游产业)

7$

*

%

7

!

未来美食旅游发展建议
文中提出的

7

种美食旅游开发模式并不是完全割裂

独立的$而是相辅相成+互通互补的%在以上研究基础

上$针对未来美食旅游发展给出建议%

!

#

#拓展美食旅游开发模式$例如与-食品工业.和

-工业旅游.联合形成-食品企业工业旅游.%例如牛奶加

工企业的-工厂旅游.和-牧场体验.$旅游过程中有食品

营养与食品安全讲解$引导消费者科学认识食品添加剂

等等$不仅可以引导消费者$还可以增加与消费者的互

动$促使食品安全信息的透明化%

!

!

#资源整合$通过多样性的旅游资源提高吸引力%

将丰富美食与自然风光+休闲享受+乡间野趣+民族特色

和宗教文化各类旅游资源进行组合$充分整合-吃+住+

行+游+购+娱.六大要素$成体系布局旅游开发模式%

!

7

#组织或政府参与$通过建立餐饮行业安全卫生标

准$或通过政府资助改善公共设施的建设$研究并制定食

品旅游发展战略$促进各部门之间的交流与合作共同干

预食品旅游%

!

3

#加强宣传力度$让美味随美食旅游传播%通过网

络!微博+微信#+报刊杂志+电视+口碑等多种渠道$利用

互联网思维理念$结合大数据分析针对不同人群的不同

需求进行定向化的宣传当地美食旅游$可以取得事半功

倍的效果%
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