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基于眼动技术的侗族文化元素包装设计
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摘要!以中国少数民族侗族为例"通过对侗族文化元素的

探究"结合眼动试验"整合分析了消费者对文化元素的感

性反馈"以及侗族文化元素独特的视觉符号特征与传播

价值$并以饮用水为例"将具有贵州侗族特点的增冲鼓

楼视觉文化元素运用于饮用水包装设计中$

关键词!侗族文化#包装设计#视觉符号#眼动技术
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民族文化源于历史积淀$彰显着各民族的文化特色-

宗教信仰以及艺术审美$成为现代设计的资源与灵感源

泉%在全民文化产业兴起的浪潮下$以地域美食为区域

资源形式的民族化商品日渐成为民族地区经济发展的基

石$将所赋予的民族文化传递给大众$食品包装也因此成

了民族文化与物质文明发展-审美与实用等多重价值的

共同载体%段阳+

#

,以现代包装设计为视阈窗口$阐释传

统设计元素与包装设计相互结合$达到文化与设计的契

合%田贵坤+

!

,着眼于中国文化元素的现代化应用$通过

食品包装的设计提升$引起文化的共鸣%鄢莉等+

&

,针对

地域文化进行符号转译$建立了地域文化与包装设计系

统的理念$为后续地域文化研究提供了方向和参考%但

是$在经济需求与现代文化的冲击下$大多数民族区域的

食品包装设计层级依然浅显$艺术化处理维度也较为单

一$大量的文化符号拼凑形式雷同$批量化包装设计风格

的模糊造成了消费者的审美疲劳和文化传播的严重

损失+

<

,

%

文章拟对侗族民族文化进行多维分析$以具有民族

代表性的文化元素为对象$采用眼动技术试验+

;

,分析消

费者对文化元素的视觉偏好$量化消费者的感性认知$进

行文化符号的设计定位+

(

,

$将特色元素运用于侗族食品

包装中$旨在为构建民族地区食品包装设计提供新方法

新路径%

#

!

侗族文化元素提取
#8#

!

提取流程

侗族主要分布在黔桂湘交界地区$具有悠久的历史

文化底蕴$孕育出绚烂的民族文化+

%

,

%在民族食品的包

装设计过程中$应重视侗族民族特性的彰显$设计出具有

民族烙印感的包装设计$有利于促使消费者与民族文化

产生共鸣+

'

,

$提升民族文化与产业价值%食品包装设计

中民族元素的运用主要通过对民族元素的分类梳理$与

数字化媒介处理得出消费者视觉喜好的文化造型符号$

在彰显文化特色的基础上结合用户体验-材料运用以及

当代视觉审美的各个维度进行食品包装设计%

首先$对民族文化元素进行研究$通过田野调查和文

献搜集对侗族大歌-鼓楼-侗布等众多民族文化元素进行

梳理归类$从而掌握侗族特有的民族文化元素$有利于对

民族创意包装设计的把控+

$

,

%其次$基于对民族文化的

了解$借助以眼动试验为代表的数字化软件作为辅助$将

)$!
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消费者的感性意向具象化$快速高效地将民族元素特征

提取出来$加强地域食品包装的民族文化内涵的视觉冲

击力%最后$基于设计元素特征的提炼$将民族元素所具

有的视觉造型与色彩特征进行分解-重组-变形达到均

衡-律动-和谐统一的美感效果%同时$考虑市场需求与

用户体验+

#"\##

,

$结合可持续发展的设计原则进行绿色环

保的设计实践!图
#

#%

#8!

!

梳理分类

侗族文化是多元的$涉及到的文化内容与形式繁多$

因此对侗族文化进行收集-梳理-分类$从而快速获取民族

文化元素$提炼特色民族符号运用在民族食品包装设计

中%首先将侗族地域文化资源分为物质文化和非物质文

化两类进行梳理!图
!

#%物质文化包括自然文化-名胜古

迹-民族服饰等(非物质文化多以精神状态存在$如侗族大

歌-侗族鼓楼营造技艺-刺绣-染布等动态文化存在形式%

其中侗族木构建筑营造技艺被列入第一批国家级非物质

文化遗产名录+

#!

,

$鼓楼作为侗族地域文化中浓墨重彩的

一笔$有着宗教-民俗-法律等一系列的作用+

#&

,

$承载着一

方水土的繁衍生息%此次选取现存历史最悠久$位于黔

东南州从江县的侗族鼓楼&&&增冲鼓楼!图
&

#进行视觉

识别分析$以期为侗族文化创意产品设计提供实践参照%

图
#

!

民族文化元素在包装设计中的提取流程
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侗族文化元素分类
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基于眼动试验提取文化元素特征
!8#

!

试验对象及设备

参照文献+

#<\#;

,$选择
&"

名不同年龄段的人群!认

知能力正常$且无色盲色弱等视力问题$均保证视力在
#8"

以上#作为试验对象%以饮用水包装设计为案例$其目标

消费人群较为广泛$为使试验具有代表性$选择
#'

#

("

岁

年龄段的人群!包括学生和校内员工$男女各半$年龄均

匀分布#$并确保试验全程保持舒适无干扰%采用.

G39

)

@
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/眼动仪!该品牌已被美国虚拟现实科技公司

I74.46YS

收购#$采样率为
("Q2

$平均精准度为
"8;̀

$空

间分辨率为
"8#̀

!

SNU

#$延迟时间小于
!"+6

%

!8!

!

试验样本选取

以侗族增冲鼓楼为元素样本进行造型提取$为明确

侗族鼓楼文化的研究特质$选取文化市场较成熟的.四大

名楼/作为对照样本%鹳雀楼-滕王阁-黄鹤楼-岳阳楼+

#(

,

均以木结构建筑为主$有着悠久的历史文化和独特的地

域特色%对于眼动测试样本的前期准备$首先以人常规

聚焦范围内具有代表性的同一角度的影像作为测试样

本%其次$鉴于颜色变量的串扰+

#%

,

$将样本照片进行黑白

处理!图
<

#$突出样本造型特征的视觉刺激$以便更精准

地提取视觉造型中的特色元素$设计出具有独特民族特

征的包装设计%

图
&

!

侗族增冲鼓楼
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从左至右依次为整楼-宝顶-飞檐-底部-楼身

图
<

!

视觉测试样本
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!8&

!

试验设计

设计
(

套刺激样本组合$每位受试者需进行
&

组

试验%

!

#

#

O

组试验"将
;

个文化元素整体作为测试刺激样

本!

,

-

D

-

7

-

:

-

9

#$乱序呈现于同一平面$每个样本注视时间

为
$"6

$记录相关数据%探索不同民族文化元素的识别

程度$以期找到侗族鼓楼特有的视觉特征%

!

!

#

^

组试验"将
;

个主要元素样本依照结构等量拆

分为
<

组元素区域作为试验刺激样本$宝顶!

,#

-

D#

-

7#

-

:#

-

9#

#$楼身!

,!

-

D!

-

7!

-

:!

-

9!

#$飞檐!

,&

-

D&

-

7&

-

:&

-

9&

#$

底部!

,<

-

D<

-

7<

-

:<

-

9<

#%将样本乱序呈现于同一平面$每

个样本注视时间为
("6

$共
!<"6

$记录相关数据%在同类

型元素局部的对照中$探索每种元素局部$不同文化元素

的识别程度%

!

&

#

P

组试验"将侗族鼓楼这一元素个体的各局部结

构特征$重组成新的刺激样本!

9#

-

9!

-

9&

-

9<

#%注视时间

分别为
$"6

$记录相关数据%探索增冲鼓楼各局部视觉

特征的识别程度的主次$利于后续包装设计元素造型的

精准定位%

!8<

!

结果与分析

!8<8#

!

样本辨识正确率
!

高辨识率是衡量刺激样本材料

普适性与测试结果可靠性的保证$同时反映着样本材料分

类的科学性及合理性+

#'

,

%对受试者的刺激样本识别率整

理分析后$能以识别率的偏移程度来预判试验的可行性$

排除无效的试验数据$也能在一定程度上助于筛选和确定

整体与局部样本中的代表性造型特征$并反映出受试者对

不同结构特征的关注水平%由图
;

可知$整体刺激样本辨

识度
:

!

"

$

"8";

#

j(8#&

$

W

$

"8""#

(局部刺激样本辨识度
:

!

"

$

"8";

#

j#&8<<

$

W

$

"8""#

$说明受试者对不同样本的辨

识度具有显著性差异$试验样本数据可反映真实情况(受

试者无论是在整体还是局部的刺激样本识别中$均能保持

';]

以上的平均识别率$具有较高的辨识度%

!8<8!

!

试验数据分析
!

采用
G39)

@

9GA-D9

眼动软件对

获得的多组数据进行辅助分析$通过眼动仪对受试者视

觉变化进行动态捕捉$以热区图及轨迹图的形式直观反

映受试者关注的密度热区和驻留时间$以及受试者关注

偏好程度及眼动轨迹%

!

#

#

O

组"对主要楼体刺激样本!

O

组试验#的热区图

及其测试结果进行分析!图
(

-

%

#$眼动结果显示不同塔楼

的同类区域对受试者刺激程度各有不同%增冲鼓楼的楼

身及飞檐区域在其他塔楼的同类结构中$获得受试者更

多的关注时长和眼动频次%四大名楼中黄鹤楼的宝顶和

鹳雀楼的楼底也更具关注度$关注时长与眼动频次大体

呈正相关%

!!

!

!

#

^

组"通过对关注热区及眼动轨迹进行分析可知

!图
'

-

$

#$

;

种塔楼的局部样本大体上对受试者并未呈极

显著的刺激偏倚$受试者的关注时间与眼动频次呈正相

关%

;

种塔楼所有局部样本的关注时间与眼动频次趋向

为"黄鹤楼
#

岳阳楼
#

增冲鼓楼
#

滕王阁
#

鹳雀楼$不同

楼体均有其特有的建筑风格和符号特征$所体现的文化

元素均具有一定的代表性和吸引力%

!!

由图
#"

可知$各样本之间的注视时间与眼动频次整

体相差不大$但聚焦的重点各有差异$部分结构上出现注

视时间与眼动频次相差较大的情况$可能与塔楼结构的

图
;

!

整体与局部刺激样本辨识度
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组试验刺激样本热区图及轨迹图
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复杂程度和呈递的建筑造型特征有一定关联%这也进一

步表明侗族增冲鼓楼的吸引力不逊于四大名楼$具有很

好的艺术设计借鉴与功能迁移价值%

!

&

#

P

组"由图
##

可知$鼓楼造型中的辨识度大小依

次为楼身
#

飞檐
#

塔顶
#

底部$鼓楼文化的神秘面纱逐

步清晰$为文化元素提供了精准提炼方向%

图
%

!

单刺激样本注视时间与眼动频次
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组试验刺激样本热区图及轨迹图
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多刺激样本注视时间与眼动频次
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刺激样本注视时间与眼动频次
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侗族元素饮用水包装容器设计
侗族是依山傍水的少数民族$千百年来代代族人对

水有着浓烈的精神崇拜+

#$

,

$故以.水/为例进行食品包装

设计%意在.水/为精髓$.楼/为载体$聚侗水于器中$将

侗族文化渗透在人们心田$散播向世界各个角落%基于

对侗族文化的认知$以侗族鼓楼所蕴含的文化为基础$参

照眼动试验的分析结果$关联增冲鼓楼的识别特征寄于

侗族饮用水包装的设计中$以期满足文化经济市场的需

求$为同类民族特色的食品包装产品提供实践路径

!图
#!

#%

&8#

!

鼓楼文化寓意分析

侗族鼓楼是侗族村寨的标志$也是民族兴旺的象征$

凝聚着丰富的民族文化内涵%鼓楼整体造型形似.杉

树/$源于侗族人民对杉树的崇拜$将四季长青的杉树映

射在鼓楼的建造中$寓意鼓楼如杉树$具有旺盛的生命

力$庇护着代代族人繁衍生息%就楼身而言$层层密檐纵

向叠加汇于顶部$远望如巨龙盘绕$守护着村寨$龙图腾

的融入不仅增加了寨子的神圣感$也是原始祖先对图腾

崇拜的物化表现%另外$鼓楼的飞檐也极具文化特色$侗

族工匠多以鹤-虎等吉祥动物为造型元素$塑造出丰富的

视觉形态$具有祥和之意%鼓楼底部较为开阔$中间置有

火盆$主要作为族人集会-叙史-迎客的场所+

#&

,

$对侗族人

民有着重要的社会文化功能$因此其造型开阔简洁$与其

他各部分结构疏密呼应$形成独具特色的视觉美感%这些

丰富的造型特征$源于侗族先民对自然万物的敬畏与崇

拜$是侗族先民集体智慧的结晶和独特民族文化的体现%

&8!

!

视觉造型的运用

通过对侗族鼓楼所蕴含的文化寓意分析$参照眼动

试验数据$总结出侗族鼓楼造型的识别特征取向$借助当

图
#!

!

侗族民族文化元素在包装设计中的架构
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代审美理念进行提炼优化$进而强化造型特征$让消费者

在使用的同时产生文化共鸣%以侗族鼓楼元素的主要特

征进行饮用水包装设计$将鼓楼的楼身-飞檐和宝顶等具

有典型形态特征的视觉元素映射于包装瓶体的设计%整

体线条简洁大方$突破常规瓶身的造型$具有强烈视觉冲

击力$使包装造型迎合现代简约的审美趋势$又富有民族

文化特色%在杯体各部分的设计中$首先$将鼓楼顶部宝

顶映射于杯盖的造型中$多折面的设计能够显著增大摩

擦区域$易于杯盖的旋拧%其次$考虑到饮用水包装便于

携带$在造型特征的提取中$有意减弱飞檐的.鹤颈/棱

角$强化密檐的堆叠特征用于杯体的折线结构中$并将杯

体平行排列的凹凸进行曲线圆滑倒角处理$益于饮用水

的流动$减少水滴附着造成的资源浪费%凸凹的杯体更

为人性化$贴合手指便于拿握!图
#&

#$平行的凹凸利于饮

用水使用结束$纵向压缩折叠$减少游客储存空间$便于

随身携带%凸显出造型的趣味性带给消费者全新的使用

体验$使鼓楼文化渗透在大众的感知中%

&8&

!

民族色彩的运用

食品包装的色彩搭配具有联想感知与审美导向$巧

妙融入带有民族文化寓意的色彩$激发消费者的消费欲

望+

!"

,

%此次侗族饮用水包装设计在色彩定位上$主要以

鲜艳轻快的红-橙-绿-蓝-紫$依次寓意侗族鼓楼火盆文

化-谷禾仓文化-自然生态-侗族土布技艺-侗族刺绣服饰

文化%多彩的民族色彩搭配意在使消费者在购买饮用的

过程中$了解食品包装所蕴含的民族内涵$将多彩的民族

元素带出大山$助推民族文化的传播发展%

&8<

!

用户需求与材料选取

基于饮用水包装的设计定位$在材料选用层面$运用

现代新型材料&&&食品级硅胶+

!#

,

$该材料可塑性强$常用

图
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-侗水瓶.效果图

L-

1

4A9#&

!

=96-

1

0:9?,-.65B

-

=50

1

H,?9AD5??.9

.

C

A5:47?6

#%!

"

Y5.8&(

"

R58$

杨
!

硕等!基于眼动技术的侗族文化元素包装设计



于婴儿餐具$易回收$契合绿色设计的原则+

!!

,

%新型材料

与设计造型相结合$使得杯体易于折叠携带$减少废弃包

装随意丢弃带来的污染%基于市场调研$此次饮用水包装

设计将容量设定为儿童版与成人版$使饮用水能满足更多

的消费需求$在造型与色彩搭配的基础上$发挥饮用水包

装设计的最大价值$为消费者带来人性化的体验感受%

<

!

结语
参照大众熟知的同类民族文化物质元素为识别样

本$借助眼动技术进行试验分析$有助于提取侗族鼓楼具

有的视觉刺点$从造型-色彩-功能等层面切入进行饮用

水的包装设计%随着人们对民族文化的重视$包装作为

创意文化的载体产生的影响日益凸显$借助科技手段追

求民族文化的本质$为民族文化元素发展提供了新路径$

将民族元素注入创意思维$增强民族文化的趣味性$释放

侗族文化的真谛$顺应时代发展和人们的审美需求$且能

彰显历史底蕴的设计理念%后续需更加重视案例及试验

对象的分类研究$丰富其结构层级$为包装设计创新提供

更为完备的思路范式$以提升更全面的实际应用价值%
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