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乡土食品包装设计的陌生化思维表达
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摘要!针对当前乡土食品包装中同质化现象较为明显的

现实!阐述了乡土食品包装设计中陌生化表达的意义!从

观念呈现"视觉刺激"功能拓展"情境营造等方面对乡土

食品包装设计的陌生化进行了多维度表达!并对未来乡

土食品创新设计的方向进行了展望#

关键词!陌生化%思维表达%乡土食品包装%同质化%多维

设计
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乡土食品是不同民族和地域的人们经过千百年历史

沉淀的产物&在当前众多的乡土食品中%无论是食品的

内在质量%还是外部包装%皆呈现出不同程度的同质化现

象%不少乡土食品在性能)外包装甚至营销手段上相互模

仿%地方元素符号出现简单复制与挪用%造成,千村一面-

的现象&就乡土食品包装设计而言%大量低水平的简单

重复扼杀了创意%形成了一种模式化设计%使包装设计无

法真正体现个性化&设计中以,求异-为宗旨的陌生化思

维表现可以为乡土食品包装呈现出不同于以往的)独特

的视觉感受&因此%借助陌生化理论进行突破常规的设

计%可视为一种真正契合当下消费者现实需求的有效

路径&

#

!

陌生化理论及设计中的陌生化
#<#

!

陌生化思维阐释

陌生化概念最初是俄国形式主义文论的一个核心概

念%由俄形式主义理论的代表人物什克洛夫斯基提出%此

后延伸到整个文艺界&什克洛夫斯基将陌生化理解为一

种反常化手法%而且存在于有形象的地方%这种形象需要

以艺术的手法加工方能获得新颖独特的效果&因此%.作

为手法的艺术/一文指出"艺术的手法是使对象陌生化%

使形式复杂化%从而增加感受的难度和时延&以艺术的

手法体验事物并创造新事物时%被创造的事物在艺术的

过程中已无足轻重*

#

+

&因此%陌生化思维的要义是将事

物进行艺术化处理%使形式复杂化%增加认识的难度&对

此%什克洛夫斯基进一步指出%艺术并非是将不熟悉的变

为熟悉的$相反的是要通过艺术手法将熟悉的东西通过

加工变得不熟悉%使人因感受到陌生)新鲜而对其发生兴

趣%进一步产生想要仔细观察和了解它的强烈愿望*

!

+

&

人们对日常所见之物习以为常而通常选择视而不

见%由此忽视了许多潜在的创意源&实际上%这些潜在的

创意源通过陌生化的手法处理%往往可以创造出诸多令

人惊奇与错愕的新形式或形象%进而使人对早已知晓的

相同事物获得新的认识&

英国文论家和美学家爱笛生在.论洛克的巧智的定

义/中表达了一致的观点"凡是新的不平常的东西都能在

想象中引起一种乐趣%因为这种东西使人心灵感到一种

愉快的惊奇%满足其好奇心%体验到一种原来不曾有过的

概念*

)

+

&这种,新的不平常的东西-可以理解为以陌生化

手法处理变得新奇的事物&在此%巧智的魅力得以通过

新颖独特的创思或个性化的表达凸显出来&

陌生化手法处理后的客观物象或者符号异于熟悉的

原形象%因此普通的原图式已很难引起人们感官上的刺

激%更不会引起人们的重视$真正吸引人们注意力的是陌

生化表现后的新图式%这些图式从视觉上能延长人们,阅

读-和体验美感的时间%增大审美的难度%从而体味审美
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过程中的异样快感&如罗中立的.父亲/以超写实的手法

表现了一位饱经风霜的中国式老父亲形象%以一种只有

绘制领袖像才使用的特殊构图使该形象与常见的艺术处

理形象相比反差更强烈%现实形象与艺术形象之间的疏

离产生极具震撼的视觉效果%从而获得巨大的成功&

#<!

!

设计中的陌生化

亚里士多德曾说",因为人们对不太熟悉的东西感到

惊奇%而令人惊讶的就是令人快乐的-

*

(

+

&可见%人们很

难对过于熟悉或完全不了解的事物产生兴趣%前者易被

人所忽略%后者易使人产生抗拒心理$而不熟悉的东西往

往给人带来一种陌生感%具陌生感的事物更易引起人们

的好奇心%而常见事物易使人产生审美疲劳&对此%原研

哉*

A

+认为",从无到有是创造%而将已知的事物陌生化%更

是一种创造-&说明陌生化表现并非是将事物完全变陌

生%而是使熟悉的事物,异化-%呈现陌生感&设计师需要

以独特的眼光从熟知的事物中挖掘更多不寻常的可能

性%使事物呈现另一种风貌&

因此%设计中的陌生化以,求异-为宗旨%以一种,偏

离-了常规思维的再设计%呈现出内容与形式上的反常规

创造&因此%它需要将日常熟知的事物以一种不同于以

往的)令人耳目一新的方式%将其典型形象或元素重新表

现%或巧妙编排%或打破重组%给予该形象或元素以全新

的视觉表达%从而为产品注入新的活力&

!

!

乡土食品包装设计中!陌生化"表达的
意义

!!

就产品而言%打破传统思维定式%为产品包装进行陌

生化设计%是为产品赋予新活力的有效方式&因此%产品

新的活力有赖于包装整体形式和形象上的新颖别致&作

为蕴含着丰富中华传统文化基因的乡土食品%又因其源

自乡村)具有浓郁的原生态气息%并且承载着深厚的乡土

情怀而日益受到人们的青睐*

C

+

&随着生活水平和生活质

量的提高%人们对乡土食品品质及其包装的要求也日益

提高&在普通包装难以引起消费者注意的前提下%以陌

生化思维进行创新表达无疑对当前乡土食品的知名度和

关注度的提升具有不可低估的现实意义&

其一%陌生化表达有助于乡土食品塑造和树立独特

的品牌形象&产品通常有赖于有效的内容和新颖的形式

构建品牌形象%其使用价值和交换价值也都凝结在其独

特的形象当中%故产品的存在价值由其独特的形象所决

定&因此%乡土食品要想获得消费者的青睐%除必须挖掘

地方历史文化和特色元素资源外%以陌生化手法表现其

外部包装形象的奇特性)整体形式上的新颖性更有利于

刺激和吸引消费者的视觉&消费者对商品的品牌)功能)

质量)价格和售后进行选择的同时%其形象的陌生感也决

定其选择结果*

$

+

&乡土食品的包装设计在保留原生态的

基础上的新颖性表达是吸引消费者关注的关键&因此%

借助陌生化理念%挖掘与乡土食品相关的文化基因%使用

准确生动的视觉形象语言传达在外观包装上%既美化了

包装也区别了产品同质化现象*

/

+

&这既符合消费者对乡

土食品的特殊审美需求%更能有效地塑造和建立品牌

形象&

其二%陌生化表达有利于为乡土食品营造一个独特

的乡土氛围&消费者购买产品主要是从视觉上激发其感

官刺激%因此典型的乡土视觉元素成为乡土食品包装设

计的首选&通过陌生化手法将视觉元素进行拓展%使产

品包装呈现独特的视觉效果%有利于烘托产品的展示空

间氛围&黑格尔*

0

+曾说",工艺的美不在于再现现实%摹

拟事物的外部造型)色彩)纹样等%而在于使其外部形式

传达和表现出一定的情绪)气氛)格调)风尚)趣味%使物

质经由象征变成与精神生活相关的情境-&同理%乡土食

品包装的设计并非简单的再现或摹拟原产地的图形%而

在于呈现一种独特的乡土氛围&乡土食品包装通过,异

化-的手法而形成的整体形象同样内蕴和谐情绪)呈现乡

土气氛)突出高雅格调)体现审美风尚)表现时尚趣味&

这些既有异于常规的传统表现%又契合消费者对乡土情

怀的那份眷恋之情%在营造一个独特的展示氛围的同时%

使消费者注意力更集中%印象更深刻&

其三%陌生化表达有利于激发人们对乡土文化的情

感共鸣&人们基于对客观世界的理解而获得某种认知%

感官层次的认知是一种基本的认知%有赖于人从视)听)

嗅)味)触等方面去感知客观世界&尽管这是通过感官刺

激而获得的初级认知%但这是人们感知对象的最直接感

受&乡土食品包装的陌生化设计以其独特的外形)时尚

的色彩)新颖的图形)质朴的材质吸引消费者的注意力%

通过感官层次的刺激%更易拉近其与产品之间的距离&

消费者比较直观地从包装上获取产品所在地的原生态文

化)历史文化和情感文化%进一步激发其对乡村农耕文明

的情感记忆)对乡村文化重新唤发生命力的肯定)对乡土

情怀回归的愿望&

其四%陌生化表达有利于消费者对乡土食品进行快

速评价与选购&传统而又简单的普通乡土食品包装容易

引起消费者的审美疲劳和麻木感%具有反常性和奇特性

的陌生化手法表现更容易引起人们的视觉聚焦%激发其

审美注意力%促使其更倾心于选择新颖别致的外部包装

形态%进而激发其购买欲望&因此%相对于当下越来越多

追求高品质的人群而言%新颖奇特的乡土食品包装更容

易获得他们的青睐&

)
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乡土食品包装设计中!陌生化"的多维
表达

!!

陌生化理论是一个系统工程%以陌生化手法进行设
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计创新并非仅针对某一方面%而是一种系统性的表达%需

要以独特的眼光发现事物中的,陌生-元素或信息%结合

适当材料和工艺%从观念创新)视觉刺激)功能形态)情境

体验等方面进行多维的陌生化表达&这也可以视为未来

乡土食品包装创新设计的一个趋势&

)<#

!

观念的陌生化呈现

随着越来越多的乡土食品走出乡村进入城市%适用

于乡村中)低端市场的乡土类食品显然已不能满足城市

居民对高品质生活的需求%其包装设计需与其内在品质

相一致%这就要求其包装设计需转变传统观念%打破惯常

的思维模式%寻求创造性思维%以地域文化特色为基础%

从个性)情感)审美上寻求突破&这也是乡土食品品牌塑

造的一种方式%因为它离不开对品牌理念的阐述)品牌形

象的塑造)如何进行品牌识别等方面*

#"

+

&

陌生化思维打破了仅靠表现事物本来面目而忽视创

新的传统%其实质是事物内涵的创新性挖掘%强调观念至

上&这种观念的创新表现是可以将不同的视觉元素进行

置换%或嫁接到另一个形象上$也可将多种材料或工艺进

行融合%构成一个造型上奇特)视觉上典雅的形象&整个

包装设计可以从整体上给人一种简约的视觉感受%能快

速又有效地反映出产品的信息%呈现出一种让用户快速)

准确地把握产品属性和包装信息的扁平化风格*

##

+

&

蒙牛公司的,嗨:

X56\

-是一款纯艺术版网络品牌产

品!图
#

#%该款产品完全有别于其普通的品牌形象%主打

高端路线&其内在的品牌观念是借助高品质与个性化的

包装形象构建品牌的核心竞争力%利用
F̀

化手法进行表

现%使之与消费者产生互动&因此%其外观形象主要通过

独特的造型和图形来呈现"瓶身呈多面体%方中带圆%流

畅的瓶身极具手感%使饮用更舒适%完全有别于传统的砖

式造型&图形的处理上匠心独具%将
)

只憨态可掬的卡

通奶牛置于瓶顶%色调简洁温和%瓶耳与奶牛耳融为一

体%极具亲和力&,嗨:

X56\

-形象字体经过精心设计%突

出了音乐艺术主题&整体形象似是一只只拟人化的奶牛

或例队迎候%或跳着欢快的舞蹈迎接%使人感觉如同听上

一首首美妙的乐曲&精致而简洁%生动又有趣%艺术与设

图片来源"
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计感十足%创新观念通过陌生化设计得到了极好的凸显%

拉近了与消费者的距离&

)<!

!

视觉的陌生化刺激

视觉刺激是事物带给人们的第一感觉%事物给人们

的视觉刺激主要是通过色彩)形状和图形来完成%包装设

计亦如此&视觉陌生化是将视觉色彩)形状与图形以创

新的方式重新表现%使人们的视觉感受既熟悉又陌生%整

体画面单纯又个性)简练又抽象%使整体视觉感清晰明

锐%更具冲击力&

就乡土食品包装设计而言%其色彩与图形的使用多

选择入乡随俗%与当地的文化契合紧密&不同地域的历

史文化)风俗习惯都有各自独特的色彩体系和象征图形%

而包装的用材和形态相对比较普遍化&因此%包装的视

觉刺激更多的是通过色彩和象征图形的陌生化表现来呈

现&色彩选择上%除选用明度较高的亮色来表现食品的

原生态特色外%还有以明度和纯度较高的五行色表现传

统性和乡土味$图形上多从当地的传统风俗)民俗艺术)

神话故事)风景名胜等资源中搜集素材%从中找寻并确定

典型视觉元素%通过抽象)概括地提炼和有机地整合%设

计出识别度较高的独特视觉图形&

,亿品堂金丝黄菊-是一款曾作为皇家御用珍品的茶

品牌!图
!

#&与市面上普通的简单包装不同的是%该设计

从宫廷服饰中找到灵感%以朝廷大员的补子图案为基础

设计元素%将修水典型的自然景观和人文历史图形融入

到补子图案中%独特的插图和构图%再结合色彩构成的表

现技法%加上艳丽的色彩%使整体图形极具装饰性%强烈

地刺激消费者的视觉神经%使整个包装十分显眼%耐人寻

味&尽管整个包装的用材和形态较为普通%色彩与图形

也是人们日常生活中所熟悉的传统色彩和传统图形%但

通过创新表现给人带来强烈的视觉冲击力%成功地表达

了皇家御用珍品这一核心定位%同时向消费者传达出一

种积极)健康)精致的生活体验&

)<)

!

功能的陌生化拓展

包装的功能创新主要是借助陌生化手法对包装造型

进行再创造%同时配以新颖的视觉设计%实现艺术与技术

的完美结合%从而使包装的功能得到进一步强化%既可增

强产品的识别性%又能使产品迅速脱颖而出&因此%不能

仅局限于,形-的创新设计%还要赋予,态-的情感和思想
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陈勤学!乡土食品包装设计的陌生化思维表达



内涵%使包装的造型,形神兼备-%从而直达消费者的内心

情感世界*

#!

+

&

上述,形-与,态-的呈现是包装的功能陌生化拓展的

一种意象性表现%可通过设计者的发散性思维进行自由

而大胆的尝试"从视觉符号的某些特征中引发某种联想%

将意象的形移植到包装设计中形成嫁接式包装造型$或

直接将产品外形简化)趣味变化后作为包装形态$还可通

过增加包装的多功能性%在包装中融入行为交互%可使消

费者在使用产品时体会到诸多趣味性&

,蜜嫂-!图
)

#是一个蜂产品品牌%原包装结构相对传

统和单调%内外包装结构过于普通%整体设计的版式相对

单一%显得单调而,土-气%给人的第一印象为普通的低端

产品&新包装则由内至外从结构到视觉上都做了突破性

的改进%包装结构功能得到了极大凸显%整体品牌调性呈

现出原生态和简约的时尚风格&包装内瓶的结构设计为

圆锥形%创意源来自于森林中上小下大的树桩%体现产品

来自于原生态的概念&瓶形上小下大%呈梯形%便于消费

者能快速取出蜂蜜&瓶盖改用硅胶阀盖%揭开时方便又

快捷%杜绝了以往瓶口易弄脏的现象&每瓶外套一梯形

纸盒%

(

小瓶构成一组%置于一个连体的纸质卡槽中%既牢

固%又方便外出时携带&整体上%造型生动活泼%充满了

趣味性&再配以简洁生动的图像与文字%个性味十足&

该包装还凸显了多元再利用功能%可成为消费者用后的

插花花槽%或是时尚储物!钱#罐33更多可能性任由消

费者自由想象&

)<(

!

情境的陌生化营造

人与物互动体验的环境构成一种情境%在这种体验

环境中%不一样的情境可通过使用情境对物)对人与物以

及物与环境间关系的不同处理而产生*

#)

+

&乡土食品往往

营造出多姿多彩的乡土情境%这些情境往往通过质朴的

色彩)图形)材质承载着人们特殊的记忆%这些记忆恰好

是消费者对产品接受与否的关键"或许是童年时抓鱼)采

摘)收割)捆扎等美好回忆%亦或是曾经在旅游时看到的

风景)参与过的各种活动)品尝过的各种农家美味等经

历&这实际上是将消费者之前身临其境的体验通过食品

包装的展示再次勾起其心理体验的过程%说明大部分的

体验都是人的身体或心灵与规划好的事物之间的互动作

用所产生的结果*

#(

+

&

!!

乡土食品包装设计中%对典型地域文化符号的挖掘显

得尤为重要%但对于地方文化符号的应用并非简单地拼凑

或展示%而是需要以创新手法营造出一种既熟悉又陌生的

情境%留给消费者更多回味的空间&一款具有浓郁山东乡

土特色的食品包装很好地诠释了上述理念!图
(

#&该包装

设计以藤编和木板进行结合%组合成外形似花瓣形的单

个包装%再将单个花形组合成一朵梅花状整体%各花瓣间

相互连接&花瓣的内侧面开口%内装不同的山东特产&

包装视觉元素以山东潍坊杨家埠年画为主体图形%整体

（a）�#$% （b）�&$%
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色调为朴素的淡黄色%再以红)黑)兰)紫等色点缀%于亮

丽中凸显一种朴实感&花瓣为日常生活中常见之物%经

以藤编和木板组合成异样的,花-%于熟悉中呈现出陌生

感%人们还可以从材料中回忆起乡村木工刨木和村民编

藤的场景$也可以从杨家埠年画中回想起年画制作的场

景&这些也许有消费者亲自实践过%又或许是其旅游中

的见闻%体现的都是包装情境与人的互动过程&

(

!

结语
乡土食品及其包装设计只有与时创新%与人进化%回

归人们的消费日常%与目标群体有效沟通%建立新的身

份)形象和情感认同%才能从根本上跳出面临的困境*

#A

+

&

以,陌生化-方式进行乡土食品包装的设计创新并非标新

立异或创造噱头%该方式对乡土食品的品质提升与品牌

的构建起到积极作用%可视为未来乡土食品创新设计的

一个方向&但陌生化理论也存在弊端%设计师很可能为

了过于追求,求异-而忽视了产品或包装内容实质和文化

底蕴的挖掘与升华&实践陌生化创新包装设计%也要不

断关注设计的实际价值与被包装物的品质提升&
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山梨)黄瓜及小麦草混合鲜切果蔬的综合保鲜效果最好&

后续可对其他配方混合鲜切果蔬进行研究&
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