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摘要"文章从休闲食品包装趣味性的表现特征'表现手

法'表现要素三方面出发#对休闲食品包装趣味性的表现

方式和休闲食品包装趣味性的价值功能进行阐述#指出

休闲食品包装趣味性的设计原则向度上应注重实用性#

遵循个性化#强调互动性并立足创新性$

关键词"休闲食品%包装%趣味性%吸引力%设计向度
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随着社会的进步$物质条件的日益丰富$人们开始更

多地关注精神层面的满足&情感上的慰藉与心灵上的满

足$于是情感型销售行为纷纷出现$并呈蓬勃发展之势$

食品包装也不例外$尤其是在人们生活中扮演着重要角

色的休闲食品/

!

0

'休闲食品主要有糖果类&干果类&膨化

类&肉制品&饮品等$具有市场占有率高&消费群体庞大&

受众年轻化&价格低廉&深受欢迎等优势$为了满足消费

者追求年轻&幽默&愉悦的消费心理$在满足消费者获得

物质需求的同时$也迎合了消费者精神和情感需求的趣

味性包装应运而生/

&

0

$研究休闲食品包装的趣味性对于

提升休闲食品产业意义重大'文章从休闲食品包装趣味

性的表现特征&表现手法&表现要素三方面出发$对休闲

食品包装趣味性的表现方式进行深入探究'

!

!

休闲食品包装趣味性的表现特征
!*!

!

创意新颖

新颖的创意往往能够给人耳目一新的感觉$更加容

易受到消费者的重视$休闲食品包装中更是如此$富有创

意的包装不仅能提高休闲食品包装的趣味性$更能使休

闲食品在激烈的市场竞争中脱颖而出'因此$休闲食品

在包装的趣味性设计中更加注重创意的运用$利用新颖

的创意表现来实现趣味性的效果$给人一种意想不到的

新奇感$这种新颖的创意表现特征更容易增强商品的吸

引力$带给消费者惊喜'如
&$!'

年上市的#消消火%凉茶

充分发掘了凉茶的特征$结合凉茶#去火%的特性$同时根

据产品名称#消消火%的字面意思$直接将凉茶包装设计

成灭火器形状)图
!

*$借助其独特且富有创意的造型$不

仅让消费者在短期内理解这款凉茶的功效$更让这款凉

茶与市场上的主导品牌加多宝&王老吉等区别开来$快速

提高该凉茶的知名度与市场占有率'该款包装还获得了

&$!#GC=L@a@QUV

设计奖饮料类银奖'

!*&
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造型独特

敢于突破常规的休闲食品包装往往因其独特的造型

设计$更容易给人留下深刻的印象$在与同类产品一起摆

放时也因其独特的造型脱颖而出'众多休闲食品的包装

都以造型作为视觉传递的信号$从包装的视觉中传递出

图
!
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消消火凉茶包装
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其产品的主要信息$这就要求其包装在设计过程中打破

常规$不仅在包装画面上进行创新设计$更要从包装造型

上进行大胆突破'通常来说$造型独特的休闲食品包装设

计能够第一时间引起消费者的关注'如一款名叫
G@NO@D

的干果品牌包装就是充分利用干果的特征$打破传统包装

设计的思路$将其包装盒设计成为一段带树洞的树桩

)图
&

*$消费者看到这款包装时能够立刻联想到干果产自

绿色广袤的大森林$正是利用这一产品资源特征$直接采

用树桩进行包装造型$并且巧妙选择了空心树的形态$从

而也能让包装内的干果清晰地呈现出来$其独特的造型不

仅具有舒适的画面感$更能够达到视觉上的吸引力'

图
&
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G@NO@D

的干果包装
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风趣幽默

在快节奏的现代生活中$单纯强调休闲食品的食用

性已不能激发人们的购买欲望$因此众多的厂商开始绞

尽脑汁地从休闲食品包装设计上下足功夫$面对消费者

尤其是白领阶层在紧张的生活中更需要情感上的放松与

心理上的释放$因此在休闲食品的包装设计中要充分利

用这部分消费群体的消费诉求$在休闲食品的包装设计

中融入幽默风趣的元素$进而增强休闲食品包装设计的

趣味性$使消费者在食用休闲食品时获得愉悦&舒畅&轻

松的情感体验$拉近商品与顾客之间的距离$从而获得认

可'如欧洲的一款名叫
2OBNBEBNTQ@V

的糖果甜点就是准

确抓住了现代消费者紧张且充满压力的生活特点$在其

包装设计中将小偷和警察&狮子和猎人&主妇和宠物等各

种各样的形象运用到同一包装中)图
"

*$当消费者打开包

装时就能实现这些完全不同角色头部和身体的相互替

换$从而变换成多种多样的角色$实现其品牌幽默风趣的

消费诉求'
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情感饱满

随着网络技术和移动社交媒体的运用$人们拥有更

多接触信息和向外界展示自己的机会$也更愿意将自己

作为独立个体展现出来$休闲食品包装也在不断满足人

们追求个性的同时展示自己充满感情的一面'美国知名

认知心理学家唐纳德1诺/

"

0从知觉心理学的角度出发$

揭示了情感和情绪对于人们日常生活以及决策所作出的

图
"
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糖果包装
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重要影响$还指出休闲食品的包装已经从#信息时代%#图

片时代%向#情感时代%转变'因此$越来越多的休闲食品

包装逐渐走向#包装触动情感的路线%'

近年来刷屏的情感类休闲食品文案也从侧面说明消

费者对于情感饱满的休闲食品包装的喜爱$如#味全每日

2

%饮料采取情感关爱的方式刺激消费者购买这款饮料$

其包装文案更是直接定调为#关爱你和你身边的人%

/

%

0

'

例如$#加班辛苦了$你要喝果汁%#你朝五晚九$你要喝果

汁%等等$这类休闲食品包装文案正是借用饱满的情感达

到与消费者情感的共鸣$进而促进产品销售'

&

!

休闲食品包装趣味性的表现手法
&*!

!

夸张手法

为了加强视觉的冲击力$休闲食品在包装的趣味性

表现中常常用到夸张的表现手法$就是以休闲食品特征

为基础$通过分析&比较&融汇各种设计元素$并有意识地

改变图形包装形态$使休闲食品既充满趣味性元素$又能

与产品特点进行完美结合/

)

0

'例如$一款名为
6EUCQMQBBD

的饮料因其夸张有趣的包装设计迅速广受消费者青睐$

设计师们充分利用饮料主打健康生活的消费理念$用聪

明&成熟的插画方式来充分展现年轻活力的生活姿态$包

装图案一改以往健康食品的主流包装形式$大胆夸张地

借用健美的人体来展现青春的活力$以趣味性思维为指

引$将情感需要与物质需求融为一体$增强了产品与消费

者情感之间的互动性$达到与消费者在情感上的共鸣$从

而促进了产品销售'
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仿生手法

随着仿生学的兴起$休闲食品包装设计也大量运用

仿生的表现手法$通过深入发掘自然界&生物界中的各种

图
%
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6EUCQMQBBD

饮料包装
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形态$结合食品自身的特点进行形态&结构&色彩的创意

加工$使休闲食品的包装蕴含天然&纯真&艺术的内涵'

休闲食品包装的仿生表现手法通常有结构仿生&色彩仿

生&质感仿生&形态仿生等/

(

0

'

休闲食品的仿生包装设计往往因其浑然天成且造型

奇特的外形使其在众多的商品中脱颖而出$使消费者充

分感受到其萌动的生命和活力/

#

0

'例如$

&$!'

年
<,

设计

奖获奖作品中#齿留鲜%蜂蜜凭借着其趣味性的仿生造型

设计受到众多消费者的一致称赞)图
)

*$#齿留鲜%蜂蜜根

据熊爱偷吃蜂蜜的习性$将外包装盒设计成一只大灰熊

紧紧抱着一罐蜂蜜$内盒则设计成为一个仿生的蜜蜂巢

穴$消费者掰开灰熊的手掌$就可以取出蜂巢里的蜂蜜$

寓意贪吃蜂蜜的灰熊紧紧保护着美味的蜂蜜到了爱不释

手的地步$从侧面表现出蜂蜜的味道鲜美$通过这种仿生

设计进而达到与消费者互动的目的$使产品更具趣味性&

鲜活感与亲和力'

图
)

!

.齿留鲜/蜂蜜包装
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拟人手法

拟人手法以独特的创意构思借助拟人化的形象&卡

通画的造型对包装外形进行巧妙设计$从而展现休闲食

品生动有趣的一面$也正是凭借这种拟人化的形象设计

赋予休闲食品更多亲和力与趣味性'例如$俄罗斯的沙

丁鱼罐头被设计成公交车的形象)图
(

*$车内的#乘客%换

成了拟人化的沙丁鱼$其设计灵感来自俄罗斯社会传统

俗语#挤得像沙丁鱼馅饼一样%$设计师联想到人们日常

上班挤公交车的场面$车内的每一个#乘客%都被挤到变

形$使消费者很容易联想到自己处于如同被挤得变了形

的沙丁鱼一样的处境$潜意识里增强消费者对这款产品

的认同感'休闲食品拟人化的包装造型在突出强调趣味

图
(

!

俄罗斯沙丁鱼罐头包装
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的同时$也更加突出包装的视觉冲击力$使消费者更加留

心观察产品的外观$从而凭借出色的#颜值%达到吸引消

费者的目的'

&*%

!

装饰手法

装饰表现手法是指利用抽象或是具象的人物&风景&

动物或植物的整体或局部作为装饰元素$在具体的包装

设计中依据产品的特点对包装图形进行艺术设计$达到

形式和内容的完美统一'装饰手法通常分为整体装饰和

局部装饰两种手法$通过对包装造型的装饰性改变营造

趣味性的包装设计要素'如
4_61

产品始终追求#将产

品信息以装饰的手法传达给消费者美的感受%

/

'

0

$

4_61

的休闲食品在强调简洁优美的前提下$用可爱的线条勾

勒出产品的形象或是产品的特征$通过对休闲食品的包

装进行表面装饰设计)图
#

*$用装饰的手法直接反映产品

的好坏$从而摒弃了大量的文字描述$在追求包装设计简

洁的情况下用简单的线条设计出趣味性的休闲食品包装

图案$顺应了消费者追求个性&崇尚简洁的消费心理'

图
#

!

4_61

休闲食品包装
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休闲食品包装趣味性的价值功能
"*!

!

激发购买欲望

美国 广 告 学 家
6

1

F

1 刘 易 斯 曾 提 出 著 名 的

#

14.01

%认知反应理论$认为消费者从接触到信息至最

后达成购买会经历
)

个阶段$即引起注意
(

产生兴趣
(

激起欲望
(

留下记忆
(

进行购买/

9

0

'按此认知理论模

型$要成功实现商品的销售首先就要引起消费者的注意$

进而才能刺激消费者的购买欲望$而优美的包装设计正

是引起消费者注意的首要前提'休闲食品趣味性的包装

设计赋予商品更多生动的形象$给消费者带来更大的想

象空间$可以在更大程度上提高消费者对商品的注意力

并使其对商品产生兴趣$进而达到激发购买欲望的目的'

"*&

!

满足情感需求

消费者面临日益快节奏的生活和不断增强的生活压

力$致使其渴望得到轻松&愉悦的购物体验的需求也越来

越强$因此充满趣味性的休闲食品包装在满足消费者基

本物质需求的同时$更能通过趣味性的包装传达给消费

者轻松&快乐的消费体验'休闲食品的趣味性包装在对

色彩和造型&图形和材料的利用过程中$通过不同设计手

$"!

包装与设计
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总第
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期
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法的表现$突出产品包装的趣味性$展现产品设计的内

涵$使人获得愉悦的心理感受和情感上的寄托与满足'

"*"

!

扩大品牌知名度

在激烈的市场竞争中$品牌已经成为影响人们选择

商品的重要因素$品牌知名度直接关系到一个品牌的生

存发展空间'休闲食品的包装作为休闲食品品牌形象的

重要载体$其在消费者中的口碑直接影响休闲食品的认

可度和接受度/

!$

0

'消费者对商品品牌的了解最先是从接

触产品包装开始的$商品的包装对消费者的吸引程度则

从侧面表明商品品牌对于消费者的影响力度$因此$提升

休闲食品包装设计的趣味性$以有趣的包装设计获得消

费者的关注与好感$进而增强消费者对品牌的认知和理

解$是提升品牌知名度最为行之有效的方式$对品牌知名

度起着积极的促进作用'

"*%

!

提高产品辨识度

在买方市场特征凸显的现代市场中充斥着琳琅满目

的商品$消费者选择商品的时间成本悄然增加$市场营销

开始进入#注意力经济%时代$消费者对于商品注意力的

获得将成为影响消费者对商品进行消费的直接因素/

!!

0

'

通过别具一格且充满趣味性的包装设计$不仅可以显著

增强消费者的注意力$更能够赋予产品清晰的辨识度'

对于休闲食品而言$提高产品的辨识度要在注重产品质

量的基础上不断强化产品包装的趣味性设计$通过夸张

手法&拟人手法以及色彩&造型&创意等手法的运用$增强

其产品包装的趣味性与感染力$借助其趣味性的包装设

计$达到吸引消费者注意的目的$从而在激烈的市场竞争

中占据有利地位'

%

!

休闲食品包装趣味性的设计原则
%*!

!

注重实用性

在休闲食品的包装趣味性设计中必须时刻注重其包

装的实用性$休闲食品包装的趣味性与其包装的实用性

紧密相连密不可分'实用性是趣味性的基础$趣味性是

实用性的升华$实用性是休闲食品包装设计的首要原则'

包装设计的实用性不仅仅指包装能够满足休闲食品最基

本的食品包装需求$更能够通过包装设计提高消费者使

用的便捷性与便利性'在休闲食品的包装设计中要始终

防止过于强调趣味性而忽视其实用性这一面$尤其要避

免包装设计过于复杂而影响到消费者的使用/

!&

0

'只有立

足实用性的趣味性包装设计才能使休闲食品包装设计避

免陷入华而不实的尴尬境地'

%*&

!

遵循个性化

休闲食品种类众多$消费群体更是涉及儿童&青年&

中年&老年各个年龄阶段的不同群体$另一方面由于市场

经济的快速发展$消费者在市场中的消费需求更加呈现

多元化&个性化的一面$这就要求休闲食品在趣味性包装

设计中既要迎合时代发展的需求$还要体现个性化的包

装设计理念/

!"

0

'休闲食品趣味性的包装要根据不同消费

群体的类别和特征$进行有针对性的个性化设计$不仅能

更好地吸引目标消费群体的注意力$更能够因其不同流

俗的个性化设计而达到标新立异的设计效果$使消费者

对商品产生兴趣$进而激发消费者的购买动机'

%*"

!

强调互动性

随着休闲食品包装设计的发展以及新思维&新技术

的运用$消费者的审美观念&审美趣味已发生很大的转

变$相关研究/

!%

0表明消费者对于商品信息的处理需要经

历感觉与知觉两个阶段'因此$休闲食品在趣味性包装

设计中既要兼顾包装带给消费者的直接感受$又要强调

包装给予消费者的知觉感受/

!)

0

'为了提高休闲食品趣味

性包装作用于消费者的知觉感受$众多的设计者在对休

闲食品的趣味性设计中越来越注重吸引消费者去主动接

受包装所展示的产品信息$通过设计元素的增加建立消

费者与产品之间的紧密联系$使消费者与产品进行直接

有效的沟通$进而达到吸引消费者注意力$赢得消费者对

休闲食品的认可/

!(

0

'

%*%

!

立足创新性

在各个大型卖场&超市&便利店的货架上陈列着日新

月异&琳琅满目的休闲食品$如果缺乏创新性的包装设

计$这些产品就很难吸引消费者的目光/

!#

0

'因此$在对休

闲食品趣味性包装设计中要时刻注重包装设计的新颖

性$不断地用包装创新来满足消费者日益挑剔的消费选

择$这就要求休闲食品在趣味性的包装设计中通过外观

造型&包装功能&包装材料以及设计思维进行创新$时刻

关注全球材料科学&印刷技术&包装加工技术等领域的最

新前沿动态信息$将其引入食品包装设计中$成就包装设

计的原始创新/

!'

0

'休闲食品的趣味性包装设计只有注重

时代性与科学创新$把握消费者的消费需求变化趋势$才

能以优异的创新包装增强休闲食品包装设计的趣味性'

)

!

结语
面对消费者日益变化的消费需求趋势$休闲食品在激

烈的市场竞争中做好其包装设计的趣味性设计对于休闲

食品营销的成败至关重要'休闲食品的包装趣味性在今

后的设计中更应该以消费者为本位$以满足消费者物质与

精神需求为基础$以时代性&科学性&创新性为主题$紧紧

围绕休闲食品包装设计自身发展规律$设计出消费者所乐

于接受的趣味性包装$促进休闲食品产业健康发展'
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态$其效果接近于特定剂量的盐酸二甲双胍(糖尿病造成

肾负担加重$表中显示
2

组肾脏肥大脏器系数显著高于

其余各组)

G

$

$*$)

*$经过不同剂量受试物干预后$

#

组和

+

组肾脏脏器系数显著改善)

G

$

$*$)

*$表明高剂量的红

参皂苷提取物能显著恢复肾脏状态)

G

$

$*$)

*'以上结

果共同说明了高剂量
!)D]

>

辐照红参皂苷提取物能显

著改善心&肝&脾&肾的状态)

G

$

$*$)

*'由此可知$辐照

红参提取物可起到保护糖尿病小鼠脏器损伤的效果'

"

!

结论
试验初期发现经过

!)D]

>

($

2BJ

"

射线辐照的红参$其

降血糖相关的人参皂苷
7O%

及
2_

含量得到了显著提升$

而后续的动物试验显示经过
!)D]

>

($

2BJ

"

射线辐照的高

剂量红参皂苷提取物显著恢复了
!

型糖尿病小鼠的体重

增长$降低了其血糖水平和饮水量以及摄食量$提升了食

物利用率)

G

$

$*$)

*$减少了其尿量$同时显著降低了

3M1EN

含量和血清
;]

和
;2

水平)

G

$

$*$)

*$并显著恢复

了心&肝&脾&肾脏器系数)

G

$

$*$)

*'高剂量辐照后红参皂

苷提取物在降低
!

型糖尿病小鼠血糖和缓解其并发症方

面有较为明显的效果$对糖尿病有一定的辅助治疗作用'

试验仅研究了($

2BJ

"

射线辐照红参对小鼠血糖及基

础指标的影响$没有深入研究其降血糖机理$以及辐照后

红参成分的变化$在后续的研究中将对糖尿病相关的蛋

白进行测定$并研究辐照后红参成分的具体变化'
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