
基金项目!教 育 部 人 文 社 科 研 究 青 年 基 金 项 目 !编 号"

!5Y[V"'$$2#

#

作者简介!覃伟伟!

!&2%

&#$女$昌吉学院讲师$硕士%

()*+,-

"

:

14

G

,

.

,/!&2%

!

!'%304*

收稿日期!

#$!&)$2)$#

!"#

"

$%&$'()*

'

+

&,--.&$%%'/)011&*%$2&%2&%*(

哈萨克族传统食品包装设计研究
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摘要!从哈萨克族传统木制盛器入手"提取具有民族符号

的造型!图案及色彩"用于哈萨克族传统食品包装设计的

转换创造"形成具有民族独特的包装语言和视觉特征"促

进传统食品销售&

关键词!传统食品'木制盛器'包装设计

34-56785

(

OD+FD,/

:

HF4*DEBd+f+;EDF+<,D,4/+-K44<B/FB0B

L

D+)

0-BC

"

DEBCE+

L

BC

"

L

+DDBF/C+/<04-4FCK,DEBDE/,0C

G

*I4-C+FB

1CB<D4DF+/CH4F*DEBd+f+;EDF+<,D,4/+-H44<

L

+0;+

:

,/

:

<BC,

:

/

"

H4F*,/

:

+1/,

.

1B

L

+0;+

:

,/

:

-+/

:

1+

:

B+/<A,C1+-0E+F+0DBF,CD,0C

"

,/

4F<BFD4

L

F4*4DBDEB

L

F4*4D,4/4HDF+<,D,4/+-H44<3

9:

;

<=6>-

(

DF+<,D,4/+-H44<

'

K44<B/04/D+,/BF

'

L

+0;+

:

,/

:

<BC,

:

/

传统地方食品是当地历史文化长期积淀下来的$凝

结着民间智慧的文化遗产$也是中国现代食品工业发展

的基础和出发点%传统食品的工业化是中国食品工业化

未来的发展方向之一*

!

+

%传统食品包装设计不但要具备

保护食品的基本实用功能$还要折射出历史文脉)民族文

化及地方特色的精神内涵$只有这样才能激发购买者对

传统文化的关注$唤起购买者对食物背后的情感和记忆$

加深购买者对民族文化的认知%

哈萨克族传统食品和传统木制盛器作为该民族饮食

文化的主要载体$反映了哈萨克游牧的民族特性和饮食

习俗%随着社会环境及生活方式的改变$哈萨克族传统

食品受到外来食品的冲击已不再成为主流%与此同时$

传统木制盛器也渐渐消失在当下生活中%为了在文化趋

同背景下传承哈萨克族文化$需要将其代表性的本民族

文化符号运用到传统食品包装设计中$通过商品流通让

更多的人认识并了解该民族文化%

文章拟对哈萨克族传统木制盛器的造型)图案)色彩

进行深入的背景文化分析并提取最具其代表性的民族文

化元素符号$找寻契合的设计手法和形式用于传统食品

包装设计中$在促进食品销售)实现民族文化传承与保护

的同时$对促进当下边疆哈萨克族牧民定居)脱贫与致富

都有着积极意义%

!

!

哈萨克族传统食品
哈萨克牧民自古以来过着逐水草而居的游牧生活$

以畜牧业生产为主$善于用家畜的肉)奶做成各种具有本

民族风味的食品$如主食有手抓肉)抓饭)纳仁!也叫手抓

羊肉面)手抓马肉面#)拉条子等(奶食有牛奶)羊奶)骆驼

奶)马奶)酸奶等饮品$以及用饮品做成的酥油)奶疙瘩)

奶皮)奶豆腐)奶油等食品%哈萨克族人以好客著称$家

中招待客人时除上述食品外$还有很多小吃$如包尔萨

克)油饼)馓子等%

近年来$随着边疆少数民族地区旅游业的兴起$哈萨

克牧民从传统食品加工工艺)贮运要求)产品包装等多方

面$将最具代表性的)能够长时间保存的)方便携带的传

统食品进行提质包装售卖$如熏马肠)熏马肉)熟羊肉)奶

疙瘩!酸)甜#)奶片)奶油)酥油)马奶酒)包尔萨克)馓子

等%其中$一些政府部门或扶贫工作队将奶疙瘩)奶片等

食品作为国内外文化交流的民族特色礼物馈赠给参会人

员$希望得到进一步的宣传和推广%但因设计认知)文化

层次等客观因素$用于旅游售卖)礼物馈赠的传统食品包

装设计趋于简单$造型)图案)色彩设计上未能很好地挖

掘地方文化及民族代表性符号$导致包装设计缺乏地域

性)民族性)创新性及个性化$美感和产品感召力有待

提升%

#
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哈萨克族传统食品木制盛器的审美
意蕴

!!

哈萨克族传统食品的主要盛器是木器$因轻便)耐
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用)保温)隔热)保质等优点至今仍被使用%木器与哈萨

克族传统食物形影相随$共同形成了体感的哈萨克族饮

食文化特色%

#3!
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哈萨克族传统木制盛器的造型与审美意义

哈萨克族传统木制盛器的造型多见圆形或椭圆形$

如圆形木勺)木碗)木盘)木奶桶)木奶杵)木碗盒(椭圆形

木盘)木盆!图
!

#(少见方形木碗)木盘等%因圆形有美

好)和谐)美满之意$在哈萨克人生活中到处可见$如毡房

的圆形顶圈)圆柱形毡壁(毡房内圆形火炉)圆形木桌)椭

圆形冬不拉等%这些圆形的运用从侧面反映了哈萨克族

所推崇的族群)家庭生活中热情)好客)团结的价值观$是

该民族区别于其他民族的道德准则%

图
!
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哈萨克族传统食品木制盛器
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调研时发现$哈萨克族有以,圆-为主的器型审美情

趣$其原因有"

)

哈萨克族牧民一年之内要进行几次大规

模的转场$圆形盛器
%'$s

无棱角$可以叠摞$转场搬迁时

不易伤人且便于收纳整理(

*

哈萨克族人喜欢围桌而聚$

圆形比方形盛器盛放食品多$适合多人同时使用$以此营

造愉快的就餐氛围$体现该民族热情好客的传统文化习

俗(

+

圆形盛器便于后期装饰图案的绘制$如连续纹样)

适合纹样在圆形盛器的边缘)中心或器底上容易进行创

作(

-

边疆少数民族装饰特点有时是一套较为固定的设

计形式或设计语言$该形式或语言可以同时运用到生活

中的各个方面$这种以不变应万变)简单大气)不拘小节

的民族精神习俗$在圆形造型上更容易体现(

.

圆形盛器

符合中华传统文化自古以来崇尚,天圆地方-的审美心

理$在传统文化中圆形往往被赋予圆满)和谐)美满的

意义%

哈萨克族传统木制盛器造型具有圆润饱满)简单大

气)重在实用等特点$对后期哈萨克族传统食品包装造型

结构设计等方面有着重要的参考价值%

#3#
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哈萨克族传统木制盛器的图案及审美意义

哈萨克族传统木制盛器图案纹样主要有动物纹样)

植物纹样及几何纹样$常用于装饰)划分)填充器物表面$

达到视觉饱满的效果%

哈萨克族木制传统盛器装饰图案多见抽象纹样$如

羊角式纹样)猫头鹰式纹样)春芽纹)卷草纹)三角纹)曲

线纹)鱼鳞纹)水波纹及菱形纹等!图
#

#(具象图案有时也

用于装饰器物表面$如自然界中动物)植物)自然景观等$

但总体以抽象图案为主%图案构图多以对称)重复)发散

等形式出现$其中以对称构图为主$由于自然界中的实物

都是两端形状对称的$所以模拟自然的艺术图形也是对

称的*

#
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%对称被证明是所有装饰艺术内在的先决条件$

它从艺术活动的一开始$便扎根在人类身上*

%

+

%这种以

对称为主导的构图模式$符合哈萨克族人整齐)和谐的审

美要求%

哈萨克族传统木制盛器的图案纹样来源于现实生

活$并与传统生存环境)生产方式息息相关%首先$哈萨

克族祖先曾经信仰过原始宗教!萨满教#)景教)佛教)基

督教等$动物纹样是原始萨满教对生活中动物的写实与

联想(其次$植物纹样与哈萨克族先民的生存环境)生产

生活习俗相关(最后$几何纹样不仅体现了哈萨克族先民

对自然的观察感悟$同时体现了该民族的思维方式和审

美情感%因此$哈萨克族人对这些图案寄予了很高的情

感$既有宗教的情感$又有朴实的情感$同时也体现出草

原游牧文化的质朴特征%
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图
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哈萨克族传统食品木制盛器图案装饰
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哈萨克族传统木制盛器的色彩及审美意义

哈萨克族传统木制盛器的色彩分为两种$一种是以

木胎涂上透明清漆的原色为底$简单绘上咖色或黑色花

纹$以此体现材料本身的古朴美(一种是将黑)黄)绿)蓝)

红)白褐等色彩进行搭配彩绘于盛器表面$形成红与绿)

蓝与黄)黑与白等
!2$s

色彩对比$形成强烈的视觉冲击$

呈现层次鲜明的视觉效果$由人的生理特点及情感和经

验等因素影响而产生的伴生反应主要是人的感官对比色

彩冷暖的刺激$在草原民族图案中常常被运用*

6

+

%这种

大的视觉冲击力是对现实生活的一种认识$象征着哈萨

克族人热烈)坚韧)粗犷)大开大合的民族性格%

哈萨克族传统木制盛器的色彩运用具有很强的象征

性%哈萨克族传统观念认为$白色不仅是图腾白天鹅的

象征$也是哈萨克先民信仰萨满教)祆教的遗存$代表着

圣洁)吉祥和光明(红色象征太阳和太阳的光辉$代表着

生命和血液$血液代表着动物的生命$动物是哈萨克族生

存的依赖物(蓝色是神性的象征$代表着天空和水$人离

开空气和水就无法生存(绿色是生命和春天的象征$代表

着大草原$是动物的养料$是哈萨克族人赖以生存的物

质(黄色是忧郁和苦恼的象征(黑色和其他冷色都被视为

凶色%颜色在民俗信仰中多表现出并不固定的象征意义

和价值趋向$按不同环境和不同身份又具有相对灵活的

使用倾向和象征意义*

5
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%

哈萨克族传统木制盛器采用抽象)分解)打散)重组的

设计手法$使图案层次丰富)清晰完整%在色彩的选择上$

不论是单一古朴的美$还是纷繁奔放的美$均是哈萨克族

人对颜色喜好的真实反映%将上述图案)色彩的设计手法

运用在哈萨克族传统食品包装设计上$使其更具民族文化

特色$必将成为该民族区别于其他民族的鲜明符号%

哈萨克族木制盛器没有过多丰富的造型)图案及色

彩$它是一种简单的美)一种温和的美)一种实用的美$一

种服务的美$更是一种朴拙的美$正是这种自然的)本色

的)本性的设计语言$才能体现出哈萨克游牧民族质朴)

大气的艺术特征和民族性格%

%

!

哈萨克族传统食品包装设计原则
%3!

!

绿色环保原则

食品包装设计的绿色环保原则首先应考虑包装材料

的安全)环保及可持续发展(其次应考虑包装结构的简

洁$在满足保护食品安全)促进食品销售及审美需求等条

件下$减少包装耗材$达到绿色)低碳)循环利用的目标%

哈萨克族传统食品包装设计的材料应绿色环保$可

以选择防腐保鲜的天然材料!牛皮纸#)可回收材料)再利

用)可降解塑料!新型环保塑料袋#等材料(结构简化$突

出使用方便(色彩明快$尽可能减少多种颜色印刷油墨的

使用$实现绿色环保的设计原则%

%3#

!

人性化原则

人性化设计原则强调以人为本$以人为本设计理念

包括传统设计中的人体工程学因素$还包括在设计中赋

予情感的)文化的)审美的内涵$满足人的精神需求$即心

理需求等*

'

+

%食品包装设计应从包装材料是否绿色环

保)材料的机理质感是否符合产品属性(包装结构是否具

有实用性)便利性)趣味性(包装色彩选用颜色是否符合

人们的心理)符合产品的要求$是否传达有效准确的食品

信息$并引发人们的联想和购买欲望等方面考虑%

对哈萨克族传统食品进行包装设计时$应从包装材

料)结构)色彩及信息展示等方面体现人性化设计原则%

如传统食品奶疙瘩$女性)儿童购买食用居多$包装材料

应选择无毒无害)不宜过硬的材质(包装结构应便捷)耐

用)不宜有过多锐角(包装色彩趋于明快(包装信息简洁

明确$以此突出人性化设计原则%

%3%

!

文化性原则

包装设计中文化性的体现是重点%传统文化的传播

和发扬可以借助包装设计$而包装设计品质)内涵)素养

的提升$是在借鉴和吸收传统文化的基础上得以实现%

因此$传统文化与包装设计相辅相成)不可分割%在包装

设计同类化)同质化的今天$想要产品脱颖而出$就必须

进行传统文化)地域文化)民族文化的深入挖掘%

哈萨克族传统食品属于中华传统食品中的一个小类

别$因地域气候)工艺流程)存放条件)食用口感等因素$

并未在中国各地大面积推广$多在新疆景区售卖%在此

境遇下$只有探究哈萨克民族民俗文化特征$提炼民族视

觉符号$并将其运用于包装设计上$才能更好地吸引购买

者$让更多的人感受哈萨克文化的魅力所在%

6

!

哈萨克族传统木制盛器视觉元素在食
品包装设计中的运用

!!

哈萨克族传统木制盛器既是生活用品$又是饱含温

度的手工艺品$是传播本民族历史与文化的物质载体$是

##!

$
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家庭关系的纽带和历史记忆$更是民族记忆和自我发展

的象征%对其设计元素!造型)图案)色彩#进行提取并运

用于传统食品包装上$使之成为推广哈萨克民族传统文

化的承载物$既能唤醒消费者对民族文化的认知$又能将

哈萨克民族文化进行保护)传承与创新%

63!

!

造型元素的运用

将圆形运用于传统食品包装造型设计中$可以更好

地诠释哈萨克民族的价值观和文化观%比如$用于存放

体积较小的食品!酸奶疙瘩)奶酪)酥油)马奶粉#外包装

设计时$可以采用圆的外切成,方-形包装突出民族特色

!如图
%

#%此外$哈萨克族传统木制食品盛器造型大都体

现为饱满)敦厚)简洁$没有过多细节的设计$彰显朴实)

豪迈的特征%因此$用于存放体积较大的食品!马肠)马

肉#外包装设计时$采用造型纯粹的方)长方形或圆$可以

体现,少即是多-的设计理念$将简约大气的设计风格与

民族性格完美地融合%此外$也可以将哈萨克族具有代

表性的圆形建筑)服饰!如图
%

#)乐器等物品进行符号的

提取$引起购买者的共鸣*

"S2

+

%

图
%

!

酸奶疙瘩!酸奶粉包装设计
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!

图案元素的运用

在哈萨克族传统食品包装设计中$对传统图案的提

取以几何图案纹样为主%几何图案纹样具有现代图形的

特点$符合当下简约)时尚的现代设计风格%如设计时可

根据包装面积大小$将一种几何图案纹样!菱形纹)曲线

纹#进行大小不一)疏密有序的重复排列$使包装主要展

示面具有时尚动感%再如$包装主要展示面可以运用重

复骨骼分割$将几何图案纹样进行归纳$使其具有结构稳

定)主次分明)整体中有变化)变化中有秩序等特点$赋予

现代感%

但是$整体包装图案密度不易过大$图底面积比可适

当放大$最终给人以轻松自然的视觉感受!如图
%

#%在哈

萨克传统食品包装设计中$原则上以对称式构图和圆形

适合为主%对称式构图具有和谐)统一)稳定等特点$用

于包装设计时$能够使复杂的设计元素趋于有序)工整$

突显大气$符合哈萨克族人豪迈的性格%在后期包装设

计中$还可以将其他具有代表性的图案元素进行提取)分

离)抽象)变形设计$并根据食品类别)大小及包装造型结

构进行调整$使其形式多样%

63%

!

色彩元素的运用

哈萨克族传统木制盛器的色彩感受有视觉平稳和视

觉强烈两种%视觉平稳指色彩种类少$明暗对比小$突出

材料本质%视觉强烈指色彩种类多!红与绿)黄与蓝)黑

与白等#$明暗对比大$给人以强有力的视觉冲击$突出哈

萨克族人好客)奔放)团结的性格%哈萨克族传统食品包

装设计中色彩的选用$需根据具体食品特性进行色彩搭

配$但所选色彩必须能够第一时间吸引购买者的视线$让

购买者产生购买欲望%

包装色彩设计在很大程度上受食品性质和包装材料

的制约$在进行设计时$不仅要考虑本民族的色彩喜好$

也要考虑食品的销售场所)购买人群等因素*

&S!$

+

%目前$

符合哈萨克族民族文化)民族习俗)民族性格的材料有粗

麻)牛皮纸)兽皮)仿树皮等$具体选用哪种材料还需根据

实际成本)食品种类)食品体积)保质时间)运输条件等客

观因素决定%

5

!

结语
通过对哈萨克族传统木制盛器的特征进行民族符号

元素的提取$并运用于哈萨克传统食品包装上$进而设计

出具有哈萨克民族文化特色)时尚简约的包装产品%该

设计思路的特点"

)

有利于哈萨克民族传统文化的保护

和传播(

*

有利于哈萨克族传统食品包装档次的提升(

+

有利于哈萨克传统食品从众多食品中崭露头角$引起

消费者的关注$促进食品销售%
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