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地域文化符号转译在粤西年例食品包装

设计中的应用
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摘要!粤西年例食品包装有祈福文化%饮食文化及地域文化

需求!通过剖析粤西历史文化%文化具体表现形式和蕴含其

中的人文精神!提炼出粤西文化符号要素!借助地域文化符

号转译的手法!提出粤西年例包装设计系统的理念$(简洁造

型
e

巧妙结构
eN=

技术应用)的与时俱进精神表达#(本土

材料
e

绿色加工工艺)的低调务实态度传达#(吉祥图案
e

福

瑞色彩)的祈福求愿寓意传递!旨在从设计学角度促进粤西

年例文化的传承与发展"

关键词!粤西年例#地域文化#符号学#食品包装设计
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粤西指中国广东西部地区!包括湛江+茂名+阳江+云浮
7

个地级市"年例是粤西地区保留至今的一种维系亲缘+地缘

和人地依附关系的传统贺岁方式!多以村社为单位!主要活

动为祭祀+游艺仪式及筵席!其生动+形象+复杂的物化形态

堪称,粤西文化奇葩-

)

!

*

"粤西年例有,睇年例!食年例-之

说!年例期间表演的山歌+木偶戏+跳花棚等各种具有浓厚民

俗风情和乡土气息的民间艺术!即为,睇年例-"而作为,食

年例-的饮食文化却并未得以重视!其中用以沟通亲情人情

的年例食品包装粗陋!基本处于随意+自发+萌芽的状态"随

着现代生活节奏的加快!越来越多民众改变过去自制食品的

习惯而改为购买!年例食品包装设计显得愈发重要"对于承

载民间艺术的天然载体$$$食品包装不仅具有存储和保护

食品的基本功能!更需通过结构和视觉设计传达食品的文化

内涵"

本文拟探究粤西文化及其具体表现形式!对文化符号进

行提炼和概括!并将其转移到食品包装设计的视觉要素#文

字+图形及色彩%+材料与工艺+造型与结构等重要元素中!以

增强包装的地域特色"将地方文化元素应用到食品包装设

计中!使通过文化符号转译的手法来完成本土文化的呈现!

能够在心理上引起消费者的共鸣和认同!并将食品包装作为

传播信息的载体!在流通过程中唤醒消费者的乡土情感+民

族情感和历史记忆!推动传统地域文化的传承与创新"

!

!

粤西年例与食品包装设计
所谓年例!即,年年有例-"古时人们把谷的生长周期称

为,年-!,例-即,成例-!是将传统沿袭下来的贺年活动固定

化+模式化后形成的成例!并以此为准则逐年开展"年例活

动是,具有象征性的+表演性的+由文化传统所规定的一整套

行为方式!既可以是神圣的!也可以是凡俗的!是在特定群体

U$!



或文化中沟通#人与神之间+人与人之间%+过渡#社会类别

的+地域的+生命周期的%+强化秩序及整合社会的方式)

4

*

-"

粤西年例是集宗教信仰+民间艺术+文化娱乐为一体的传统

民俗盛会!具有浓厚的民俗风情和乡土气息!年例活动更多

是围绕祈福展开!具体表现为敬神+游神+摆醮+祭礼+社稷等

形式"年例期间!民众倾其所能从视觉和听觉角度来营造节

日氛围!村镇街道和农家张灯结彩!路旁插满色彩不一的旗

帜!鞭炮声及锣鼓声此起彼伏!有着浓郁地方色彩的民间艺

术活动纷纷亮相!粤剧+木偶戏+跳花棚+飘色+舞狮+杂剧络

绎不绝#图
!

%"

图
!

!

年例活动现场
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2G0!

!

L)@0+P:)(-*)(3@)R)@

D

!!

年例活动中!做年例+看年例和食年例中有着丰富的食品

出现!有充当祭祀功能的!如葱+酒+茶+鸡+鱼等(有充当礼品

功能的!如各种点心+糖果等(有充当食物功能的!如各式糕

点+生猛海鲜等"但在所有宣传粤西年例的介质#如文字+图

片+影像等%中!饮食文化中最重要的表征之一$$$年例食品

包装却被长期忽视!或者说是近乎于空白!盖因年例时间短+

活动丰富!年例食品的包装常常被民众遗忘在角落"

优秀的食品包装设计不仅具有保护+存储和运输食品的

物质功能!更具有传递本土文化的精神功能!本土文化符号

元素的运用能让消费者领悟传统食品包装的文化根源!真正

唤起人们的情感记忆!增强传统食品包装所传递的文化认

同"粤西地区的旅游资源相当丰富!具有文化内涵的特色旅

游发展前景广阔!粤西年例独具魅力的地方文化特色!尤其

是其特有的,年例-风俗节日无疑是粤西特色旅游文化的亮

点"通过地域文化符号转译的手法重新定义和设计食品包

装!会激发其另一个重要的功能$$$文化传播!让更多的人

认识+了解粤西文化!并有力地推动粤西传统文化的传承和

发展"

4

!

地域文化符号转译
4/!

!

何谓地域文化符号转译

地域文化是指一个特定的地理环境形成的历史遗迹+文

化模式+社会习俗+生产生活方式)

6

*

"符号是指包含一定的

意义或内容的标志性+代表性的标识!可以是图形!可以是文

字!可以是人物!也可以是一个建筑!甚至可以指示一种思想

文化)

7

*

",转译-是指在媒介语的作用下!一种语言被翻译成

另一种语言的特殊翻译行为)

U

*

"地域文化符号转译是指在

对地域文化符号获取和解析的基础上!发现和探析设计元素

与地域文化符号间的关联性!并将文化符号转译成具有可视

化的设计元素后运用到本土化设计中"此过程运用到符号

学中的相关方法!纵观现有的本土化设计作品!大多停留在

简单地将地域文化进行机械化复制!并未从主观角度运用视

觉语言和思维元素对其进行准确提炼和归纳!还需进一步探

索和实践"

4/4

!

地域文化符号转译在食品包装设计中的运用

食品包装中的地域文化特征主要体现在地域性和文化

性两个方面!食品包装产地被限制到特定的区域!具有鲜明

的地方特征#如地理特征+自然特征等%!且映射了地域特色

人文因素和历史因素!具有区域文化的识别度和知名度"该

地域性和文化性的特征主要通过地域文化符号转译的手法

植入到食品包装设计中!地域文化符号转译遵循,形式追随

功能-的原则!主要运用符号学的借用+重构+隐喻和象征等

手法!转译过程见图
4

"

#

!

%了解食品包装的物质功能和精神功能及在结构+造

型+材料和工艺上的需求!探寻现有包装现状&缺乏地域文化

特征+缺乏品牌意识+是否便于存储+是否便于携带+是否符

合审美习惯与发展趋势和是否提升食品附加值等"

#

4

%对地域文化符号进行研究!挖掘地域文化特点!从

专业角度分析和解剖出地域文化表现的形式!凝练和归纳出

地域文化符号!便于下步在包装设计中对当地文化符号进行

拆分+重构和组合"

#

6

%将提炼出来的文化符号应用到食品包装设计中!引

借符号元素!打散!在平面符号+结构和造型上重构和组合!

并运用隐喻和象征的手法对文化内涵进行提炼和再现"该

图
4

!

地域文化符号转译在食品包装设计中的应用过程
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过程需要通过考虑影响包装设计的社会文化+审美文化+流

行文化等要素来进行客观+合理的分析!并结合现有的技术

与加工工艺!从而实现真正的地域文化符号转译"

6

!

粤西年例食品包装设计中地域文化符号
应用策略

!!

以地域文化转译为手段对粤西年例食品包装进行设计!

在分析现有年例食品包装设计中存在的问题和准确提取粤

西地域文化符号的基础上!提出相关的应用策略"

6/!

!

粤西年例食品包装需求研究

运用情境探查+体验+互动访谈+现场观察等方式对粤西

年例食品包装需求进行研究!分析年例食品包装在年例活动

中扮演的角色+所处的环境及在造型+色彩+图案+材料和加

工工艺上的需求"

6/!/!

!

祈福文化需求
!

年例食品同时也是祈福食品!比如状

元饼+米饼等在敬神+游神+摆醮+祭礼+社稷各个环节中都必

须用到!相应食品包装在此过程中既作为展示功能存在!又

应该作为在仪式中与人交互互动所用!无论是展示时放在台

面还是捧着作为祭祀用品!都必须确保其形态美观!有保护

食品和承载仪式感等功能"

6/!/4

!

饮食文化需求
!

年例食品最基本的功能就是作为饮

食而存在!年例食品中的海鲜+鸡+肉等受季节+气候影响较

为明显!易腐烂+易变质!因此要求包装上需要考虑结构及材

料!使包装具有防潮+防水+耐热等特点(年例食品要便于携

带及易于食用!考虑大小包装结合!均可单独成型!保护食品

防损伤等"

6/!/6

!

地域文化需求
!

年例食品作为粤西文化特有的产品!

其包装是粤西文化传播和发展的载体!亦是区别与其它地域

食品的显著标志!在造型+平面符号+材料及加工工艺等方面

需要与地域文化融合!强化其地域特征!塑造其品牌个性"

以上
6

种需求在年例食品包装上的具体体现却不分彼

此!基本都可以在包装的造型+结构+色彩+图案+材料与加工

工艺等元素#图
6

%上得到充分体现!融会贯通!互为借鉴"

6/4

!

粤西文化符号研究

年例是一个内涵极其丰富的节日!它融合了祭社+元宵

节+巫术+道教+地方神信仰等多种元素于一体)

8

*

"当地民众

给年例活动赋予了更加丰富的表现力和内涵!使其演变为社

交娱乐共存的具有强烈认同感和自豪感的文化节日"

粤西本土文化如建筑+民俗文化资源#有泥塑+飘色+花

轿+醒狮+傩舞+木偶+麒麟舞+跳花棚+剪纸等%等!也为年例

食品的包装设计提供了丰富的资源!可以用地域文化符号转

译法对它们进行研究和挖掘!通过借用+重构+隐喻和象征的

手法将粤西文化符号应用到食品包装中去!让粤西年例食品

包装具有可识别性和文化传承性#表
!

%"比如最具有代表性

的,傩舞-!俗称,鬼戏-或,跳鬼脸-!是祈福迎祥的一种面具

图
6

!

粤西年例食品包装设计需求
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!

粤西文化符号解析

J(C*0!

!

N-(*

D

B)B+P32*@2G0B

D

'C+*P+Ga0B@0G-O2(-

.

1+-

.

粤西文化代表 特征 可提炼的文化符号

傩舞
!

祈福迎祥(面具舞蹈(祭祀仪典(动作简单+粗犷+古朴
面具造型(舞蹈动作图案(角色分类#定义不同食品%(

红+蓝+紫+黄+黑五色

剪纸
!

纸制品(图案形象生动(层次清晰 剪纸图案(镂空手法

舞狮
!

狮子头绘螺旋纹+有角+色泽鲜艳(南狮舞(头尾用挑杆支撑!舞

蹈动作刚劲有力+粗犷奔放
狮头造型#与北狮迥异%(喜庆的色彩(舞蹈动作图案

飘色
!

通过生动人物的表演演绎神话传说+历史故事和戏剧人物(流动

舞台(造型各异的人物和动物(凌空飘起

场景图凝练出代表性图案(广绣图案+艳丽的色彩(利用

传说和故事归类食品包装并命名

跳花棚
着古代服装!戴怪异面具!持斧头+镰刀+锄头等道具!在锣鼓号

角伴奏下边唱边舞

面具造型(舞蹈动作图案(场景图案(艳丽的色彩(借用

剧本主题定义包装主题

建筑
!

巧饰石雕!楹联!匾额!锅耳等!雕梁画栋!龙脊飞檐!工艺精巧!

绘画+雕塑+建筑
6

种艺术共治一炉
锅耳造型(装饰图案(厚重的色彩(造型组合
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舞蹈和祭祀仪典!被誉为,中国舞蹈艺术的活化石)

#

*

-"可根

据其文化特征提炼出独特的文化符号!如将其古朴粗犷+庄

严肃穆+充满原始野性的舞蹈动作凝练出具有艺术气息和极

富表现力的图案(用其不同角色分类来定义同一年例食品不

同的名称或者特征(利用面具的色谱提炼红+蓝+紫+黄+黑五

色作为包装的色彩体系等"

!!

年例活动作为独特的岭南粤西文化!其人文精神主要体

现在三方面&

#

!

%民间信仰转移功能&,化州去华务本!崇祀信巫)

5

*

-!

历经数百年变化!祭祀和迷信气息慢慢减弱!如今更多承载

的是祈福求愿功能"

#

4

%乡土情感表达功能&年例活动中的信仰及仪式不仅体

现了宗族认同功能!也体现了扩展村际+人际关系的功能)

"

*

"

#

6

%文体娱乐展示功能&,筹划祭典!其目的表面上是祭

祀神灵!实际上是为自己过一个欢娱的节日)

!$

*

-"年例文化

符号意义,由注重天人沟通及宗族的纵向联系#即与祖先的

联系%转向纵向联系与横向联系#现实社交圈的联系%并

重)

!!

*

-!这些精神同样需要通过地域文化符号转译到粤西年

例食品包装设计中去"

6/6

!

粤西文化符号研究在年例食品包装设计上的转译

将提炼出来的粤西文化符号经过引借+打散+重构的方

法!与年例食品包装需求相配合!从形式和内容上完成文化

符号的转译"具体体现在包装设计中的相关元素!如色彩+

图案+造型+结构+材料和加工工艺等#图
7

%"

图
7

!

粤西文化符号在年例食品包装上的转译

Q)

.

2G07

!

a0B@0G-O2(-

.
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32*@2G(*B

D

'C+*@G(-B*(@)+-)-10B)

.

-+P:)(-*)P++1

H

(3E(

.

0

!!

在设计过程中!对粤西文化符号的选取和表达应遵循
4

个原则&

$

对文化符号的借鉴可以是整体!也可以择取局

部!甚至可以借用整体中某部分比例关系(

&

对特有造型的

借鉴可以是稍作提炼的具象表达!亦可是在具象基础上做夸

张+变异+抽象的处理"

粤西建筑里的三重门包括矮角吊扇门+木趟栊+硬木大

门!在广东腊肠的包装设计上就借鉴了其特殊结构#图
U

%!将

原有造型打散+提炼!采用木材雕刻!保留建筑的意味(再将

制作腊味的各种调味品#植物%抽象组合为装饰图案!在色彩

上采用喜庆的红色!与各种纹样用,秋风起!吃腊味-的意境

不谋而合!在功能和寓意上与粤西饮食文化产生契合"粤西

著名年例食品椰鱼饼#图
8

%的包装设计!在外包装上采用喜

庆的红色并配合各种生肖和代表粤西历史文化的印章图案!

内包装则采用镂空手法!将建筑剪影用透明塑料显示出来!

既体现了当地建筑造型!又能透过此镂空处看到里面食品的

状态!层次更加丰富!并在旁边巧妙配合古代饼铺的街头样

景!显示出椰鱼饼的历史由来已久"而承载送礼功能的年例

食品$$$炒米饼#图
#

%的包装中的文化符号转译法的应用!

则是将粤西文化符号打散重组后在装饰图案+造型和使用方

法表现出来!传统制作炒米饼的场景图作为图案对包装进行

装饰!整体包装盒则采用粤西建筑造型!巧妙地在屋顶处配

图
U

!

三重门在腊肠包装上的应用
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图
8

!

椰鱼饼包装设计
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!
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图
#

!

炒米饼包装设计

Q)

.

2G0#

!

L@)G&QG

D

@(3+

H

(3E(

.

010B)

.

-

以丝带实现收放功能!既方便携带!又便于拿取"以上
6

种

包装设计风格迥异!但无一例外采用了地域文化符号转译的

手法!成功地将本土文化与包装的各种元素结合起来"

6/7

!

应用策略

6/7/!

!

,吉祥图案
e

福瑞色彩-的祈福求愿寓意传递
!

针对

粤西年例食品包装中祈福文化的需求!采用吉祥图案和福瑞

色彩在视觉上进行强化"地域性包装设计与地域内其他物

体均受区域传统文化的熏陶渲染!具有内在的文化关联性!

这为包装象征图形的选取提供了来源和理论支撑)

!4

*

4"V6$

"

吉祥图案因独特的风俗习惯和祈福精神所产生!表达着对美

好生活的向往和渴望!如观音送子+麒麟送子等!在粤西文化

中可在醒狮+粤剧戏服+剪纸+飘色等表现形式中提取喜庆和

吉利的图案并进行抽象重组后传情达意"吉祥福瑞的色彩

语言传递则可充分利用喜气浓郁的色彩!红色在民间祈福文

化获得中占据了重要地位"

6/7/4

!

,本土材料
e

绿色加工工艺-的低调务实态度传达

粤西文化受道家文化影响颇深!其最本质的人文精神体

现在民众们低调务实的生活态度"年例食品包装在材料和

加工工艺的选取上!不妨使用,本土材料
e

绿色加工工艺-的

策略"材料受质感+光泽+触感等因素影响可产生不同的视

觉及触觉感受!本土材料孕育于地域特定气候及环境!在当

地独特的文化浸染中具有丰富的表现力"在年例食品包装

设计中可选用粤西境内盛产的自然物质用作包装材料!诸如

麦秆+芦苇+藤条+竹木等原生态材料!只需稍作加工或不做

加工直接使用!成本低+工艺简单!蕴藏其中的文化内涵可与

农产 品 共 同 深 化 地 域 信 息!塑 造 品 牌 包 装 的 材 料

个性)

!4

*

4#V45

"

6/7/6

!

,简洁造型
e

巧妙结构
eN=

技术运用-的与时俱进

精神表达
!

粤西文化隶属于岭南文化!具有善于吸收外来文

化+与时俱进的特点"年例在现代语境中开始体现出传统乡

土观念与现代行政制度的融合)

!6

*

!因此!年例食品包装作为

尚未被开发和研究的领域可以不受传统包装造型和结构的

影响!大胆接收最新的设计理念和技术!产生令人耳目一新

的视觉效果"然后!再通过祈福求愿意味的色彩与图案+低

调务实的材料与加工工艺!打造完整的包装设计系统!通过

各个方面将粤西文化符号转移到年例食品包装设计中"年

例食品因为存储时间+拿取方式受限!需要在包装结构上注

重抗震+抗压+防潮(在造型上讲求简洁+易携带!凸显产品的

实用性与易用性"在信息传递上可以使用
N=

技术!将年例

食品包装上的静态图片转换成
N=

包装中扫描后动态的互

动动画!通过动画阐述该食品的来历+包装运用的文化符号

#造型+材料+工艺+图案%的来龙去脉以及传达的意思等等!

使该包装更加视觉化+形象化+易于理解"

7

!

结论
借助地域文化符号转译的手法!剖析粤西历史文化+文

化具体表现形式和蕴含其中的人文精神!提炼出粤西文化符

号要素!总结和归纳出粤西年例食品包装设计的策略"从新

的视角拓展了粤西年例文化研究的领域!用设计符号学方法

让年例文化的传承更接地气!除了在物质功能上弘扬年例文

化!更能通过精神功能让年例文化融入到人们的生活中"略

显不足的是目前虽提出了粤西年例文化食品包装策略!但未

能提出详尽而具体的实施方案!后续还需更加深入的研究和

探索"
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