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摘要!采用
KYY\

自由基清除法"
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自由基清除法"
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还原能力评价法
>

种化学模型!测定茶黄素的体外抗氧化能

力&以
C;313R

作为阳性对照'!并进一步探讨其化学机制#

结果表明%在
>

种化学模型中!茶黄素&及
C;313R

'的抗氧化

能力表现出良好的剂量相关性$茶黄素的
;4

(%

值均低于阳性

对照
C;313R

#茶黄素在上述
>

种化学模型中!抗氧化活性分

别相当于
C;313R

的
$:(B

!

>:&>
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>:B+

倍#作为一种天然的抗

氧化剂!茶黄素抗氧化的化学机制涉及氢原子转移&

\WC

'

和电子转移&

,C

'#通过
\WC

机制!茶黄素可能转化为稳定

的邻苯醌式产物#

关键词!茶黄素$抗氧化$机制$氢原子转移
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红茶是一种全发酵型茶类$因其香气甜纯+滋味浓厚而

广泛受到世界消费者的喜爱%茶黄素!图
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#是红茶在发酵过

程中$由简单儿茶素类聚合而成的黄烷醇类化合物,
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$是衡

量红茶品质的重要因素%现代药理学研究表明$茶黄素有显

著的抗肿瘤,
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+抗炎,
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+抗氧化作用,
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$是红茶发挥保健作

用的重要物质基础%陈虎等,

'

-认为茶黄素能调节体内生物

酶系的活性+防止低密度脂蛋白的氧化$修复生物系统的氧

化损伤%最新的研究,
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等信号通路限制肝的瘤变%但这些研究侧重阐明其

抗氧化的生物机制$没有涉及化学机制%

本研究采用化学模式$研究茶黄素清除各种自由基的清

除活性%在此基础上$进一步讨论其机制$以阐释茶黄素体

内抗氧化的化学本质%
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自由基清除活性及机制
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处有强吸收%若与样品混合$反应液的颜色变
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1清除涉及到的

一种重要机制$活泼的
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稳定的
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分子%因此$
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1清除模型可以用来
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Ŵ CT

e

1的能力强

于
C;313R

%通常认为
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,C

#%并且通过
\WC

机制$茶黄素

可转化为稳定的邻苯醌式产物%此研究阐明了茶黄素抗氧

化的化学机制$有助于理解抗氧化活性与结构的关系$为茶

黄素类衍生物的开发利用提供理论基础%但该试验对于茶

黄素所涉及的化学机制研究尚不全面$仍有待进一步分析

完善%

参考文献

,

&

-

jXTW@[I

$

AWCTX[#

$

TWHC[#

$

65/1:[R04/503=.678/-

=09.32M1/7G56/

E

0

<

.6=5586/21/Q0=M

DE

6;3R04/96

,

_

-

:C65;/864-

;3="6556;9

$

$%&(

$

('

"

(%))-(&%$:

,

$

-

]W[ #0=

<

$

IW@jH@ ] [

$

CX #3F-

D

0=

<

$

65/1:H=80M053;

D

62267593258623F;./0=586/21/Q0=46;0Q/50Q6923F=40=M1/7G56/

3=3Q/;0/=7/=76;76119

,

_

-

:W=507/=76;I696/;78

$

$%&'

$

>'

!

$

#"

'+>-'(&:

,

>

-

LWHN60

$

"HL/0-;3=

<

$

`X_0-10/=

<

$

65/1:C86/21/Q0=/.6103;/569

($

第
>+

卷第
>

期 谢
!

虹等"茶黄素抗氧化化学机制研究
!



76;6M;/109786.0/-;6

E

6;2F903=0=

a

F;

D

0=;/5958;3F

<

8059/=50-0=-

21/../53;

D

622675/=4.34F1/503=32TCWC-&

,

_

-

:A640/53;932

H=21/../503=

$

$%%'

$

(

"

>%+)%:

,

+

-

AW@],IHL\W

$

j@XCT[@L]

$

YWII#@A

$

65/1:H=267-

503=-0=4F76473105090= .0767/F9694

D

=/.07/=45099F6-9

E

670207

78/=

<

690=95;699;69

E

3=96/=4K@W4/./

<

616/40=

<

537313=

7/=76;

,

_

-

:Y;376640=

<

932586@/503=/1W7/46.

D

32T706=76932

586X=056495/56932W.6;07/

$

$%&$

$

&%)

!

$B

#"

,&*$%-,&*$):

,

(

-沈丽萍
:

茶黄素研究进展,

_

-

:

中国农学通报$

$%&%

$

$'

!

&

#"

&>+-&>):

,

'

-陈虎$胡英$周睿$等
:

茶黄素的抗氧化机理的研究进展,

_

-

:

茶

叶科学$

$%%(

$

$(

!

+

#"

$>B-$+&:

,

B

-

TXIT

$

YW"K

$

AW@KW"T

$

65/1:C6/

E

31

DE

86=3196

E

0

<

/113-

7/56780=

<

/11656/=4586/21/Q0=;695;075.3F9610Q6;7/;70=3

<

6=6909

58;3F

<

8.34F1/503=329612-;6=6P/1 =̀5/=4864

<

683

<E

/58P/

D

9

,

_

-

:

_3F;=/132@F5;0503=/1 0̂3786.095;

D

$

$%&'

$

$B

"

>$-+$:

,

*

-

"Hb0-7/=

$

`,H]/=

<

$

`W@]b0/3-S86=

$

65/1:C/;

<

650=

<

32586

988

E

/58P/

D

M

D

/5;/75

D

16=310469

E

;3.3569783=4;3

<

6=0740226;6=-

50/503=32.696=78

D

./1956.L6119

,

_

-

:̂0313

<

07/1JY8/;./76F-

507/1 F̂11650=

$

$%&$

$

>(

"

&>$*-&>>(:

,

)

-

`W@]C0=

<

-50=

<

$

!,@]]3=

<

-78/=

<

$

"Hb0-7/=

$

65/1:H=Q05;3

95F40693=586/=503R04/=5/=4

E

;356750Q662267532$-9FM9505F564-

*-8

D

4;3R

DO

F0=310=646;0Q/50Q69/

<

/0=95\

$

[

$

-H=4F7643R04/50Q6

95;6990= ÂTL9
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