
作者简介!吴余青!

#01"

'#%女%湖南师范大学美术学院副教授%硕士

生导师%博士&

2)3456

"

#!;"1$/A1

!ff

<*93

收稿日期!

!"#1V"#V"/

第
;;

卷第
!

期

!"#1

年
!

月
! " # $ %

!!"#$%&'()*+,

=96<;;

%

>9<!

&?@ <!"#1

!"#

"

$%&$'()*

(

+

&,--.&$%%'/)011&*%$0&%*&%*$

中国古代茶叶包装形态及包装设计的嬗变
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摘要!通过对中国战国到明清时期茶叶包装的考证!阐明了

茶文化的发展演变!以及不同时期政治#经济和文化对茶叶

包装的影响!展示了不同时期茶叶包装所蕴涵的哲学思想#

审美情趣#文化特征!以及包装材料#包装工艺#设计风格及

制作技艺$对现代茶叶包装创新设计有着积极的借鉴作用$

关键词!茶叶'包装'设计风格'古代'包装材料
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,茶者%南方之嘉木也&-中国是,茶的故乡-%有着非常悠

久的产茶和饮茶历史&据0神农本草1记载%,神农尝百草%日

遇七十二毒%得茶而解之&-可见神农氏是最早发现茶叶药用

价值的%食用方式是连叶带茎咀嚼吞咽&茶叶从最初的药用

发展为日常饮用%又从普通食品发展为中华传统文化的象征

和载体之一%茶道之中蕴含了古老的中华文化之哲学精髓&

随着茶叶的不断推广%以及商业的发达%对茶叶贮藏和运输

的需求促使了茶叶包装的诞生&

中国古代茶叶包装自诞生以来%就不仅仅具备简单的包

裹和贮藏功能%还是中国传统文化不可或缺的组成部分%既

承载了文人雅士的审美情趣%也反映了民间淳朴生活的审美

观$不同时期的茶叶包装也反映了当时的社会生产力)消费

倾向)审美理念以及社会文化需求&纵观中国古代发展史%

茶叶的包装经历了从简朴到奢华$从单调到丰富$从粗拙到

精致的过程&研究中国古代茶叶包装发展历程%有助于深入

理解茶叶包装设计过程中包装材料与包装形态%以及包装设

计之间的相互关系与相互作用%挖掘茶叶包装中的文化承载

意义&

#

!

战国时期的茶叶包装"丝麻织品为主
0礼记.地官1中记载周代茶主要用于祭祀%作为祭品

用&0晏子春秋1里记载春秋时期茶用于饮食中作菜食%茶包

装无史料记载&有史料记载的茶叶包装从战国时期开始&

战国时期%茶叶的需求量逐渐增加%从商业角度出发%为了贮

藏和长途贩卖%人们开始将茶叶晒干或晾干来储藏%茶叶包

装也随之而产生&男耕女织是战国时期社会的经济基础%农

业生产的发展使桑麻植物大规模种植%染织工艺技术也进入

了一个飞速发展时期%相应的民间手工艺作坊与各诸侯官营

作坊大量出现&因而丝麻织品成为当时包装茶叶的主要材

料%这类包装材料轻便%运输便利%但防潮性能欠佳&迄今未

见战国时期茶叶包装设计的相关文字和图形记载&估计其

包装并无专门设计%而是以织物纹样为主%除了几何纹%还出

现了鸟兽)龙凤纹样&

!

!

西汉时期的茶叶包装"陶罐贮藏
西汉时期的茶叶包装设计未见于文字记载&西汉时期%

茶叶得以普遍种植%产量提高&从当时的画像砖中可以看

出%饮茶在文人及贵族中比较流行!见图
#

#&西汉时期的陶

瓷工艺技术也有了很大的创新和提高%陶器在社会生活中得

到广泛的使用%逐渐开始取代之前的漆器%日用器皿以灰陶

为主&官窑和民间窑并兴%每座窑都铭文戮记%或添加吉祥

语作为字铭&当时的茶为团饼茶%其存放的容器主要是当时

流行的陶罐!见图
!

#%陶罐肩部或刻有,茶-字%陶罐透气性好

可以吸收茶叶中的杂味%还可以防潮)遮光&

;

!

花样繁多的唐宋茶叶包装
唐朝始于公元

$#/

年%前后
#!"

年%国家统一%社会安

定%经济上升%自然科学技术进步%这也是茶叶生产以及发展

(0
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汉代画像砖
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汉晋时期存放茶叶的陶罐
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的第一个兴盛期&茶叶开始在民众中普及%也影响着经济税

收和文化%如,安史之乱-后开始征收茶叶赋税%,税天下茶漆

竹木%十取一-这是中国第一次征收茶税*

#

+

&唐代,茶圣-陆

羽的0茶经1!世界第一部茶叶著作#中记载",纸囊%以剡藤纸

白厚者夹缝之%以贮所灸茶%使不泄其香也&-

*

!

+可以看出唐

代开始使用纸张包装茶叶用以储存&唐代文人以互送新茶

作为一种交往方式%一般用白纸或者白绢多重包装%在纸上

写相关的诗句%用囊袋包装的方式也十分普遍&

宋代饮茶比唐代更为普及&王安石在0议茶法1中说"

,夫茶之为民用%等于米盐%不可一日以无&-

*

;

+宋代还有,斗

茶-),分茶-等饮茶艺术&从赵佶的0文会图1中可以看到北

宋时期文人雅士中盛行品茶雅集!图
;

#&民间饮茶也十分普

遍%民间茶楼)饭馆的饮茶方式也丰富多彩%亲友邻里互相送

茶交际&邻居搬家得,献茶-$来客了要,敬茶-$订婚得,下

茶-%结婚还得,定茶-%同房了更是要,合茶-&

!!

宋人把唐人的煮茶法改为点茶法%并对茶的色香味有了

研究 %当时茶叶形态有两种%一种是团饼茶%一种是散茶&对

图
;

!

北宋文人品茶聚会的场景
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团饼茶最简易的包装是用箬叶包裹%外再缠以棉麻丝带&这

种用箬叶包装茶叶的方法也传到了日本&散茶包装有木盒%

宋朱弁的0曲洧旧闻1中曾经记载蜀公与温公相邀游嵩山%各

自带着茶叶%温公用纸包装%蜀公用小木盒包装%温公见了%

惊曰",景仁乃有茶器也&-

*

(

+可见当时包装的茶器已经极为

精巧了&

随着宋代漆器制作工艺大大提高%漆器的普遍使用%以

漆为材料制作的茶奁和茶箧在宋代也很流行*

A

+

&宋代的印

刷技术颇为成熟%因而使纸制包装得以广泛使用&在茶叶的

包装设计上%受宋代理学思想,言理而不言情-%以及儒家和

道家的,天人合一-思想影响%主张设计要实用和审美统一%

使得当时的茶叶包装设计简洁明快%造型追求稳重大方%线

条流畅%浑然天成&艺术风格严谨含蓄)言简意繁)淡泊而隽

永%充分满足了当时宋人的理性审美需求&宋代比之唐代%

茶叶包装更为精致%花样繁多%同时宫廷用茶包装上的装饰

纹样严整规范%等级分明%充分体现使用者身份&

唐宋时期的手工艺分为官营和私营%在技术和艺术以及

规模上都远远超过前代%茶叶包装也同样分为宫廷和民间&

宫廷茶叶包装多选用上等的包装材质%不计成本的精益求

精%造型多样%装饰繁缛%富丽堂皇%工艺精美&许多装饰纹

样设计严格遵循统治阶级的等级区分%代表着统治阶级的审

美情趣&如宋代生产的,密云龙-%分好几个等次%用不同的

颜色区分%供给皇帝的茶%包装用黄色%赐给大臣们喝的茶%

包装用绯色!官服色#

*

$

+

&欧阳修的0归田录1里也描述过这

款茶叶%一斤大约二两黄金%但有金也不可得&,瑞云翔龙-

是贡茶%包装奢华讲究%多为制作精良的金银器和漆器木盒

等&民间茶叶包装则注重实用%制作成本比较低廉%外形简

单%纹样朴实%但同样具有吉祥的意义&在唐宋时期中国的

吉祥纹样得到广泛的使用%吉祥纹样起于商周%发展在唐宋%

吉祥图案的特点是,图必有意%意必吉祥-%茶叶包装使用的

吉祥图案也不例外&如法门寺出土的唐朝的茶叶包装盒

!图
(

)

A

#%造型圆润饱满%规整而富有变化%华丽精致%植物与

图
(

!

唐代茶叶包装盒%一&
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图
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唐代茶叶包装盒%二&
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飞鸟%多取吉祥之意&民间茶叶包装也有十分讲究的%如用

于喜事的茶叶包装%金银)漆器)瓷器都用于其中%装饰纹样

也多用吉祥图案&同时生活中的题材也多用其中%如人物)

动物)花卉)瓜果等%这一时期%开始出现广告与商标&

(

!

多元文化审美的元代茶叶包装
元代是由中国蒙古族贵族建立的一个多民族的封建时

期%因为这一历史原因而形成了独特的多元文化&当时的帝

王贵族对手工技术相当重视%官府的作坊在各个地区都有设

置%召集来自不同民族)不同地方的手工艺人来作坊制作工

艺品&由于多民族文化和多种审美的融合%以及不同手工艺

技术的结合%使元代的包装呈现出与众不同差异性和工艺的

精巧性&

元杂剧0刘行首1有唱词,早起开门七件事%柴米油盐酱

醋茶-%说明茶叶是当时生活中不可或缺的生活用品&由于

统治阶级长期过着游牧生活%追求豪华享受%和蒙古族随时

迁徙)游动的生活习惯而成的游牧文化%影响了茶叶包装%包

装风格浑厚)坚实)高大)厚实)抗摔%便携%具有耐久性&统

治阶级的喜好也影响着当时包装的色彩&来自草原统治者

们对偏爱蓝色)青色)白色%使白底蓝花或蓝底白花的包装装

饰色彩十分流行&其次%在装饰纹样上%形象大多是来源于

自然界的植物)动物以及云纹%其中还有游牧民族特有的动

物纹饰%如马)鹰等&反映了蒙古游牧民族的审美意识中充

满了对自然的崇尚以及与自然和谐统一的价值取向&元青

花釉里红镂雕的茶叶盖罐!图
$

#%通体青花釉里红纹饰%罐盖

绘有青花莲瓣纹)卷草纹)回纹各一周%罐身近口沿处绘青花

缠枝花纹)卷草纹各一周%肩部绘下垂如意云头纹%云头纹内

绘青花水波纹托白莲%云头纹之间绘折枝牡丹纹%设计制作

极为精美&

图
$

!

元代青花釉茶叶罐
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精工细作!丰富多彩的明清时期茶叶包装
明清是封建社会的末期%高度专制的政治统治对艺术也

产生了一定的影响&相当长的一段时间里政局稳定%经济繁

荣%人们开始喜欢繁琐华贵的包装&上层统治阶级对生活品

质的追求%促进了包装行业的发展%官营艺术品制作机构和

繁荣的民间艺术品作坊并存&明朝政府通过徭役制度%大量

征集各地的工匠&,劳动者被编入在
!;

作中服役&各作有

作头%其下则为作匠%共有
;""

余名%统名为上班匠&-

*

1

+

明中后期%徭役制改为了,出银代班-制度$清顺治二年

改为,计工给值-的雇募制*

/

+

&制度的改变一定程度上减少

了对手工匠人的束缚%提高了手工匠们的主动性与创造能

力%制作工艺也随之得到提高%使茶叶包装呈现出多样化)大

众化)专业化的趋势*

0

+

&清代官办作坊%尤其是清朝内务府

造办处%在制作时以取悦帝王为目的%不计成本%精工细作%

手工艺技术包括"錾刻)镶嵌)雕刻)彩绘)烧造和编织等%宫

廷茶叶包装运用了多种材料与制作工艺%由宫廷艺术家设计

造型与纹饰%做工精细%结构多样%实用方便!图
1

"

#"

#&追

求内容)形式与文化内涵在茶叶包装上完美统一*

#"

+

&

,凡纸质用褚树一名谷树皮与桑稼)彼蓉膜等诸物者为

皮纸%用竹麻者为竹纸%精者极其洁白%供书文)印文)柬启%

用粗者为火纸钱纸)包裹纸包装纸&-这是明代宋应星0天工

开物1中的记载%说明当时的造纸生产技术)加工工艺有了较

大的提高%原料种类也丰富起来$同时纸张的印刷工艺)蜡制

技术)纸张印刷)防潮功能日渐提高%逐渐替代了锦)绢

等*

##

+

&明代的纸分为两类%一类是竹纸%另一类是皮纸&皮

纸多用于包装用纸&发展到清代%纸张的加工技术又有了创

新%增加了施粉)染色)研光)加蜡)描金)洒金银以及加矾胶

等工艺%使纸张表面肌理更丰富)更光滑)更坚韧%还能做到

防水)防虫%着色性能强%纸张可以更多地使用在外包装以及

内包装结构中&明代的活字雕版)单色以及彩色套印技术的

发展%丰富了印刷在茶叶包装的色彩%生产厂家开始在自家

商品上印上商号)宣传语)图案%以扩大商品的知名度%提高

商品的附加值&这一阶段%文人士大夫开始参与设计茶叶包

装%工匠与文人士大夫合作%提高了工匠的文化素养%将明代

的茶叶包装设计推向了高峰&

明代的饮茶方式从唐代的煮茶)宋代的点茶演化为散

茶&散装茶叶成为一种流行%也改变了茶叶包装的形态%散

装茶容易受潮%于是对茶的包装密封性要求有所提高&许次

杼0茶疏1中说道"茶盒是用来放日常喝的零茶的&茶罐有大

小%用瓷)紫砂作为材料%最大限度保持茶叶的原味&图
##

即是明代利用紫砂材料制作的茶叶壶%造型朴拙大气%密封

性上佳&

到了清代%喝茶的方式与明代无差别%装茶叶的容器也

没有太大的差异%只是茶叶罐的设计更为花样繁多&材料在

瓷)紫砂的基础上又添加了陶)锡)铁)银)玻璃等材料%密封

性更好!图
#!

)

#;

#&在明代青花瓷的基础上又添加了单色

釉)粉彩)古彩以及斗彩等%茶罐外还有黄陵布包装%既有防

潮实用价值又有审美价值!图
#(

)

#A

#&民间茶叶中值得一提

的是云南地区的普洱茶%采用当地盛产的箬竹叶来包装!图

#$

#%这种包装材料易获得%又能防潮%从宋代开始沿袭至今&
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清代箬竹叶包装的普洱茶
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后%其营养价值远高于青稞%但是青稞萌发后%青稞中对人体

有益的一些营养成分含量有所降低%比如
!

)

葡聚糖)纤维素&

因此%在研究新型的萌发青稞食品时%应当注意添加这些营

养成分%来改善萌发对青稞营养成分造成的负面影响&如可

以研发萌发青稞冲调粉%并在其中加入
!

)

葡聚糖)纤维素等

可制成新型的营养强化食品&
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WẐ WO=]\TZ)>O\_Z Z

%

Y]UM2UaRO> Z

%
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小结
从简单的织物包装到陶罐包装%到花样繁多的包装%以

及多元化审美影响的包装%再到精工细作)丰富多彩的包装%

经历了一个漫长的时期%期间人们的审美变化%社会经济的

发展%政治转变%科技进步%制作工艺的完善%匠人与文人的

合作都影响着茶叶包装与设计&从战国到明清时期%茶叶包

装随着时代的演变而变化%在每一个时期都充分满足了各个

阶层人们的审美要求&

中国文化是,人本位-%具有,同化力-%并追求与自然合

一*

#!

+

&即使在政治)经济)文化多元化发展的今天%中国人对

设计的要求也同样以顺应自然)以人为本$吸收各国)各民族

的优秀文化$以及多元与个性相结合的原则&对于茶叶的包

装更是要求展示茶叶品质的同时也要展示中国传统优秀文

化%而不是生搬硬套地嫁接其中&纵观古代茶叶包装的发展

演变%不难发现每一个时代的茶叶包装%都将那一时代人们

对哲学思想的诠释)审美情趣)文化特色)对传统文化的尊重

和书画艺术手法的运用%以及每一时代的新科技和新材料运

用%都融入在茶叶包装中%使茶叶包装既符合茶叶储存和运

输的需要%又具备一定的审美价值%将功能美与形式美完美

结合%这是现代茶叶包装设计需要借鉴的典范&

参考文献

*

#

+潘林
<

浅谈唐代榷茶制的形成*

_

+

<

农业考古%

!""(

!

!

#"

;!);(<

*

!

+陆羽
<

茶经*

a

+

<

宋一明%译
<

上海"上海古籍出版社%

!""0

"

##<

*

;

+林更生%林心放
<

0大观茶论1说些啥"古茶书解读之廿五*

_

+

<

福

建茶叶%

!"#(

%

;$

!

(

#"

AA)A$<

*

(

+郑培凯%朱自振
<

中国历代茶书汇编校注本*

a

+

<

香港"商务印

书馆%

!""1<

*

A

+李竹雨
<

中国古代茶叶储藏方式及器具的演变*

_

+

<

农业考古%

!""(

!

!

#"

A1)$(<

*

$

+施奠东
<

品茶说茶*

a

+

<

杭州"浙江人民美术出版社%

!"";<

*

1

+王毓铨
<

中国经济通史"明代经济卷!上卷#*

a

+

<

北京"经济日

报出版社%

!"""

"

(/0<

*

/

+魏金玉
<

高峰)发展与落后"清代前期封建经济发展的特点与水

平*

_

+

<

中国经济史研究%

!"";

!

!

#"

;)#;<

*

0

+郭孟良
<

明代引茶制度初论"明代茶法研究之四*

_

+

<

中州学刊%

#00#

!

;

#"

##")##(<

*

#"

+施爱芹%陈天然
<

清代宫廷包装的艺术特征与设计思想探微

*

_

+

<

民族艺术研究%

!"#(

%

!1

!

A

#"

##/)#!1<

*

##

+宋应星
<

天工开物*

a

+

<

济南"山东画报出版社%

!""0

"

(!#<

*

#!

+钱穆
<

中华文化十二讲*

a

+

<

北京"九州出版社%

!"#!

"

#$

%

$;<

#$#

开发应用
!

!"#1

年第
!

期


