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红花籽油对
NP

半乳糖致衰老小鼠模型

的抗衰老作用
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摘要#为了研究红花籽油的抗衰老作用#采用红花籽油灌胃

NP

半乳糖致衰老小鼠模型#利用试剂盒测定这些小鼠脑肝组

织的丙二醛!

6V>

"含量#单胺氧化酶!

6>+

"$谷胱甘肽过

氧化酶!

:3WP?[

"及超氧化物歧化酶!

3+V

"活性%统计分析

各组之间与衰老和抗衰老有关成分含量的差异显著性%结

果表明'红花籽油组小鼠脑肝组织
6V>

含量和
6>+

活性

显著!

?

#

$)$/

"或极显著!

?

#

$)$#

"低于衰老模型组&

:3WP

?[

$总超氧化物歧化酶!

4P3+V

"$铜锌超氧化物歧化酶

!

0L̀<P3+V

"和锰超氧化物歧化酶!

6<P3+V

"活性极显著高

于衰老模型组%红花籽油的抗衰老机制可能是'通过清除自

由基#抑制自由基诱导的脂质过氧化反应#减少脂质过氧化

物产生&通过改善机体新陈代谢#促进
NP

半乳糖分解和代

谢#改善物质能量代谢#调节与衰老有关的基因表达#抑制

6>+

基因表达#降低脑肝组织的
6>+

含量&促进
:3WP

?[

$

0L̀<P3+V

和
6<P3+V

基因表达#提高脑肝组织
:3WP

?[

$

0L̀<P3+V

和
6<P3+V

含量%红花籽油能显著降低衰老

模型小鼠脑肝组织
6V>

含量和
6>+

活性#显著提高

:3WP?[

$

3+VP#

和
3+VP"

活性#具有显著的抗老作用%

关键词#红花籽油&抗衰老&

NP

半乳糖&超氧化物歧化酶
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红花籽为传统中药红花的种子!1本草纲目2中记载"红花

出自西域!味甘无毒!其籽功能与花同#

,

#

-

$红花籽油是从红

花籽中提取的一种草本植物油!含有丰富的不饱和脂肪酸!其

中亚油酸含量高达
C!b

!

./b

,

"A@

-

$此外红花籽油还含有维

生素&甾醇等活性物质,

/A%

-

$研究,

C

-表明!红花籽油具有降血

脂&软化血管及促进微循环等功效$蔺新英等,

.

-发现!红花籽

C"#



油可有效调节家兔血脂及阻止家兔体内脂质过氧化物产生$

韩荣等,

B

-发现红花籽油可有效提高细胞对氧化应激损伤的耐

受性!减少细胞氧化损伤$但目前对红花籽油体内抗氧化&抗

衰老作用尚未进行系统而深入研究!缺少动物试验数据$

由
NP

半乳糖诱导的衰老动物模型是根据衰老过程中代

谢紊乱原理设计的综合动物模型$其每一个器官都表现不

同程度的衰老症状!体内与衰老有关的生化成分也发生相应

的变化$这种衰老动物模型是研究抗衰老效应的理想工具!

已被广泛用于药物和功能食品的抗衰老作用研究,

#$A#!

-

$例

如王丽梅等,

#@

-利用衰老动物模型研究了紫苏油对衰老大鼠

的体能&学习记忆能力&

3+V

活力&

6V>

含量的影响$刘丛

彬等,

#/

-利用衰老动物模型研究了牡丹籽油体内外抗氧化作

用$衰老期间!机体的丙二醛'

6V>

(含量和单胺氧化酶

'

6>+

(活性增加!而超氧化物歧化酶'

3+V

(和谷胱甘肽过

氧化物酶'

:3WP?[

(活性减少$通过检测
6V>

的含量及

6>+

&

3+V

和
:3WP?[

的活性!可以评判机体衰老和健康的

程度,

#%A#.

-

$本试验利用
NP

半乳糖建立衰老小鼠模型!用现

代药理学方法探讨了红花籽油的体内抗氧化&抗衰老作用!

旨在为红花籽油的开发利用提供科学依据$

#

!

材料与方法
#)#

!

试剂与仪器

红花籽油+压榨一级油!新疆察布查尔西伯自治县沁源

油脂有限责任公司*

丙二醛'

6V>

(&单胺氧化酶'

6>+

(&超氧化物歧化酶

'

3+V

(分型&谷胱甘肽过氧化物酶'

:3WP?[

(&总蛋白'

4?

(

测定试剂盒+南京建成生物工程研究所*

NP

半乳糖&无水乙醇&冰醋酸均为分析纯*

紫外可见分光光度计+

D&C/"*

型!上海仪电分析仪器

有限公司*

气相色谱仪+

:0P#@0?2
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!
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$

#)"

!

试验方法

#)")#

!

红花籽油的脂肪酸组成及含量测定
!

采用气相色谱

法$检测条件+色谱柱为
VXPM>̂

'

!$ Jg$)"/ JJg

$)"/

#

J

(毛细管柱!柱温
#B$c

!恒温
"$J7<

*进样口温度

"/$c

!不分流进样*载气'氮气
BB)BB/b

(流速
#J]

)

J7<

!

柱压
")"B#g#$

A!

?G

*检测器+

21V

氢离子火焰检测器!温度

"@$c

进样量
#

#

]

$

#)")"

!

试验动物及分组

'

#

(

_6

'昆明(小鼠+

3?2

'清洁健康(级!雄性!月龄

@

月!体重'

!$d/

(

Q

!长沙天勤生物技术有限公司$

'

"

(受试动物分组+

_6

小鼠
@$

只!适应性喂养
C5

后!

随机分为
@

组!每组
#$

只!即正常对照组&衰老模型组&红花

籽油低剂量组&红花籽油高剂量组$

#)")!

!

红花籽油用量的确定
!

参照中国营养学会膳食平衡

宝塔内推荐的食用油的食用量为每人每天
"/

Q

!根据余德林

等,

#B

-的研究结果!每公斤体重给予
!J]

红花籽油可有效降

低高脂血症小鼠的胆固醇'

40

(&甘油三酯'

4:

(含量'

?

#

$)$#

(以及显著降低低密度脂蛋白胆固醇'

]V]P0

(含量'

?

#

$)$/

($故本研究采用
!J]

)'

8

Q

.

5

(剂量为红花籽油的低

剂量*高剂量为低剂量的
"

倍!即
%J]

)'

8

Q

.

5

($

#)")@

!

衰老动物模型的建立和抗衰老饲养试验
!

衰老模型

组&红花籽油低剂量组&红花籽油高剂量组的小鼠每日颈背

部皮下注射
/b NP

半乳糖
#"/J

Q

)'

8

Q

.

5

('

$)"J]

(!建立

衰老动物模型$正常对照组每日颈背部皮下注射
$)"J]

生

理盐水$注射
NP

半乳糖后!给红花籽油低剂量组小鼠灌胃

红花籽油
! J]

)'

8

Q

.

5

(!高剂量组小鼠灌胃红花籽油

%J]

)'

8

Q

.

5

($给衰老模型组和正常对照组小鼠灌胃

%J]

)'

8

Q

.

5

(的蒸馏水$以上每只老鼠的灌胃剂量始终相

同$每日同一时间段进行注射和灌胃处理!连续进行
@"5

$

饲养期间!让受试小鼠自由摄取饲料和饮用水$

#)")/

!

观察与记录
!

试验期间观察和记录试验小鼠皮毛状

态&行为表现&粪尿情况&摄食量'次)每天(&体重'次)每

周(等$

#)")%

!

脑组织和肝脏组织匀浆制备及生化指标测定
!

饲养

试验末'第
@"

天(!受试小鼠禁食
#"I

$摘除眼球取血用于

生化分析$处死小鼠!迅速取脑组织和肝脏!用
@c

生理盐

水冲洗干净!用滤纸擦干!称重!剪碎!放入匀浆器内!按
#aB

'

Q

)

J]

(比例加入生理盐水!冰浴条件下匀浆
#$J7<

!分别制

备
#$b

的 脑 组 织 和 肝 脏 组 织 匀 浆!离 心
#$ J7<

'

"/$$H

)

J7<

(!取上清液!置
A%$c

下保存备用$然后!按

照试剂盒说明书!采用紫外可见分光光度计分别测定脑肝组

织的总蛋白'

4?

(&丙二醛'

6V>

(的含量及单胺氧化酶

'

6>+

(&谷胱甘肽过氧化物酶'

:3WP?[

(&总超氧化物歧化

酶'

4P3+V

(&铜锌超氧化物歧化酶,

0L̀<P3+V

'

3+VP#

(-活

性!用
4P3+V

含量减去
0L̀<P3+V

含量得到锰超氧化物歧

化酶 ,

6<P3+V

'

3+VP"

(-含量$

#)")C

!

统计分析
!

试验数据均采用(

U

`

C

表示!利用
3?33

##)/

统计软件进行数据分析!组间比较采用
A

检验!以
?

#

$)$/

确定为差异显著性$

"

!

结果与分析
")#

!

红花籽油脂肪酸组成及含量的气相色谱测定

红花籽油的脂肪酸组成和含量见表
#

$

")"

!

试验小鼠的外观&体重和摄食量的变化

试验期间!受试小鼠无一死亡$试验结束时!衰老模型

组小鼠行动迟缓&毛发稀疏&发黄而无光泽&性情暴躁&大便较

稀'轻度腹泻(!表现明显衰老症状*正常对照组小鼠状态良

好&反应灵敏&毛色光泽&耳色红润&大便正常*红花籽油低&高

剂量组小鼠的皮毛略有发黄!大便湿润但无腹泻!与对照组小

鼠无明显差异$各组小鼠体重与摄食量的变化见表
"

&

!

$

表
#

!

红花籽油的脂肪酸组成和含量

4G;(9#

!

4I9YG--

=

G,75,'J

O

'N7-7'<G<5,'<-9<-'Y

3GYY('U9HN995'7(

脂肪酸组成 相对含量)
b

脂肪酸组成 相对含量)
b

棕榈酸
/)@#

亚油酸
.$)/#

油酸
!

#")%!

亚麻酸
$)"@

."#

提取与活性
!

"$#%

年第
#$

期



表
"
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各组小鼠体重的变化h

4G;(9"
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0'J

O

GH7<

Q

U97

Q

I-,IG<

Q

9'YJ7,97<9G,I

Q

H'L

O

$

'e#$

%

Q

)

J'LN9

组别 第
#

周 第
"

周 第
!

周 第
@

周 第
/

周 第
%

周 总增加量

正常对照组
!@)@Bd")#" !/)$.d!)C# !/)"!d")BB !/)%%d!)!" !%)#/d!)%B !C)"Cd!)%. ")@@d$)@!

!!!

衰老模型组
!@).%d")@. !$)C$d").$ !#)$/d!)@$ !")%Cd!)%C !")..d!)$. !@)"/d!)$@ #)#"d$)#.

G"

低剂量组
!

!@)$!d!)@/ !!)#!d!)/. !@)/#d!)@B !%)$@d!)#C !%)$/d!)CB !C)"/d!)$" !)""d$)!C

G"

!

;"

高剂量组
!

!@)#@d!)$" !!)//d!)B$ !@)C"d!)#. !%)@.d")B/ !%)$Bd")!C !C)%#d")B! !)@Cd$)"!

G"

!

;"

!

,!

!

h

!

G

表示与正常对照组相比!

G#

为
?

#

$)$/

!

G"

为
?

#

$)$#

*

;

表示与衰老模型组相比!

;#

为
?

#

$)$/

!

;"

为
?

#

$)$#

*

,

表示

高剂量组与低剂量组相比!

,!

为
?

$

$)$/

$

表
!

!

各组小鼠摄食量的变化h

4G;(9!

!

0'J

O

GH7<

Q

,IG<

Q

9'YY''57<-G89Y'HJ7,97<9G,I

Q

H'L

O

$

'e#$

%

Q

)$

5

*

J'LN9

%

组别 第
#

周 第
"

周 第
!

周 第
@

周 第
/

周 第
%

周 总增加量

正常对照组
/)$$d$)!B @)B$d$).$ @)B@d$#C @)B%d$).! @)C.d$)B# @)C$d$)%@ "$@)B.d#.)/"

!!

衰老模型组
!)C.d$)@/ @)/$d$)"$ @)%/d$)"@ @)%"d$)/C @)C!d$)!" @)C!d$)!" #.")#%d#")B/

G#

低剂量组
!

!)/!d$)@" @)#.d$)%" @)@%d$)%" @)%/d$)%@ @)C#d$)%@ @)C@d$)C! #B$)%%d#@)/B

G!

!

;!

高剂量组
!

!)@Cd$)#! !)B#d$)@/ @)!"d$)#C @)@Cd$)!! @)"@d$)@/ /)#$d$)!/ #..)%"d!)"!

G#

!

;!

!

,!

!

h

!

G

表示与正常对照组相比!

G#

为
?

#

$)$/

!

G!

为
?

$

$)$/

*

;

表示与衰老模型组相比!

;!

为
?

$

$)$/

*

,

表示高剂量组与低

剂量组相比!

,!

为
?

$

$)$/

$

!!

由表
"

可知!试验结束时衰老模型组小鼠体重总增加量

显著性低于正常对照组'

?

#

$)$/

($低&高剂量组小鼠体重

总增加量都极显著性高于正常对照组及衰老模型组'

?

$

$)$#

(!但低&高剂量组两组间小鼠体重总增加量无显著性

差异$

由表
!

可知!衰老模型组&红花籽油高剂量组小鼠总摄

食量显著低于正常对照组'

?

#

$)$/

($但低剂量组与对照组

无显著差异'

?

$

$)$/

($低&高剂量组小鼠摄食量与衰老模

型组无显著差异*低&高剂量组之间小鼠摄食量也无显著差

异'

?

$

$)$/

($由此可知!红花籽油的剂量高低对小鼠的摄

食量不会产出明显影响$可能是红花籽油的添加并不会影

响小鼠的食欲!所以摄食量没有明显变化$

")!

!

红花籽油对小鼠脑及肝脏组织中
6V>

含量的影响

利用
6V>

试剂盒测定各组小鼠脑及肝脏组织中
6V>

含量!结果见表
@

$

!!

本试验选用小鼠脑&肝组织的
6V>

含量作为检测抗衰

老的指标!主要依据是
WGHJG<V

于
#B/%

年提出的氧化自

由基学说,

"$

-

$该学说认为!人体细胞代谢过程中不断产生

表
@

!

各组小鼠脑及肝组织的
6V>

含量比较h

4G;(9@

!

0'J

O

GH7<

Q

,'<-9<-'Y6V>7<-I9;HG7<G<5(7Z9H

'YJ7,97<9G,I

Q

H'L

O

$

'e#$

%

<J'(

)

J

Q

?E+4

组别 脑组织 肝脏组织

正常对照组
$).Cd$)#$ #)/.d$)@.

衰老模型组
#)#.d$)"B

G#

")#.d$)/%

G"

低剂量组
!

$)B"d$)#%

G!

!

;!

#)%!d$)""

G!

!

;#

高剂量组
!

$)B%d$)#@

G!

!

;!

!

,!

#).$d$)"%

G!

!

;#

!

,!

!

h

!

G

表示与正常对照组相比!

G"

为
?

#

$)$#

!

G!

为
?

$

$)$/

*

;

表示与衰老模型组相比!

;#

为
?

#

$)$/

*

,

表示高剂量

组与低剂量组相比!

,!

为
?

$

$)$/

$

氧化能力极强的自由基!过量的自由基易与细胞膜中的不饱

和脂肪酸发生脂质过氧化反应形成
]?+

'脂质过氧化物(!

]?+

的降解产物
6V>

能使膜蛋白&酶等发生交联反应!使

膜通透性降低!影响细胞物质交换!继而使之破裂&死亡*自

由基还可氧化核酸&蛋白&糖等生命物质!使其形态&结构&功

能发生改变进而导致机体衰老,

"#

-

$由表
@

可知!衰老模型

组小鼠脑&肝组织的
6V>

含量显著'

?

#

$)$/

(或极显著高于

正常对照组'

?

#

$)$#

($红花籽油低&高剂量组小鼠脑肝组

织的
6V>

含量略高于正常对照组!但差异不显著$红花籽

油低&高剂量组小鼠肝组织
6V>

含量都显著低于衰老模型

组'

?

#

$)$/

(!但脑组织
6V>

含量略低于衰老模型组!但差

异不显著$低&高剂量组两组间小鼠脑&肝组织的
6V>

含

量无显著性差异$因此添加红花籽油可以减少小鼠脑&肝组

织的
6V>

的含量!具有抗衰老作用$这可能与红花籽油富

含
&

R

有关$

&

R

是一种天然抗氧化剂!对小鼠的细胞分裂&

延缓衰老有着重要作用$

")@

!

红花籽油对小鼠脑&肝组织
6>+

&

:3WP?̂

活性的

影响

!!

利用
6>+

和
:3WP?[

试剂盒测定各组小鼠脑&肝组织

6>+

和
:3WP?[

的活性!结果见表
/

$

!!

脑&肝组织是体内氧负荷最大的器官之一$

6>+

的活

性与机体的衰老有密切关系!

6>+

的升高与体内"生化损

伤#呈正相关!是机体损伤的重要标记酶之一,

""

-

$

:3WP?[

即谷胱甘肽过氧化物酶!可以清除活性氧和
+W

A诱发的脂

质过氧化物!保护细胞膜结构和功能的完整性$故
6>+

和

:3WP?[

活性是研究衰老模型的重要指标$由表
/

可知!衰

老模型组小鼠脑&肝组织
6>+

活性极显著高于正常对照组

'

?

#

$)$#

(*而
:3WP?[

活性极显著低于正常对照组'

?

#

$)$#

($除脑组织的
:3WP?N

活性显著低于正常对照组'

?

#

$)$/

(以外!红花籽油低&高剂量组小鼠脑&肝组织
6>+

和

B"#

第
!"

卷第
#$

期 韩小苗等+红花籽油对
NP

半乳糖致衰老小鼠模型的抗衰老作用
!



表
/

!

各组小鼠脑&肝组织的
6>+

及
:3WP?[

活性比较h

4G;(9/

!

0'J

O

GH7<

Q

G,-7Z7-79N'Y-I96>+G<5:3WP?[7<-I9;HG7<G<5(7Z9H'YJ7,97<9G,I

Q

H'L

O

$

'e#$

%

D

)

J

Q

?E+4

组别
6>+

脑组织 肝组织

:3WP?[

脑组织 肝组织

正常对照组
@)B!d$)C.

!!

")!#d$)@#

!!

#.B)..d#B)..

!!

@@B)/$d%$)#B

!!

衰老模型组
%)#@d$)."

G"

!)C/d$)/B

G"

#$@)C.dC)B"

G"

!%%)!$d/C)./

G"

低剂量油组
/)$/d$)/$

G!

!

;"

")/!d$)C$

G!

!

;"

#!%).#d"B)"#

G#

!

;#

@#B)#%d@$)@C

G!

!

;"

高剂量组
!

/)$!d$)%"

G!

!

;"

!

,!

")%#d$)/#

G!

!

;"

!

,!

#!B).Cd#.).C

G#

!

;#

!

,!

@"%)#@d%C)/.

G!

!

;"

!

,!

!

h

!

G

表示与正常对照组相比!

G#

为
?

#

$)$/

!

G"

为
?

#

$)$#

!

G!

为
?

$

$)$/

*

;

表示与衰老模型组相比!

;#

为
?

#

$)$/

!

;"

为
?

#

$)$#

*

,

表示高剂量组与低剂量组相比!

,!

为
?

$

$)$/

$

:3WP?N

活性与正常对照组没有显著差异$红花籽油低&高

剂量组小鼠脑&肝组织
6>+

活性极显著低于衰老模型组

'

?

#

$)$#

(!而
:3WP?[

活性显著或极显著高于衰老模型组

'

?

#

$)$/

或
?

#

$)$#

($低&高剂量组两组间小鼠脑肝组织的

6>+

和
:3WP?[

活性无显著性差异$由此可知!红花籽油

具有抗衰老作用$这可能是红花籽油抑制衰老小鼠
6>+

基因表达!促进
:3WP?[

基因表达的结果$

")/

!

红花籽油对小鼠脑&肝组织
4P3+V

&

0L̀<P3+V

&

6<P

3+V

活性的影响

!!

采用
3+V

分型试剂盒测定各组小鼠脑&肝组织
4P3+V

和
0L̀<P3+V

的活性!利用
4P3+V

含量减去
0L̀<P3+V

含

量得到
6<P3+V

含量!结果见表
%

&

C

$

表
%

!

各组小鼠脑组织的
4P3+V

&

0L̀<P3+V

和
6<P3+V

活性比较h

4G;(9%

!

0'J

O

GH7<

Q

G,-7Z7-79N'Y-I94P3+V

'

0L̀<P3+VG<56<P3+V7<-I9;HG7<'YJ7,97<9G,I

Q

H'L

O

$

'e#$

%

D

)

J

Q

?E+4

组别
4P3+V 0L̀<P3+V 6<P3+V

正常对照组
"#B)!Cd"B)#B

!

#%@).Cd#%)BC

!

/@)/$d#!)%#

!!

衰老模型组
#/C)"/d#@)B"

G"

#"$)CCd#/).C

G"

!%)@.d#$)@%

G"

低剂量组
!

#CB)#.d!!)"B

G!

!

;#

#!B)/@d!$)$!

G!

!

;#

@$)%@dB)C.

G!

!

;#

高剂量组
!

#..)/@d!!).B

G!

!

;#

!

,!

#@@)#Cd!/)#"

G!

!

;#

!

,!

@@)!Cd#")!@

G!

!

;#

!

,!

!

h

!

G

表示与正常对照组相比!

G"

为
?

#

$)$#

!

G!

为
?

$

$)$/

*

;

表示与衰老模型组相

比!

;#

为
?

#

$)$/

*

,

表示高剂量组与低剂量组相比!

,!

为
?

$

$)$/

$

表
C

!

各组小鼠肝组织的
4P3+V

&

0L̀<P3+V

和
6<P3+V

活性与比较h

4G;(9C

!

0'J

O

GH7<

Q

G,-7Z7-79N'Y-I94P3+V

'

0L̀<P3+VG<56<P3+V7<-I9(7Z9H'YJ7,97<9G,I

Q

H'L

O

$

'e#$

%

D

)

J

Q

?E+4

组别
4P3+V 0L̀<P3+V 6<P3+V

正常对照组
#"/)C$d#!)%#

!

#$/)/!d.)C/

!

"$)#Cd#$)%#

!

衰老模型组
B.)BCd!)B!

G"

.C)!.d%)/%

G"

##)/Bd%)/%

G"

低剂量组
!

##/)"$dB)$!

G!

!

;#

#$#)%Cd@)."

G!

!

;#

#@)/!dB)C.

G!

!

;#

高剂量组
!

##$)@!d#")@C

G!

!

;#

!

,!

B%).$d.)C@

G!

!

;#

!

,!

#!)%!dC).B

G!

!

;#

!

,!

!

h

!

G

表示与正常对照组相比!

G#

为
?

#

$)$/

!

G"

为
?

#

$)$#

!

G!

为
?

$

$)$/

*

;

表示与衰

老模型组相比!

;#

为
?

#

$)$/

*

,

表示高剂量组与低剂量组相比!

,!

为
?

$

$)$/

$

!!

3+V

作为体内重要的抗氧化酶!它能使超氧化阴离子

自由基变为过氧化氢和氧离子!从而减少脂质过氧化反应!

使机体组织和细胞免受损害$测定抗氧化酶
3+V

的活性可

了解机体衰老的程度$因此!本试验选取
4P3+V

&

0L̀<P

3+V

及
6<P3+V

作为研究对象$由表
%

和表
C

可知!衰老

模型组小鼠脑&肝组织的
4P3+V

&

0L̀<P3+V

及
6<P3+V

活

性显著低于正常对照组'

?

#

$)$#

($红花籽油低&高剂量组

小鼠脑&肝组织的
4P3+V

&

0L̀<P3+V

及
6<P3+V

活性与正

常对照组没有显著差异!但显著高于衰老模型组'

?

#

$)$/

($

低剂量组小鼠脑&肝组织的
4P3+V

&

0L̀<P3+V

及
6<P3+V

活性与高剂量组小鼠无显著性差异$衰老机体内存在大量

的自由基$

3+V

作为抗氧化酶之一!能够清除氧自由基从

而保护细胞不受损伤$

3+V

因清除自由基而过度消耗!导

致
3+V

含量相应减少!但是添加红花籽油后可以显著增加

小鼠脑肝组织的
4P3+V

&

0L̀<P3+V

及
6<P3+V

含量!增加

机体的抗氧化能力!从而达到抗衰老的目的$

!

!

讨论与结论
本试验给小鼠颈部皮下连续注射

NP

半乳糖
@"5

后!衰

老模型组小鼠体内
6V>

含量和
6>+

活性比对照组小鼠显

著升高!

:3WP?[

和
3+VP#

和
3+VP"

活性显著降低$因此!

$!#

提取与活性
!

"$#%

年第
#$

期



本试验所造衰老小鼠模型是成功的!并证明
NP

半乳糖能够

诱导小鼠快速衰老$红花籽油能显著降低小鼠机体的
6V>

含量与
6>+

活性&显著提高小鼠机体
:3WP?[

&

4P3+V

&

0L̀<P3+V

及
6<P3+V

活性!具有显著的抗衰老作用$

红花籽油的抗衰老作用机制可能是+红花籽油含有丰富

的亚油酸$亚油酸是人体必需脂肪酸!其化学结构中含有多

个不饱和化学键!在体外能够捕捉自由基!或与过氧化物结

合!消除过氧化物的有害作用$它还能促进胆固醇代谢!清

除血管壁上的沉积物!具有抑制脂代谢紊乱的效果,

"!A"/

-

$

红花籽油含有丰富的
&

R

&植物甾醇&黄酮等活性物质$它们

通过清除自由基!抑制自由基诱导的脂质过氧化反应!从而

降低脑&肝组织的
6V>

含量,

"%A".

-

*红花籽油具有很强的活

血通经作用,

"B

-

!通过扩张血管&改善微循环!促进机体新陈

代谢!加速
NP

半乳糖分解和代谢!防止
NP

半乳糖转化为半

乳糖醇$调节与衰老有关的基因表达+一方面抑制能引起机

体衰老的
6>+

基因表达!从而降低脑&肝组织的
6>+

活

性!防止单胺类物质'神经递质(被过度分解!以保持机体健

康!延缓衰老*另一方面促进抗氧化酶'抗衰老酶(

:3WP?[

&

3+VP#

和
3+VP"

基因表达,

!$A!"
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]1 Ì7P;'

!

9-G()0G-G(

O

'(GJ9(7'P

HG-9N,'

Q

<7-7'<59Y7,7-NG<5G--9<LG-9N'[75G-7Z95GJG

Q

97<-I9

;HG7<'YG

Q

7<

Q

J7,97<5L,95;

=

NP

Q

G(G,-'N9

,

K

-

)?IGHJG,'(

!

X7'P

,I9JX9IGZ

!

"$$C

!

..

+

%@PC")

,

#@

-王丽梅!叶诚!吴晨!等
)

紫苏油对衰老模型大鼠的抗衰老作用

研究,

K

-

)

食品科技!

"$#!

!

!.

'

#

(+

".$P".@)

,

#/

-刘丛彬!宣子华!董振兴!等
)

牡丹籽油体外及对脂代谢紊乱大

鼠体内抗氧化作用的研究,

K

-

)

中国粮油学报!

"$#@

!

"B

'

%

(+

/!P//)

,

#%

-

*1R6R* V0)R[9H,7N9

!

L

OO

9HH9N

O

7HG-'H

=

-HG,-7<Y9,-7'<G<5

-I97JJ9<9N

=

N-9J

,

K

-

)695)3,7)3

O

'H-NR[9H,7)

!

#BB@

!

"%

'

"

(+

#".P#!B)

,

#C

-

+W0IG<

Q

PF'L<

Q

!

]RR_

=

L<

Q

PK''<

!

]RRKG9P0I9'<

!

9-G()

V7YY9H9<,9N'Y

O

I

=

N7'('

Q

7,G(7<

\

LH

=

G<5G<-7'[75G-7Z9H9G,-7'<GP

J'<

Q

-IH99IG(YPN7;YGJ7(79N'Y;9-L(GN,IJ75-77-'05-H9G-J9<-

,

K

-

)K'LH<G('Y _'H9G< 2'H9N-H

=

3',79-

=

!

"$$@

!

B!

'

C

(+

@".P@!/)

,

#.

-

>]&>ER̀ :GH,7G+

!

&R:>P*>ERV+1

!

31REE>&

!

9-G()

R(9ZG-95+[75G-7Z93-H9NN7<-I9XHG7<'Y39<9N,9<,9PG,,9(9HG-95

67,9G-/6'<-IN'YG

Q

9

,

K

-

)X7'

Q

9H'<-'('

Q=

!

"$$%

!

C

+

@!P/")

,

#B

-余德林!马超英!宋磊!等
)

紫苏籽油与红花籽油联合使用降血

脂研究,

K

-

)

中国油脂!

"$#@

'

#"

(+

!/P!.)

,

"$

-

W>E6>* V)>

Q

7<

Q

+

G-I9'H

=

;GN95'<YH99HG57,G(G<5

HG57G-7'<,I9J7N-H

=

,

K

-

)K):9H'<-'(

!

#B/%

!

##

'

!

(+

"B.P!$$)

,

"#

-郭晓峰!冯玉华!赵延龙!等
)

大黄'庶虫(虫丸&当归补血汤对

NP

半乳糖致衰老小鼠血清中
3+V

和
6V>

影响的实验研究

,

K

-

)

山西中医学院学报!

"$#"

'

/

(+

#CP#B)

,

""

-邓红!李洁莹!甘雨!等
)

蛋白质粉对老龄大鼠抗衰老作用的研

究,

K

-

)

营养学报!

"$#!

'

@

(+

!%#P!%@)

,

"!

-韩立强!刘喜阳!庞坤
)

共轭亚油酸生理机制的研究进展,

K

-

)

信阳农业高等专科学校校报!

"$#!

!

"!

'

!

(+

#$!P#$%)

,

"@

-刘小娟!庞广昌!李杨
)

.

P%

亚油酸对小鼠免疫系统的调节作用

,

K

-

)

食品科学!

"$#$

!

!#

'

"!

(+

!C/P!CB)

,

"/

-

]>?>EE>K6

!

3>*̀ F)1<-9HG,-7'<N'Y

Q

L-J7,H';7'-GU7-I

YL<,-7'<G(Y''5,'J

O

'<9<-NG<5<L-HG,9L-7,G(N

,

K

-

)?IGHJG,'P

('

Q

7,G(E9N9GH,I

!

"$$B

!

##

+

#P/)

,

"%

-王艺蓉!白成勇
)

红花的作用及机制研究进展,

K

-

)

滨州医学院

学报!

"$$B

!

!"

'

%

(+

@/#P@/!)

!下转第
#%C

页"

#!#

第
!"

卷第
#$

期 韩小苗等+红花籽油对
NP

半乳糖致衰老小鼠模型的抗衰老作用
!



图
!

!

不同极性梨多酚对氢氧自由基的清除作用
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