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摘要!为了研究野菊花对机体热耐受能力的影响#选取
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#

!6

#
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和
06

浓度的野菊花水提物!

9D;X_K

"喂养果蝇#进

行热暴露试验和热适应试验$结果表明'在热暴露试验中#

不同浓度的野菊花水提物均可显著延长雌性果蝇的半数致

死时间!

!D

4$

"%平均存活时间!

D

"及最高存活时间!

D

2EU

"#

当
9D;X_K

浓度
"

!6

时才能提高雄性果蝇的热耐受能力&

在热适应试验中#不同浓度
9D;X_K

对果蝇热耐受指标的影

响无明显规律#整体上
!6 9D;X_K

能够稳定提高果蝇的

!D

4$

%

D

及
D

2EU

$说明野菊花具有提高机体热耐受能力的

作用#该结果为野菊花消暑饮料的研发提供了科学依据$

关键词!野菊花&水提物&热暴露试验&热适应试验&果蝇
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X_K

.是可药食两用

的菊科植物!味苦辛%性凉!富含黄酮%绿原酸以及挥发性化

合物等活性物质!具有抗氧化%抗炎免疫%抗肿瘤等功

效0

%7!

1

$传统医学认为野菊花具有疏风清热%消肿解毒%清

火解暑的功效0

5

1

!常用于配制解暑的凉茶$然而!关于野菊

花"解暑作用#的药理研究尚未见报道!急需进一步研究与验

证$目前!消暑功能的评价主要是通过动物试验!以提高动

物热耐受能力为指标$果蝇具有繁殖速度快%生命周期短以

及可大规模筛选等优点0
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1

!常用于热耐受-解暑.动物模型

的研究0

0

1

$例如!张玖等0

0

1研究表明金银花及其水提物可以

显著提高果蝇的热耐受能力!证实其防暑作用&郭俊生等0

1

1

研究热暴露和热习服-热适应.对果蝇寿命和
C,>0$

的影

响!其结果中提及苦丁茶和红茶提取液可以显著提高热暴露

果蝇的存活时间-增幅
""*%!6

!
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.&李向辉等0

#

1将苦

丁茶与微量元素%维生素复合制成强化苦丁茶饮料!其具有

提高热暴露果蝇耐热力的作用!为研制新型防暑饮料提供依

据$因此!本研究拟以野生型黑腹果蝇为试验对象!开展热

暴露试验-

C-E/DU

.
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.和热适应-
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.试验!研究野菊花水提物-
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.对果蝇热耐受能力的影响!以期进一步完善对

野菊花功效的认识$
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材料与方法
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!

材料与试剂
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.+由厦门海洋三所提供&

野菊花%玉米粉%蔗糖+市售&

琼脂粉%丙酸%酵母粉等均为分析纯&

基础培养基+玉米粉
%0

M

!蔗糖
%!

M

!琼脂粉
%*4

M

!蒸馏

水
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!酵母粉
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!丙酸
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!

培养基的制备

采用热水浸提法制备
%6

!

!6

!
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!

06

野菊花水提物

-按干物质计.!浸提时间为
!$2@A

$分别将基础培养基中

%!$2Y

蒸馏水等量替换不同浓度的菊花水提物!对应
%6

9D;X_K

组%

!6 9D;X_K

组%
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组和
06 9D;X_K

组$以基础培养基为空白对照组$

%*!

!

热暴露试验

随机选取
%$H

内羽化未交配的果蝇!雌雄分开!移入基

础培养基中培养!

!R

后分别移入各组培养基继续培养
!R

$

培养条件+温度
"& [

!湿度
4$6

!暗
#

光
h%"H

#

%"H

!

4$

只/瓶$将
0

日龄果蝇移入空瓶后暴露于-

!&b%

.

[

高温

中!每隔
%42@A

观察并记录果蝇的存活情况!计算半数致死

时间-

!D

4$

.%平均存活时间-

D

.和最高存活时间-

D

2EU

.
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+每组中果蝇死亡数量达到一半所用的时间&

-

"

.

D

+每组全部果蝇死亡时间的加权平均值&

-

!

.

D

2EU

+每组最后
!$2@A

内果蝇死亡时间的加权平

均值$
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!

热适应试验

随机选取
%$H

内羽化未交配的果蝇!雌雄分开!移入基

础培养基中培养!

!R

后分别移入各组培养基中培养
!R

!除

CD;

空白对照组外其余各组果蝇每天于-

!&b%

.

[

高温中热

适应
!$2@A

$培养条件+温度
"& [

!湿度
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!暗
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光
h

%"H
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只/瓶$随后!将果蝇移入空瓶中暴露于

-

!&b%

.

[

高温中!每隔
%42@A

观察并记录果蝇的存活情

况!计算
!D

4$
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和
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0

#

1

$

%*4

!

数据统计与分析

上述试验平行测定
&

次!试验数据以平均值
b

标准差表

示!单因素方差分析采用
W>,

软件
Y,W

法!使用
DUJ-)

作图$

"

!

结果与分析
试验过程中!试验组与对照组果蝇精神状态良好!未见

不良反应或异常死亡现象$这说明野菊花水提物-

9D;X_K

.

对果蝇健康无危害!可以继续下一步研究$

"*%

!

热暴露试验

图
%

!

!

分别为野菊花水提物-

9D;X_K

.对热暴露试验

中果蝇
!D

4$

%

D

及
D

2EU

值的影响$就雌性果蝇而言!随着

9D;X_K

浓度的增大!高温下果蝇
!D

4$

和
D

呈先升后降的

趋势!浓度为
46

时达到最大!分别是
CD;

空白对照组的
%*!1

倍和
%*54

倍&与
CD;

空白对照组相比!不同浓度的
9D;X_K

均可显著提高果蝇的
D

2EU

!但是浓度
"

!6

后各试验组组间

差异不显著-

>

%

$*$4

.$就雄性果蝇而言!相比于
CD;

空白

对照组!

9D;X_K

浓度为
%6

时!不影响果蝇的
!D

4$

%

D

及

D

2EU

值&其浓度
"

!6

才对果蝇的热耐受指标产生显著影响

-

>

$

$*$4

.!浓度为
06

处达到最大!分别比
CD;

空白对照组

高出
%!*5&6

!

%5*%&6

!

"5*%#6

$另外!与雌性果蝇相比!

9D;X_K

雄性果蝇存活时间的增幅作用较小$这可能与机体

本身的性别差异有关!研究0

%%

1表明!在高温或低温下生物的热

耐受能力会降低!但是雌性果蝇的热耐受能力高于雄性果蝇$

同一列中字母不同表示差异性显著!

>

$
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图
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!

野菊花水提物对热暴露试验中果蝇
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的影响
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图
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!

野菊花水提物对热暴露试验中果蝇
D

2EU

的影响
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!!

综上可知!相比于
CD;

空白对照组!不同浓度的
9D;X_K

可显著延长热应激下雌性果蝇的寿命!浓度
"

!6

的
9D;X_K

对雄性果蝇的存活时间具有提高作用$结果表明!一定剂量

的野菊花水提物具有提高机体热耐受能力的作用!提示其具

有开发野菊花消暑饮料的潜力$

"*"

!

热适应试验

生物对不利生存环境应力的适应性对物种的生存和进

"5%

提取与活性
!

"$%&

年第
#

期



化至关重要$研究0

%%7%"

1表明!热适应作用可以增强果蝇的

适应性能力!前期热适应处理果蝇能够提高热应激下果蝇的

存活率!甚至延长果蝇的寿命或降低衰老速率$图
5

!

&

分

别为野菊花水提物对热适应试验中果蝇
!D

4$

%

D

及
D

2EU

的

影响!结果显示!热适应处理的雌性果蝇-

C=;

空白对照组.

同一列中字母不同表示差异性显著!
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D
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的影响
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的
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4$
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及
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明显高于未热适应处理的雌性果蝇-

CD;

空白对照组.!表明热适应处理能够提高机体的适应性能力!

降低热应激下果蝇的死亡率!这与上述的论述一致&但是!对

雄性果蝇来说!对照组与空白组的热耐受指标的差异不显著

-

>

%

$*$4

.!表明热适应处理不会影响热应激下雄性果蝇的

热耐受能力!引起该现象的原因有待进一步研究$

另外!由图
5

可知!相比于
C=;

空白对照组!

9D;X_K

浓度

为
%6

时!对果蝇的
!D

4$

值影响不显著&浓度为
!6

!
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时!可

以显著提高果蝇的
!D

4$

值&浓度为
06

时!对雌性果蝇的
!D

4$

值有提高作用!对雄性果蝇的
!D

4$

值无显著性影响-

>

%

$*$4

.$

9D;X_K

对果蝇
D

值的影响-图
4

.与
!D

4$

值的相似!

与
C=;

空白对照组相比!

9D;X_K

浓度高于
!6

时可以显著提

高果蝇的
D

值-

>

$

$*$4

.$图
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显示!
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!

06 9D;X_K

可以

显著延长雌性果蝇的
D
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!但是没有明显的剂量
7

效应关系!

!6

和
06 9D;X_K

的效果较好!分别比
C=;

空白对照组高出

%%*4%6

和
%"*!#6

&相比于
C=;

空白对照组!

%6 9D;X_K

未能

延长雄性果蝇的
D

2EU

!

!6 9D;X_K

对雄性果蝇
D

2EU

的影响最

为显著!但随着浓度的增大!其影响作用减弱$

综上!相比于
C=;

空白对照组!在热适应作用下!

!6

9D;X_K

能够显著提高果蝇的热耐受能力!浓度过低或过高

其作用效果减弱$认为!在热适应试验中!不同浓度的
9D;

X_K

对果蝇
!D

4$

%

D

及
D

2EU

的影响与热暴露试验的结果有

所出入!可能与热适应改变其影响果蝇热耐受能力的作用途

径有关!具体的作用机制尚未明确$

!

!

结论
热暴露试验和热适应试验结果表明+一定浓度的

9D;

X_K

可以延长果蝇的存活时间!具有提高果蝇热耐受能力的

作用!浓度过低或过高其作用效果减弱$在热适应作用下!

不同浓度的
9D;X_K

对果蝇
!D

4$

%

D

及
D

2EU

的影响与热暴

露试验结果有所不同!可能与其作用途径改变有关$

9D;

X_K

影响果蝇热耐受能力的作用机制尚未明确!有待进一步

探讨与研究$
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!平菇多糖的平均得率为
!&*0%6

$与传统方法相比!

本试验方法不仅大幅提高了多糖得率!缩短了提取时间!还

节能减排!可为平菇多糖的开发利用及其工业化生产提供

参考$

本研究提供了一种平菇多糖超声协同酶法辅助提取的

高效方法!但该方法所得平菇多糖的纯化%结构鉴定及其生

物活性还有待进一步研究$
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